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LUGARES DE INCIDENTES

* Piscina/Banera « Playa

A




SENALES DE
AHOGAMIENTO

Cabeza hacia atras boca abierta

Flotando boca abajo

Intento de nado




LA REANIMACION
CARDIOPULMONAR

Después de socorrer a lavictimay llevarla a un lugar seguro,
se recomienda realizar la RCP

En caso de que no responda, llame al numero de
emergencias (112)
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COMPRESIONES
TORACICAS




RESPIRACION ASISTIDA




VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=sBHzOB74KuY




DEPORTES CON MAS RIESGO DE
AHOGAMIENTO

 Waterpolo
« Surf

Natacion sincronizada i".’
Ilnln?!-«t




Algoritmo SVB+DEA
adaptado a situacion COVID-19

Grite pidiendo ayuda N,O manlpule’ Ia_ i
aérea de la victima

Cubra narizy boca
de la victima.
| ;Respira normalmente?

Inicie RCP. Solo compresiones Desfibrilaciéon externa
toracicas 100 - 120 / min. automatica (DEA)

Descarga Indicada Descarga NO Indicada

!

Reinicie inmediatamente
1 Descarga RCP solo compresiones
durante 2 minutos

!

Continue hasta que la victima
comience a despertar, moverse,
abrir los ojos y respirar normalmente

Reinicie inmediatamente
RCP solo compresiones
durante 2 minutos

Llama ahora al 911 250 500

o0 solicita mas informacion en ' + 5
www.salvavidas.eu Proyecto Anek S
Salvavidas

salvavidas@salvavidas.com Desfibriladores




