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1. Introducion

Segundo regula o Decreto 217/2022, do 29 de marzo, polo que se establece a ordenacién e o curriculo da educacién
secundaria obrigatoria na Comunidade Auténoma de Galicia, a presente programacién desenvolve o curriculo da
materia 22 Lingua estranxeira - Francés en 42 ESO no centro educativo S 3200003-F-1ES 12 DE OUTUBRO .

A materia Segunda Lingua Estranxeira: Francés impartese en 42 ESO como "Optativa autonémica" e conta cunha
carga semanal de 3 sesidns.

No contexto definido no PEC, na PXA, no DOC e nas NOFC do IES 12 DE OUTUBRO, o Departamento de Francés ten
encomendada a docencia de 2 grupo(s) da materia 22 Lingua estranxeira - Francés en 42 ESO cun nUmero de
alumnado de 8 e 6 respectivamente. Prevese un nimero de 1 alumna coa materia pendente de cursos anteriores.
Esta alumna non cursa este ano a optativa de francés.

Ao iniciar o 42 curso da educacién secundaria obrigatoria, o alumnado leva tres cursos en contacto con polo menos
dudas linguas estranxeiras polo que xa estivo en relacién, cando menos elementalmente, con culturas e interacciéns
diferentes ao seu contexto habitual. Neste curso, preténdese que o alumnado continle progresando na sla madurez
linglistica e social para ampliar as marxes da sUa competencia plurilinglie e pluricultural.

No actual contexto de globalizacién, o cofiecemento de linguaS (en plural) é un requisito imprescindible. Mediante a
competencia plurilingle e pluricultural, o alumnado poderda mobilizar o repertorio plural dos recursos lingUisticos e
culturais das linguas que conformen o seu repertorio linglistico (linguas cooficiais da nosa comunidade, linguas
estranxeiras -vivas ou clasicas- e linguas de migracién, se é o caso) e asi enfrontarse &4 necesidade de comunicar
noutra lingua estranxeira apoiado polos coflecementos e experiencias linglisticas e culturais adquiridos en todas as
linguas cofecidas ou aprendidas.

A ensinanza de linguas estranxeiras é un proceso complexo que implica definir unha apropiada metodoloxia, unha
concepcién da linguaxe e a aplicaciéon dunha estratexia didactica que facilite ao alumnado o desenvolvemento das
sUas habilidades linglisticas de acordo coas slUas necesidades comunicativas. Ademais, a forma de ensinar linguas
estranxeiras estd relacionada co enfoque linglistico predominante. Isto significa que existe unha estreita relacién
entre a teoria linguUistica vixente e a metodoloxia aplicada na aula de linguas estranxeiras.

Na aprendizaxe dunha lingua estranxeira, preténdese que o alumnado valore a nivel persoal e académico a riqueza
que supdén o coflecemento da lingua francesa, lingua falada nos cinco continentes por mais de 200 milléns de persoas
no mundo enteiro. Na Unién Europea, ocupa o 22 posto como lingua materna. Tratase da 22 lingua mais ensinada do
mundo.

Esta programacién adopta o enfoque comunicativo que o Consello de Europa promove no Marco Comun Europeo de
Referencia para a aprendizaxe das linguas estranxeiras.

No marco do convenio entre a Conselleria de Cultura, Educacién, Formacién Profesional e Universidades e .......... o
Departamento de Francés propon como obxectivo especifico a preparaciéon da alumnado para a obtencién da
certificacion do DELF escolar (Dipléme d'Etudes en Langue Francaise) de forma integrada na programacion,
desenvolvendo as estratexias comunicativas de comprensién, producién, interaccién e mediacién.

Os criterios de avaliaciéon da materia, na sta formulacién competencial, aseguran a consecucién dos obxectivos aos
que estan vinculados. A nivelacién dos criterios de avaliacién estd adecuada 4 madurez, experiencias de aprendizaxe
linglisticas previas e desenvolvemento psico-evolutivo do alumnado de 42 de educacién secundaria obrigatoria.

Esta programacién estrutlrase en 6 unidades didacticas cun peso na materia progresivamente ascendente e cun
peso especifico para cada un dos tres blogques da materia: Comunicacién, Plurilingliismo e Interculturalidade (70, 20 e
10 % respectivamente) considerando que cada un dos criterios de avalacién se desenvolve progresivamente ao longo
de cada unidade didactica.

A programacién estd baseada no principio de flexibilidade, inclusién e atencién & diversidade. Debe adaptarse &s
modificaciéns necesarias en funcién das caracteristicas, necesidades e intereses do alumnado e ter en conta no
contexto sociocultural e econémico do CODIGOCENTRO - NOMECENTRO.
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Todo isto obriga a ter unha maior flexibilidade & hora de programar, e sobre todo & hora de levar a cabo a préactica da
programacion, en funcién da resposta do alumnado, para inutentar que poidan lograr unha base sélida, que lles
permita comunicarse en francés cun nivel aceptable de autonomia. Neste sentido, é importante motivar e atender
persoalmente a todo o alumnado, e intentar que sintan a materia como algo Util, que lles serve para comunicarse, e
en moitas ocasiéns para poferse ao dia nos seus estudos e adquirir mais informacién & hora de integrarse no seu
futuro campo profesional.

A interculturalidade, a transversalidade asi como a interdisciplinariedade son constantes ao longo do proceso de
ensino-aprendizaxe competencial: historia (datas relevantes, acontecementos histéricos), matematicas (calculos,
problemas), xeografia, estudio do medio, lingua (etimoloxia, préstamos linglisticos, crucigramas, referencia continua
as linguas propias), musica e artes plasticas (canciéns, debuxos, collages, cadros representativos da pintura
europea), psicoloxia (tests persoais), literatura (cémics, poemas, escritores franceses clasicos e modernos). Isto debe
conseguirse mediante o exercicio do didlogo, lecturas, material audiovisual e multimedia, o que lles permitira
asemade reforzar os seus coilecementos noutras materias que estean estudando. As actividades complementarias
propostas contriblen a estas finalidades. Tamén se procurard a integracién da competencia dixital ao longo do
desenvolvemento desta programacion.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Comprender o sentido xeral e
informacién relevante e predicible en textos
sinxelos e ben estruturados, en lingua estandar
relativos a experiencias e a cofiecementos| , 5 1.2 1 1 5 5
propios da sua idade e do nivel escolar, e
facendo uso de estratexias como a inferencia de
significados, para responder a necesidades
comunicativas concretas.

OBX2 - Producir textos de extensién media,
sinxelos e cunha organizacién clara, usando
estratexias tales como a planificacién, a
compensacién ou a autorreparacién, para 1 1-2 1 2 5 1 3
expresar de forma adecuada e coherente
mensaxes que respondan a propédsitos
comunicativos cotidns.

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresions sinxelas, recorrendo a estratexias de
cooperacién e empregando recursos analéxicos
e dixitais, para responder a necesidades 5 1-2 1 3 3
inmediatas do seu interese en intercambios
comunicativos respectuosos coas normas de
cortesia.

OBX4 - Mediar entre distintas linguas, usando
estratexias e cofiecementos sinxelos orientados
a explicar conceptos simples, resumir ou 5 1.2-3 1 1.3 1
simplificar mensaxes, para transmitir
informacién de maneira eficaz, clara e
responsable.

17/12/2023 19:01:35 Paxina 4 de 49



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBXS5 - Recofecer, ampliar e usar os repertorios
linglisticos persoais entre distintas linguas,
reflexionando sobre o seu funcionamento e
identificando as estratexias e cofiecementos 2 1 2 1-5
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicativas concretas en situaciéons
cofecidas.
OBX6 - Valorar criticamente e adecuarse &
diversidade lingUistica, cultural e artistica a
partir da lingua estranxeira, identificando e
compartindo as semellanzas e as diferenzas 5 3 1-3 3 1
entre linguas e culturas, para actuar de forma
empatica e respectuosa en situacidns
interculturais.
Descricién:
3.1. Relacién de unidades didacticas
p — % Peso N2 12 | 22 e
Ll il B materia [sesionstrim.|trim.(trim.
[Inclde 3 sesiéns de avaliacidn inicial]
Parler de la ville de Paris ,exprimer ses
godts pour les voyages et raconter au
passé ses expériences
.Les voyages.
1 |UDL1. Paris...céest Paris La ville. 10 18 X
Les musées.
Léiexpression de la durée y de la
simultaneité.
Los adverbes en -ment.
La place de | adjectif.
Parler des expressions culturels,de | ¢éart,
du cinéma,de la musique .
Parler des différents genres des films et de
musique .
Léargot entre les jeunes et conversation
entre eux.
2 |UD2 Les arts Les adjectifs et les pronoms indéfinis. 10 15 4
Le comparatif et le superlatif avec les
verbes.
Les pronoms intérrogatifs
La mise en relief
Léhésitation et | éincertitude
Parler des voyages en France et connaitre
les villes les plus importantes
. |
3 |UD3. Globe-Trotteurs en herbe ! Acheter un titre de transport 15 18 X
Réserver une chambre déhotel
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% Peso N9J19 o o

— Titulo Ll materia [sesions/trim.|trim.|trim.

Les terminaisons en -AlS et -Al

Les adjectifs et pronoms indéfinis(2).

Les prépositions devant les noms des villes
et des pays.

Exprimer léhypothese

3 |UD3. Globe-Trotteurs en herbe ! 15 18 X

Parler de Iéécologisme et des droits
humains

Les groupes consonantiques .

4 |UD4. La planéte et les hommes |Exprimer la certitude . 15 18 X
Exprimer léopposition .

Le subjonctif présent et son emploi .
Les doubles pronoms complément.

Exprimer | ¢accord et le désaccord.
Les valeurs civiques.

Le racisme: commun mais pas normal.
Les émotions ,exprimer ses émotions.
Exprimer la cause et la conséquence .
Ne...que .

Le subjonctif présent et son emploi (2)
La formation des adjectifs .

5 |UD5. La Francophonie 25 18 X

Sports ,équipements et lieux.

Décrire un sport .

Les professions .

Parler de ses projets et de ses aptitudes.
Exprimer le but .

Le discours indirect .

Les homophones .

Le plus-que-parfait

6 |UDG6. Vive le sport 25 18 X

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duracion

1 UDL1. Paris...céest Paris 18

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CALl.1 - Extraer o sentido global e alglns detalles Extraer cando menos o 50% do sentido
importantes de textos orais, escritos e multimodais global e dos detalles importantes.
sobre temas cotidns, dos ambitos persoal, educativo
e publico préximos a sUa experiencia, expresados de
forma comprensible, clara e na lingua estandar a

través de diversos soportes.
PE 35
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.2 - Comprender o esencial en situaciéns de
comunicacién oral ou escrita, de xeito presencial ou
telematico, e dos medios de comunicacién social que
impligquen a solicitude de informacién xeral (datos
persoais basicos, lugares, horarios, datas, prezos,
cantidades e actividades cotids, materias que se
cursan etc.), expresada nun rexistro neutro nun
repertorio basico de palabras e frases e, no caso da
oralidade, se se fala con ritmo pausado e con
claridade.

Comprender cando menos o0 50% do
esencial en situaciéns de comunicacion
oral ou escrita.

CA1l.4 - Comprender descriciéns, narracions,
instruciéns e opiniéns claras formuladas a través de
diversos soportes de xeito simple, sobre asuntos
practicos da vida diaria e sobre temas do seu
interese, e no caso da posibilidade de interaccién
oral, se a persoa interlocutora esta disposta a repetir
ou reformular o dito.

Comprender cando menos o 50% das
descriciéns, narraciéns, instruciéns e
opinioéns.

CA1.8 - Redactar e difundir textos breves e sinxelos
con aceptable claridade, coherencia, cohesién,
correccién e adecuacién & situacién comunicativa
proposta, a tipoloxia textual e as ferramentas
analéxicas e dixitais utilizadas, usando estruturas e
Iéxico basico de uso comun, nun rexistro neutro,
respectando as convenciéns ortograficas basicas,
cun control razoable de expresiéns e estruturas
sinxelas e un léxico de uso frecuente, sobre asuntos
cotidns, de relevancia persoal ou de interese publico
préximos a sUa experiencia, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

Redactar e difundir textos intelixibles e
comunicativos, ainda que conteflan erros
de léxico, morfosintaxe...

CA1.9 - Completar formularios e documentos basicos
nos que se solicite informacién persoal, en soporte
tanto impreso como dixital.

Completar cun grao de correccién alto

(75%) formularios e documentos basicos.

CA2.4 - Utilizar os coflecementos, estratexias e
experiencias das linguas do seu repertorio linglistico
para comprender e producir textos, e inferir o
significado probable de palabras ou frases que
descofiece, valorando as competencias que posule
como persoa plurilingue.

Ser quen de utilizar colecementos,
estratexias e experiencias das linguas do
seu repertorio linglistico para inferir
significado.

Valorar positivamente a sia competencia
plurilingte.

CAl.3 - Aplicar as estratexias, recursos e
cofiecementos mais adecuados (recurso s imaxes,
titulos e outras informacidns visuais, e aos
coflecementos previos sobre o tema ou a situacion
de comunicacién, e aos transferidos desde as linguas
que cofece), en situaciéns comunicativas cotias para
comprender o sentido xeral, a informacién esencial e
detalles relevantes dos textos, deducindo o
significado de palabras e expresiéns non coiecidas;
e interpretar elementos non verbais.

Aplicar algunha das estratexias, recursos
e cofilecementos mais adecuados, en
situaciéns comunicativas cotids para
inferir significados.

CA1.5 - Buscar informacién en fontes confiables
sobre temas de investigacién de interese e persoal,
educativo ou ocupacional considerando a seleccién
das fontes de informacién adecuadas como parte
esencial do proceso de investigacién para o traballo
ou proxecto que se esta realizando.

Facer un uso responsable das fontes de
informacion.

TI

65
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.6 - Expresar oralmente textos breves, sinxelos e |Expresar oralmente textos intelixibles e
comprensibles, previamente preparados, nun comunicativos, facendo un uso eficaz
rexistro neutro ou informal, sobre temas cotidns e dalguns recursos verbais e non verbais,
frecuentes, de relevancia persoal, utilizando recursos |asi como dalgunhas estratexias.
verbais e non verbais, asi como estratexias tales
como a planificacién, a compensacién e a
cooperacion.
CALl.7 - Producir textos breves e comprensibles, Producir textos comprensibles ainda que
tanto en conversa cara a cara como por outros se cometan alguns erros e empregar
medios técnicos, nun rexistro neutro ou informal, algunha das estratexias adecuadamente.
cunha linguaxe sinxela, expresando opiniéns,
facendo invitaciéns e ofrecementos, solicitando e
dando indicaciéns ou instruciéns, ou os pasos que
hai que seguir para realizar unha actividade
conxunta, facéndose comprender mediante
estratexias de ampliacién, repeticién ou
procedementos paralingUisticos.
CAl1.10 - Aplicar coflecementos e estratexias para Ter consciencia da totalidade das
planificar, producir e revisar textos sinxelos estratexias, aplicalas na sta maioria
comprensibles, coherentes e adecuados as eficazmente.
intenciéns comunicativas, & persoa destinataria, e és
caracteristicas contextuais.
CA1.11 - Participar en situacidns interactivas de Facerse comprender e comprender cando
intercambios de informacién breves e sinxelos sobre | menos no 50% das veces nas que
temas cotidns, de relevancia persoal e préximos & participa en situaciéns interactivas breves
sUa experiencia, a través de diversos soportes, e sinxelas.
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o Mostrar sempre respecto pola cortesia
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal elemental lingUistica e a etiqueta dixital.
da cultura estranxeira, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.
CA1.12 - Interactuar de xeito simple pero suficiente, |Interactuar intelixiblemente cando menos
pedindo que se lle repitan os puntos clave se o no 50% das veces. Pedir aclaracions
necesita e sen que as suas posibles vacilaciéns e sempre que o precise.
reformulacién de expresiéns ou estruturas impidan a
comunicacién.
CAl1.13 - Interaccionar, utilizando os cofiecementos Interaccionar eficaz e axeitadamente
socioculturais e sociolingtiisticos adquiridos, relativos |cando menos no 50% das veces.
a vida cotid, condiciéns de vida e contorno, relaciéns
interpersoais (nos ambitos persoal, educativo e
ocupacional), comportamento (posturas, expresiéns
faciais, volume da voz, contacto visual e proxémica),
e convenciéns sociais (actitudes, normas e valores),
axustando a mensaxe & persoa destinataria e ao
propdsito comunicativo, e amosando empatia e a
cortesia debida.
CA1.14 - Utilizar en contornos préximos estratexias Utilizar as estratexias adecuadas cando
adecuadas para iniciar, manter e terminar a menos no 50% das comunicaciéns.
comunicacién; tomar e ceder a palabra, solicitar e
formular aclaraciéns.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.15 - Utilizar estratexias de activacién dos Ter consciencia da totalidade das
cofecementos previos sobre modelos e secuencias estratexias traballadas e aplicalas na sua
de interaccién, e elementos linglisticos previamente |maioria.
asimilados e memorizados, compensando as
carencias linglisticas mediante procedementos
linglisticos e paralinguisticos.
CA1.16 - Amosar unha actitude de respecto cara a si |Amosar de xeito xeral esa actitude de
mesmo/a e cara as demais persoas para comprender |respecto.
e facerse comprender, considerando o erro como
fonte de aprendizaxe.
CA2.1 - Inferir e explicar textos e conceptos breves, Explicar textos e conceptos breves e
sinxelos e predicibles en situaciéns moi cotias e transmitir eficazmente a informacién,
familiares, e transmitir a terceiras persoas a cando menos no 50% das ocasiéns.
informacién dun xeito simple, ainda que se deban
usar palabras soltas ou axudarse de elementos non
linglisticos, mostrando respecto e empatia polas
persoas interlocutoras e polas linguas empregadas.
CA2.2 - Participar na solucién de problemas de Participar eficazmente na solucién de
incomprensién e de entendemento no seu contorno | problemas de incomprensién, resumindo,
préximo, debidos & diversidade sociocultural e simplificando ou explicando mensaxes ou
linglistica, resumindo, simplificando ou explicando habitos socioculturais sinxelos e
mensaxes ou hébitos socioculturais sinxelos e cofecidos.
conecidos, para crear pontes e facilitar a
comprensidn e a comunicacion.
CA2.3 - Comparar e argumentar as similitudes e Comparar e argumentar, cando menos,
diferenzas entre distintas linguas do seu repertorio similitudes e diferenzas claras (Iéxico,
linglistico, reflexionando sobre o seu fonética, estruturas morfosintaxicas...).
funcionamento.
CA2.5 - Identificar os progresos e dificultades da sUa |ldentificar satisfactoriamente a maioria
aprendizaxe da lingua estranxeira, realizando dos progresos e dificultades na
actividades de autoavaliacién e coavaliacién, aprendizaxe.
reconecendo estratexias de logro propias e alleas; Aplicar e compartir novas estratexias de
reproducindo aqueles aspectos que axudan a logro.
mellorar, facéndoos explicitos e compartindoos co
outros participantes.
CA2.6 - Valorar a adquisicién dunha competencia Valorar positivamente a adquisicién
plurilingle suficiente, sen necesidade de alcanzar dunha competencia plurilinglie suficiente.
niveis de competencia iguais nin similares aos que
posuUe na sla lingua primeira ou mais usada.
CA3.1 - Participar en proxectos nos que se utilizan Participar habitualmente nos proxectos,
varias linguas e relacionados cos elementos rexeitando o 100% dos estereotipos
transversais, rexeitando estereotipos linglisticos ou |discriminatorios e prexuizosos.
culturais e valorando as competencias que posule Valorar positivamente a slia competencia
como persoa plurilingue. plurilingue.
CA3.2 - Actuar de forma adecuada, empatica e Amosar empatia e respecto en todas as
respectuosa en situacidns interculturais, construindo |situaciéns interculturais.
vinculos entre as diferentes linguas e culturas, Rexeitar o0 100% dos casos de
identificando e rexeitando calquera tipo de discriminacién e prexuizos.
discriminacién, prexuizo e estereotipo, e Recofiecer os valores ecosociais como
recofiecendo valores ecosociais, como a equidade, a |vias de solucién.
reciprocidade e a solidariedade, como vias de
solucién.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Incorporar a critica e a reflexién para adquirir
valores, como o respecto & diversidade linglistica, a
igualdade e & inclusidn, e desenvolver unha visién

Adquirir valores, como o respecto a
diversidade linglistica, a igualdade e &
inclusién incorporando a critica e a

reflexion.
Desenvolver unha visién empatica para a
convivencia intercultural.

CA3.4 - Identificar os aspectos cognitivos, afectivos e |Saber identificar aspectos cognitivos,
comportamentais que forman parte da competencia |afectivos e comportamentais da
linglistica e da competencia cultural, valorando o competencia linglistica e da competencia
plurilingliismo como salvagarda das especificidades |cultural.

culturais. Valorar o plurilingliismo como salvagarda
das especificidades culturais.

Valorar positivamente a diversidade
cultural a través do uso activo de linguas,
saberes e coflecementos de procedencia
cultural distinta.

empdtica para convivir nunha sociedade
intercultural.

CA3.5 - Valorar positivamente a diversidade cultural
a través do uso activo de linguas, saberes e
coflecementos de procedencia cultural distinta co
obxectivo de contribuir & cohesién social desde
valores ecosociais.

CA3.6 - Valorar criticamente, desde a consideracion
dos dereitos humanos, as manifestaciéns culturais
(linguas, costumes, tradiciéns, crenzas relixiosas
etc.) dos paises nos que se fala a lingua estranxeira,
e as multiples formas de organizacién social que
reflicte a diversidade cultural.

Valorar criticamente as manifestacions
culturais dos paises nos que se fala a
lingua francesa, e as multiples formas de
organizacién social que reflicte a
diversidade cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~Manifestacién de autoconfianza. Actitude reflexiva ante o erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe.

- Uso de estratexias de uso comun para a planificacién, execucién, control e reparacién da comprensién, a producién
e a coproducién de textos orais, escritos e multimodais contextualizados.

- Utilizacién dos cofiecementos, destrezas e actitudes que permiten levar a cabo actividades de mediacién en
situacidns cotids (explicar costumes, manifestaciéns culturais, relaciéns familiares ou de amizade, relaciéns
laboraisé).

- Funciéns comunicativas de uso comuin adecuadas ao ambito e ao contexto comunicativo: iniciar, manter e finalizar
intercambios comunicativos; presentar e presentarse; describir as caracteristicas mais significativas de persoas,
obxectos e lugares; intercambiar informacién concreta sobre temas cofiecidos e préximos & sla experiencia; situar
acontecementos no tempo, expresar a cantidade e a situacién no espazo. Dar e comprender instrucidns e ordes
predicibles; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda, facer proposiciéns ou suxestiéns de forma moi sinxela; expresar o
gusto ou o interese e emociéns basicas; enlazar frases con conectores de uso comun para narrar acontecementos
pasados, describir situaciéns presentes e enunciar sucesos futuros; expresar a opinién e a posibilidade; dar
explicaciéns sinxelas; realizar hipdtese e suposiciéns bdsicas; expresar en textos sinxelos a posibilidade e a dibida;
e resumir.

- Uso de modelos contextuais e xéneros discursivos de uso moi comdn na comprensién, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, considerando as caracteristicas e recofiecemento do
contexto (participantes e situacién), a organizacién e a estruturacién segundo o xénero (narrativo, descritivo,
instrutivo e explicativo), a funcién textual e a estrutura.

- Utilizacién de unidades lingUisticas de uso moi comun e significados asociados a estas, tales como a expresién da
entidade (obxectos, persoas, ideas, estados, acciéns, sucesos etc.) e as sUas propiedades (existencia, inexistencia,
dimensidns...), a cantidade e a calidade (forma, tamano, cor, idade...), 0 espazo e as relaciéns espaciais (distancia,
direccién, orixe...), o tempo e as relaciéns temporais (anterioridade, secuencia...), formas bdsicas da afirmacién, a
negacién, a interrogacién e a exclamacion, e relaciéns l6xicas mais habituais.
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- Utilizacién de Iéxico de uso comun e de interese para o alumnado, relativo & identificacién persoal, relaciéns
interpersoais basicas, lugares e contornas mais habituais, lecer e tempo libre, salde e actividade fisica, vida coti3,
vivenda e fogar, clima e contorna natural, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, formacién e sistema
escolar.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién: sons e fonemas vocélicos,
sons e fonemas consonanticos e as suas agrupaciéns, procesos fonoldxicos mais basicos, acento fénico dos
elementos |éxicos illados e na oracién, e identificacidn e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas
a eses patréns.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns gréficos e convenciéns ortograficas: uso das normas de ortografia da
palabra, utilizacién adecuada da ortografia da oracién (coma, punto e coma, puntos suspensivos, parénteses e
comifas) e identificacién e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas a eses patrons.

- Utilizacién de convenciéns e estratexias conversacionais basicas e de uso mais comun, en formato sincrono o
asincrono, para iniciar e terminar a comunicacién, tomar a palabra, pedir e dar aclaraciéns e explicaciéns basicas,
reformular, comparar, resumir, colaborar etc.

- Uso de recursos para a aprendizaxe e estratexias de uso comun de procura e seleccién de informacién como
dicionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos dixitais (tradutores, conxugadores...) e informaticos
(correctores ortogréficos, gramaticais etc.).

~Respecto da propiedade intelectual e dereitos de autor sobre as fontes consultadas e contidos utilizados.

- Utilizacién de ferramentas analdxicas e dixitais de uso comdn para a comprensién, producién e coproducién oral,
escrita e multimodal; e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes e estudantes da lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias e técnicas para responder eficazmente e con niveis crecentes de fluidez, adecuacién e
correccién a unha necesidade comunicativa concreta a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na
lingua estranxeira e nas linguas do repertorio linglistico propio.

- Reaxuste da tarefa (emprender unha versién mais modesta) ou da mensaxe (facer concesiéns no que realmente lle
gustaria expresar) tras valorar as dificultades e os recursos linglisticos dispofiibles.

- Uso de elementos cofiecidos obtidos de modelos moi sinxelos de textos e de frases feitas e locuciéns bésicas para
elaborar os propios textos.

- Comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio lingiistico persoal para recofiecer estratexias de
uso comun (identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades linglisticas ¢léxico, morfosintaxe, patréns
sonoros etc.é).

- Uso de estratexias e ferramentas de uso comun, analéxicas e dixitais, para a autoavaliacién, a coavaliacién e a
autorreparacion.

- Manexo de expresiéns e léxico especifico de uso comun para intercambiar ideas sobre a comunicacién, a lingua, a
aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe (metalinguaxe).

- Comparacién entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas, para mellorar a stua
aprendizaxe e logra unha competencia comunicativa integrada.

- Consideracion da lingua estranxeira como medio de comunicacién interpersoal e internacional, fonte de
informacién, e ferramenta de participacién social e de enriquecemento persoal.

- Interese e iniciativa na realizacién de intercambios comunicativos, a través de diferentes medios, con falantes ou
estudantes da lingua estranxeira.

- Achegamento a alglns aspectos culturais visibles: habitos, horarios, actividades ou celebraciéns mais
significativas; condiciéns de vida elementais (vivenda); relaciéns interpersoais (familiares, de amizade ou
escolares), comida, lecer, deportes, comportamentos proxémicos basicos etc.; e os costumes, valores e actitudes
moi bdsicos e mais evidentes sobre aspectos propios da suda idade nos paises onde se fala a lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias de uso comuln para entender e apreciar a diversidade linglistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democréticos.

- Identificacién dalgunhas similitudes e diferenzas mais significativas nos costumes cotidns entre os paises onde se
fala a lingua estranxeira e o propio.
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- Actitude receptiva e respectuosa cara as persoas, os paises e as comunidades lingUisticas que falan outra lingua e

tefien unha cultura diferente & propia.

- Utilizacién de estratexias de deteccidn e actuacién ante usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ubD Titulo da UD

Duracién

2 UD2.Les arts

15

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.1 - Extraer o sentido global e alglns detalles
importantes de textos orais, escritos e multimodais
sobre temas cotians, dos d&mbitos persoal, educativo
e publico préximos & sUa experiencia, expresados de
forma comprensible, clara e na lingua estandar a
través de diversos soportes.

Extraer cando menos o 50% do sentido
global e dos detalles importantes.

CA1.2 - Comprender o esencial en situaciéns de
comunicacién oral ou escrita, de xeito presencial ou
telematico, e dos medios de comunicacién social que
impliquen a solicitude de informacién xeral (datos
persoais basicos, lugares, horarios, datas, prezos,
cantidades e actividades cotids, materias que se
cursan etc.), expresada nun rexistro neutro nun
repertorio basico de palabras e frases e, no caso da
oralidade, se se fala con ritmo pausado e con
claridade.

Comprender cando menos o 50% do
esencial en situaciéns de comunicacion
oral ou escrita.

CA1l.4 - Comprender descriciéns, narracions,
instruciéns e opinidéns claras formuladas a través de
diversos soportes de xeito simple, sobre asuntos
practicos da vida diaria e sobre temas do seu
interese, e no caso da posibilidade de interaccién
oral, se a persoa interlocutora esta disposta a repetir
ou reformular o dito.

Comprender cando menos o 50% das
descriciéns, narraciéns, instruciéns e
opiniéns.

CA1.8 - Redactar e difundir textos breves e sinxelos
con aceptable claridade, coherencia, cohesién,
correccién e adecuacién & situacién comunicativa
proposta, a tipoloxia textual e &s ferramentas
analodxicas e dixitais utilizadas, usando estruturas e
Iéxico basico de uso comun, nun rexistro neutro,
respectando as convenciéns ortograficas basicas,
cun control razoable de expresiéns e estruturas
sinxelas e un léxico de uso frecuente, sobre asuntos
cotians, de relevancia persoal ou de interese publico
préximos a sua experiencia, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

Redactar e difundir textos intelixibles e
comunicativos, ainda que contefian erros
de Iéxico, morfosintaxe...

CA1.9 - Completar formularios e documentos basicos
nos que se solicite informacién persoal, en soporte
tanto impreso como dixital.

Completar cun grao de correccién alto
(75%) formularios e documentos basicos.

PE

35
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.4 - Utilizar os cofiecementos, estratexias e Ser quen de utilizar colecementos,
experiencias das linguas do seu repertorio linglistico |estratexias e experiencias das linguas do
para comprender e producir textos, e inferir o seu repertorio linglistico para inferir
significado probable de palabras ou frases que significado.

descofiece, valorando as competencias que posule Valorar positivamente a slia competencia
como persoa plurilingue. plurilingue.

CA1l.3 - Aplicar as estratexias, recursos e Aplicar algunha das estratexias, recursos
cofecementos mais adecuados (recurso as imaxes, e cofiecementos mais adecuados, en
titulos e outras informacidns visuais, e aos situacidons comunicativas cotids para
cofiecementos previos sobre o tema ou a situacién inferir significados.

de comunicacién, e aos transferidos desde as linguas

que cofiece), en situaciéns comunicativas cotids para

comprender o sentido xeral, a informacién esencial e

detalles relevantes dos textos, deducindo o

significado de palabras e expresiéns non cofecidas;

e interpretar elementos non verbais.

CAL1.5 - Buscar informacién en fontes confiables Facer un uso responsable das fontes de
sobre temas de investigacién de interese e persoal, informacion.

educativo ou ocupacional considerando a seleccién

das fontes de informacién adecuadas como parte

esencial do proceso de investigacién para o traballo

ou proxecto que se estd realizando.

CAl.6 - Expresar oralmente textos breves, sinxelos e |Expresar oralmente textos intelixibles e
comprensibles, previamente preparados, nun comunicativos, facendo un uso eficaz
rexistro neutro ou informal, sobre temas cotidns e dalguns recursos verbais e non verbais,
frecuentes, de relevancia persoal, utilizando recursos |asi como dalgunhas estratexias.

verbais e non verbais, asi como estratexias tales

como a planificacién, a compensacién e a

cooperacion.

CA1.7 - Producir textos breves e comprensibles, Producir textos comprensibles ainda que
tanto en conversa cara a cara como por outros se cometan alguns erros e empregar Tl 65

medios técnicos, nun rexistro neutro ou informal,
cunha linguaxe sinxela, expresando opiniéns,
facendo invitaciéns e ofrecementos, solicitando e
dando indicaciéns ou instruciéns, ou os pasos que
hai que seguir para realizar unha actividade
conxunta, facéndose comprender mediante
estratexias de ampliacién, repeticién ou
procedementos paralinguisticos.

algunha das estratexias adecuadamente.

CA1.10 - Aplicar coflecementos e estratexias para
planificar, producir e revisar textos sinxelos
comprensibles, coherentes e adecuados as
intenciéns comunicativas, & persoa destinataria, e és
caracteristicas contextuais.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias, aplicalas na sta maioria
eficazmente.

CA1.11 - Participar en situaciéns interactivas de
intercambios de informacién breves e sinxelos sobre
temas cotidns, de relevancia persoal e préximos &
sUa experiencia, a través de diversos soportes,
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal elemental
da cultura estranxeira, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

Facerse comprender e comprender cando
menos no 50% das veces nas que
participa en situaciéns interactivas breves
e sinxelas.

Mostrar sempre respecto pola cortesia
lingUistica e a etiqueta dixital.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.12 - Interactuar de xeito simple pero suficiente,
pedindo que se lle repitan os puntos clave se o
necesita e sen que as suas posibles vacilaciéns e
reformulacién de expresiéns ou estruturas impidan a
comunicacién.

Interactuar intelixiblemente cando menos
no 50% das veces. Pedir aclaraciéns
sempre gue o precise.

CA1.13 - Interaccionar, utilizando os cofiecementos
socioculturais e sociolinglisticos adquiridos, relativos
4 vida cotid, condiciéns de vida e contorno, relaciéns
interpersoais (nos ambitos persoal, educativo e
ocupacional), comportamento (posturas, expresiéns
faciais, volume da voz, contacto visual e proxémica),
e convenciéns sociais (actitudes, normas e valores),
axustando a mensaxe & persoa destinataria e ao
propdsito comunicativo, e amosando empatia e a
cortesia debida.

Interaccionar eficaz e axeitadamente
cando menos no 50% das veces.

CA1.14 - Utilizar en contornos préximos estratexias
adecuadas para iniciar, manter e terminar a
comunicacién; tomar e ceder a palabra, solicitar e
formular aclaraciéns.

Utilizar as estratexias adecuadas cando
menos no 50% das comunicacions.

CA1.15 - Utilizar estratexias de activacién dos
coflecementos previos sobre modelos e secuencias
de interaccién, e elementos lingliisticos previamente
asimilados e memorizados, compensando as
carencias linglisticas mediante procedementos
linglisticos e paralinguisticos.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias traballadas e aplicalas na sUa
maioria.

CA1.16 - Amosar unha actitude de respecto cara a si
mesmo/a e cara as demais persoas para comprender
e facerse comprender, considerando o erro como
fonte de aprendizaxe.

Amosar de xeito xeral esa actitude de
respecto.

CA2.1 - Inferir e explicar textos e conceptos breves,
sinxelos e predicibles en situaciéns moi cotids e
familiares, e transmitir a terceiras persoas a
informacién dun xeito simple, ainda que se deban
usar palabras soltas ou axudarse de elementos non
linglisticos, mostrando respecto e empatia polas
persoas interlocutoras e polas linguas empregadas.

Explicar textos e conceptos breves e
transmitir eficazmente a informacién,
cando menos no 50% das ocasidns.

CA2.2 - Participar na solucién de problemas de
incomprensién e de entendemento no seu contorno
préximo, debidos & diversidade sociocultural e
linglistica, resumindo, simplificando ou explicando
mensaxes ou habitos socioculturais sinxelos e
cofecidos, para crear pontes e facilitar a
comprensién e a comunicacion.

Participar eficazmente na solucién de
problemas de incomprensién, resumindo,
simplificando ou explicando mensaxes ou
habitos socioculturais sinxelos e
cofiecidos.

CA2.3 - Comparar e argumentar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas do seu repertorio
linglistico, reflexionando sobre o seu
funcionamento.

Comparar e argumentar, cando menos,
similitudes e diferenzas claras (léxico,
fonética, estruturas morfosintaxicas...).

CA2.5 - Identificar os progresos e dificultades da sla
aprendizaxe da lingua estranxeira, realizando
actividades de autoavaliacién e coavaliacién,
recoflecendo estratexias de logro propias e alleas;
reproducindo aqueles aspectos que axudan a
mellorar, facéndoos explicitos e compartindoos co
outros participantes.

Identificar satisfactoriamente a maioria
dos progresos e dificultades na
aprendizaxe.

Aplicar e compartir novas estratexias de
logro.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Valorar a adquisicién dunha competencia
plurilingle suficiente, sen necesidade de alcanzar
niveis de competencia iguais nin similares aos que
posUe na sua lingua primeira ou mais usada.

Valorar positivamente a adquisicién
dunha competencia plurilingle suficiente.

CA3.1 - Participar en proxectos nos que se utilizan
varias linguas e relacionados cos elementos
transversais, rexeitando estereotipos linglisticos ou
culturais e valorando as competencias que posue
como persoa plurilingue.

Participar habitualmente nos proxectos,
rexeitando o0 100% dos estereotipos
discriminatorios e prexuizosos.

Valorar positivamente a slla competencia
plurilingte.

CA3.2 - Actuar de forma adecuada, empdtica e
respectuosa en situaciéns interculturais, construindo
vinculos entre as diferentes linguas e culturas,
identificando e rexeitando calquera tipo de
discriminacién, prexuizo e estereotipo, e
recofecendo valores ecosociais, como a equidade, a
reciprocidade e a solidariedade, como vias de
solucién.

Amosar empatia e respecto en todas as
situaciéns interculturais.

Rexeitar 0 100% dos casos de
discriminacién e prexuizos.

Recofiecer os valores ecosociais como
vias de solucién.

CA3.3 - Incorporar a critica e a reflexién para adquirir
valores, como o respecto & diversidade linglistica, &
igualdade e & inclusién, e desenvolver unha visién
empdtica para convivir nunha sociedade
intercultural.

Adquirir valores, como o respecto a
diversidade linglistica, & igualdade e &
inclusién incorporando a critica e a
reflexién.

Desenvolver unha visién empatica para a
convivencia intercultural.

CA3.4 - Identificar os aspectos cognitivos, afectivos e
comportamentais que forman parte da competencia
linglistica e da competencia cultural, valorando o
plurilingliismo como salvagarda das especificidades
culturais.

Saber identificar aspectos cognitivos,
afectivos e comportamentais da
competencia linglistica e da competencia
cultural.

Valorar o plurilingiismo como salvagarda
das especificidades culturais.

CA3.5 - Valorar positivamente a diversidade cultural
a través do uso activo de linguas, saberes e
cofecementos de procedencia cultural distinta co
obxectivo de contribuir & cohesién social desde
valores ecosociais.

Valorar positivamente a diversidade
cultural a través do uso activo de linguas,
saberes e cofiecementos de procedencia
cultural distinta.

CA3.6 - Valorar criticamente, desde a consideracién
dos dereitos humanos, as manifestaciéns culturais
(linguas, costumes, tradiciéns, crenzas relixiosas
etc.) dos paises nos que se fala a lingua estranxeira,
e as multiples formas de organizacion social que
reflicte a diversidade cultural.

Valorar criticamente as manifestaciéns
culturais dos paises nos que se fala a
lingua francesa, e as multiples formas de
organizacién social que reflicte a
diversidade cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

laboraisé).

~ Manifestacién de autoconfianza. Actitude reflexiva ante o erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe.
- Uso de estratexias de uso comun para a planificacién, execucién, control e reparacién da comprensién, a producién
e a coproducién de textos orais, escritos e multimodais contextualizados.

- Utilizacién dos cofiecementos, destrezas e actitudes que permiten levar a cabo actividades de mediacién en
situaciéns cotids (explicar costumes, manifestacidns culturais, relaciéns familiares ou de amizade, relaciéns

- Funciéns comunicativas de uso comun adecuadas ao dmbito e ao contexto comunicativo: iniciar, manter e finalizar
intercambios comunicativos; presentar e presentarse; describir as caracteristicas mais significativas de persoas,
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Contidos

obxectos e lugares; intercambiar informacién concreta sobre temas cofiecidos e préximos & sla experiencia; situar
acontecementos no tempo, expresar a cantidade e a situacién no espazo. Dar e comprender instruciéns e ordes
predicibles; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda, facer proposiciéns ou suxestiéns de forma moi sinxela; expresar o
gusto ou o interese e emociéns basicas; enlazar frases con conectores de uso comun para narrar acontecementos
pasados, describir situaciéns presentes e enunciar sucesos futuros; expresar a opinién e a posibilidade; dar
explicacidns sinxelas; realizar hipdtese e suposiciéns bdsicas; expresar en textos sinxelos a posibilidade e a dubida;
e resumir.

Uso de modelos contextuais e xéneros discursivos de uso moi comuin na comprensién, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, considerando as caracteristicas e recofiecemento do
contexto (participantes e situacién), a organizacién e a estruturacién segundo o xénero (narrativo, descritivo,
instrutivo e explicativo), a funcién textual e a estrutura.

Utilizacién de unidades linglisticas de uso moi comUn e significados asociados a estas, tales como a expresién da

entidade (obxectos, persoas, ideas, estados, acciéns, sucesos etc.) e as sUas propiedades (existencia, inexistencia,
dimensiéns...), a cantidade e a calidade (forma, tamafio, cor, idade...), 0 espazo e as relaciéns espaciais (distancia,
direccién, orixe...), o tempo e as relaciéns temporais (anterioridade, secuencia...), formas bdasicas da afirmacién, a

negacion, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns l6xicas mais habituais.

Utilizacién de Iéxico de uso comun e de interese para o alumnado, relativo & identificacién persoal, relaciéns
interpersoais bésicas, lugares e contornas mais habituais, lecer e tempo libre, sadde e actividade fisica, vida coti3,
vivenda e fogar, clima e contorna natural, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, formacién e sistema
escolar.

Utilizacién e recofiecemento de patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién: sons e fonemas vocalicos,
sons e fonemas consonanticos e as suas agrupaciéns, procesos fonoléxicos mais basicos, acento fénico dos
elementos Iéxicos illados e na oracién, e identificacidn e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas
a eses patréns.

Utilizacién e recofilecemento de patréns graficos e convenciéns ortograficas: uso das normas de ortografia da
palabra, utilizacién adecuada da ortografia da oracién (coma, punto e coma, puntos suspensivos, parénteses e
comifias) e identificaciéon e expresién de intencidéns comunicativas bésicas asociadas a eses patréns.

Utilizaciéon de convenciéns e estratexias conversacionais bésicas e de uso mais comun, en formato sincrono o
asincrono, para iniciar e terminar a comunicacién, tomar a palabra, pedir e dar aclaraciéns e explicacidns basicas,
reformular, comparar, resumir, colaborar etc.

Uso de recursos para a aprendizaxe e estratexias de uso comun de procura e seleccién de informacién como
dicionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos dixitais (tradutores, conxugadores...) e informaticos
(correctores ortogréficos, gramaticais etc.).

“ Respecto da propiedade intelectual e dereitos de autor sobre as fontes consultadas e contidos utilizados.

Utilizacién de ferramentas analéxicas e dixitais de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral,
escrita e multimodal; e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes e estudantes da lingua estranxeira.

Utilizacién de estratexias e técnicas para responder eficazmente e con niveis crecentes de fluidez, adecuacién e
correccién a unha necesidade comunicativa concreta a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na
lingua estranxeira e nas linguas do repertorio lingUistico propio.

Reaxuste da tarefa (emprender unha versién méis modesta) ou da mensaxe (facer concesiéns no que realmente lle
gustaria expresar) tras valorar as dificultades e os recursos linglisticos dispofibles.

Uso de elementos cofiecidos obtidos de modelos moi sinxelos de textos e de frases feitas e locuciéns bdsicas para
elaborar os propios textos.

Comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio linglistico persoal para recofiecer estratexias de
uso comun (identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades linguisticas {Iéxico, morfosintaxe, patréns
sonoros etc.é).

Uso de estratexias e ferramentas de uso comun, analdxicas e dixitais, para a autoavaliacién, a coavaliacién e a
autorreparacion.

Manexo de expresiéns e léxico especifico de uso comun para intercambiar ideas sobre a comunicacién, a lingua, a

17/12/2023 19:01:37 Paxina 16 de 49




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Contidos

~aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe (metalinguaxe).

- Comparacién entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas, para mellorar a sta
aprendizaxe e logra unha competencia comunicativa integrada.

- Consideracion da lingua estranxeira como medio de comunicacién interpersoal e internacional, fonte de
informacién, e ferramenta de participacién social e de enriquecemento persoal.

- Interese e iniciativa na realizacién de intercambios comunicativos, a través de diferentes medios, con falantes ou
estudantes da lingua estranxeira.

- Achegamento a alguns aspectos culturais visibles: hébitos, horarios, actividades ou celebraciéns mais
significativas; condiciéns de vida elementais (vivenda); relaciéns interpersoais (familiares, de amizade ou
escolares), comida, lecer, deportes, comportamentos proxémicos basicos etc.; e os costumes, valores e actitudes
moi basicos e mais evidentes sobre aspectos propios da suda idade nos paises onde se fala a lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias de uso comuln para entender e apreciar a diversidade linglistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

- Identificacién dalgunhas similitudes e diferenzas mais significativas nos costumes cotidns entre os paises onde se
fala a lingua estranxeira e o propio.

- Actitude receptiva e respectuosa cara as persoas, 0s paises e as comunidades linglisticas que falan outra lingua e
teflen unha cultura diferente & propia.

- Utilizacién de estratexias de deteccidn e actuacion ante usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ub Titulo da UD Duracion

3 UD3. Globe-Trotteurs en herbe ! 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Extraer o sentido global e alglns detalles Extraer cando menos o 50% do sentido

importantes de textos orais, escritos e multimodais global e dos detalles importantes.
sobre temas cotidns, dos d&mbitos persoal, educativo
e publico préximos a sUa experiencia, expresados de
forma comprensible, clara e na lingua estandar a
través de diversos soportes.

CAl.2 - Comprender o esencial en situaciéns de Comprender cando menos o 50% do
comunicacién oral ou escrita, de xeito presencial ou |esencial en situaciéns de comunicacién
telematico, e dos medios de comunicacién social que |oral ou escrita.

impliquen a solicitude de informacién xeral (datos
persoais basicos, lugares, horarios, datas, prezos,
cantidades e actividades cotids, materias que se
cursan etc.), expresada nun rexistro neutro nun
repertorio basico de palabras e frases e, no caso da
oralidade, se se fala con ritmo pausado e con
claridade.

PE 35

CAl.4 - Comprender descriciéns, narraciéns, Facer un uso responsable das fontes de
instruciéns e opinions claras formuladas a través de |informacion.

diversos soportes de xeito simple, sobre asuntos
practicos da vida diaria e sobre temas do seu
interese, e no caso da posibilidade de interaccién
oral, se a persoa interlocutora esta disposta a repetir
ou reformular o dito.
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Minimos de consecucion

%

CA1.8 - Redactar e difundir textos breves e sinxelos
con aceptable claridade, coherencia, cohesién,
correccioén e adecuacién a situacién comunicativa
proposta, a tipoloxia textual e &s ferramentas
analéxicas e dixitais utilizadas, usando estruturas e
Iéxico basico de uso comun, nun rexistro neutro,
respectando as convenciéns ortograficas basicas,
cun control razoable de expresiéns e estruturas
sinxelas e un léxico de uso frecuente, sobre asuntos
cotidns, de relevancia persoal ou de interese publico
préximos a sUa experiencia, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia lingUistica e a etiqueta dixital.

Redactar e difundir textos intelixibles e
comunicativos, ainda que contefian erros
de Iéxico, morfosintaxe...

CA1.9 - Completar formularios e documentos basicos
nos que se solicite informacidén persoal, en soporte
tanto impreso como dixital.

Completar cun grao de correccién alto

(75%) formularios e documentos basicos.

CA2.4 - Utilizar os coflecementos, estratexias e
experiencias das linguas do seu repertorio linglistico
para comprender e producir textos, e inferir o
significado probable de palabras ou frases que
descoriece, valorando as competencias que posule
como persoa plurilingue.

Ser guen de utilizar coflecementos,
estratexias e experiencias das linguas do
seu repertorio linglistico para inferir
significado.

Valorar positivamente a sia competencia
plurilingue.

CA1l.3 - Aplicar as estratexias, recursos e
cofiecementos mais adecuados (recurso s imaxes,
titulos e outras informacidns visuais, e aos
cofiecementos previos sobre o tema ou a situacion
de comunicacién, e aos transferidos desde as linguas
que cofiece), en situaciéns comunicativas cotids para
comprender o sentido xeral, a informacién esencial e
detalles relevantes dos textos, deducindo o
significado de palabras e expresiéns non cofecidas;
e interpretar elementos non verbais.

Aplicar algunha das estratexias, recursos
e cofilecementos mais adecuados, en
situaciéns comunicativas cotids para
inferir significados.

CAl.5 - Buscar informacidn en fontes confiables
sobre temas de investigacién de interese e persoal,
educativo ou ocupacional considerando a seleccién
das fontes de informacién adecuadas como parte
esencial do proceso de investigacién para o traballo
ou proxecto que se estd realizando.

Facer un uso responsable das fontes de
informacion.

CALl.6 - Expresar oralmente textos breves, sinxelos e
comprensibles, previamente preparados, nun
rexistro neutro ou informal, sobre temas cotidns e
frecuentes, de relevancia persoal, utilizando recursos
verbais e non verbais, asi como estratexias tales
como a planificacién, a compensacién e a
cooperacion.

Expresar oralmente textos intelixibles e
comunicativos, facendo un uso eficaz
dalguns recursos verbais e non verbais,
asi como dalgunhas estratexias.

CAl.7 - Producir textos breves e comprensibles,
tanto en conversa cara a cara como por outros
medios técnicos, nun rexistro neutro ou informal,
cunha linguaxe sinxela, expresando opiniéns,
facendo invitaciéns e ofrecementos, solicitando e
dando indicaciéns ou instruciéns, ou os pasos que
hai que seguir para realizar unha actividade
conxunta, facéndose comprender mediante
estratexias de ampliacion, repeticiéon ou
procedementos paralinguisticos.

Producir textos comprensibles ainda que
se cometan alguns erros e empregar
algunha das estratexias adecuadamente.

TI

65
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.10 - Aplicar coflecementos e estratexias para
planificar, producir e revisar textos sinxelos
comprensibles, coherentes e adecuados as
intenciéns comunicativas, & persoa destinataria, e és
caracteristicas contextuais.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias, aplicalas na sta maioria
eficazmente.

CA1.11 - Participar en situacions interactivas de
intercambios de informacién breves e sinxelos sobre
temas cotians, de relevancia persoal e préximos a
sUa experiencia, a través de diversos soportes,
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal elemental
da cultura estranxeira, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

Facerse comprender e comprender cando
menos no 50% das veces nas que
participa en situacidéns interactivas breves
e sinxelas.

Mostrar sempre respecto pola cortesia
linglistica e a etiqueta dixital.

CA1.12 - Interactuar de xeito simple pero suficiente,
pedindo que se lle repitan os puntos clave se o
necesita e sen que as suas posibles vacilaciéns e
reformulacién de expresiéns ou estruturas impidan a
comunicacioén.

Interactuar intelixiblemente cando menos
no 50% das veces. Pedir aclaraciéns
sempre que o precise.

CAl1.13 - Interaccionar, utilizando os cofiecementos
socioculturais e sociolinglisticos adquiridos, relativos
a vida cotia, condiciéns de vida e contorno, relaciéns
interpersoais (nos ambitos persoal, educativo e
ocupacional), comportamento (posturas, expresiéns
faciais, volume da voz, contacto visual e proxémica),
e convenciéns sociais (actitudes, normas e valores),
axustando a mensaxe & persoa destinataria e ao
propdsito comunicativo, e amosando empatia e a
cortesia debida.

Interaccionar eficaz e axeitadamente
cando menos no 50% das veces.

CA1.14 - Utilizar en contornos préximos estratexias
adecuadas para iniciar, manter e terminar a
comunicacién; tomar e ceder a palabra, solicitar e
formular aclaraciéns.

Utilizar as estratexias adecuadas cando
menos no 50% das comunicacions.

CA1.15 - Utilizar estratexias de activacién dos
coflecementos previos sobre modelos e secuencias
de interaccién, e elementos linglisticos previamente
asimilados e memorizados, compensando as
carencias lingUisticas mediante procedementos
linglisticos e paralinguisticos.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias traballadas e aplicalas na sua
maioria.

CA1.16 - Amosar unha actitude de respecto cara a si
mesmo/a e cara as demais persoas para comprender
e facerse comprender, considerando o erro como
fonte de aprendizaxe.

Amosar de xeito xeral esa actitude de
respecto.

CA2.1 - Inferir e explicar textos e conceptos breves,
sinxelos e predicibles en situaciéns moi cotids e
familiares, e transmitir a terceiras persoas a
informacién dun xeito simple, ainda que se deban
usar palabras soltas ou axudarse de elementos non
lingUisticos, mostrando respecto e empatia polas
persoas interlocutoras e polas linguas empregadas.

Explicar textos e conceptos breves e
transmitir eficazmente a informacién,
cando menos no 50% das ocasidéns.

Paxina 19 de 49

17/12/2023 19:01:37




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion
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CA2.2 - Participar na solucién de problemas de
incomprensién e de entendemento no seu contorno
préximo, debidos & diversidade sociocultural e
linglistica, resumindo, simplificando ou explicando
mensaxes ou habitos socioculturais sinxelos e
cofecidos, para crear pontes e facilitar a
comprensién e a comunicacion.

Participar eficazmente na solucién de
problemas de incomprensién, resumindo,
simplificando ou explicando mensaxes ou
habitos socioculturais sinxelos e
cofecidos.

CA2.3 - Comparar e argumentar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas do seu repertorio
linglistico, reflexionando sobre o seu
funcionamento.

Comparar e argumentar, cando menos,
similitudes e diferenzas claras (léxico,
fonética, estruturas morfosintaxicas...).

CA2.5 - Identificar os progresos e dificultades da sUa
aprendizaxe da lingua estranxeira, realizando
actividades de autoavaliacién e coavaliacién,
recofecendo estratexias de logro propias e alleas;
reproducindo aqueles aspectos que axudan a
mellorar, facéndoos explicitos e compartindoos co
outros participantes.

Identificar satisfactoriamente a maioria
dos progresos e dificultades na
aprendizaxe.

Aplicar e compartir novas estratexias de
logro.

CA2.6 - Valorar a adquisicién dunha competencia
plurilingte suficiente, sen necesidade de alcanzar
niveis de competencia iguais nin similares aos que
posUe na sua lingua primeira ou mais usada.

Valorar positivamente a adquisicién
dunha competencia plurilingle suficiente.

CA3.1 - Participar en proxectos nos que se utilizan
varias linguas e relacionados cos elementos
transversais, rexeitando estereotipos linglisticos ou
culturais e valorando as competencias que posue
como persoa plurilingue.

Participar habitualmente nos proxectos,
rexeitando o 100% dos estereotipos
discriminatorios e prexuizosos.

Valorar positivamente a slia competencia
plurilingue.

CA3.2 - Actuar de forma adecuada, empdtica e
respectuosa en situaciéns interculturais, construindo
vinculos entre as diferentes linguas e culturas,
identificando e rexeitando calquera tipo de
discriminacién, prexuizo e estereotipo, e
recofecendo valores ecosociais, como a equidade, a
reciprocidade e a solidariedade, como vias de
solucion.

Amosar empatia e respecto en todas as
situaciéns interculturais.

Rexeitar o0 100% dos casos de
discriminacién e prexuizos.

Recofecer os valores ecosociais como
vias de solucion.

CA3.3 - Incorporar a critica e a reflexiéon para adquirir
valores, como o respecto a diversidade lingUistica, a
igualdade e & inclusién, e desenvolver unha visién
empdtica para convivir nunha sociedade
intercultural.

Saber identificar aspectos cognitivos,
afectivos e comportamentais da
competencia linglistica e da competencia
cultural.

Valorar o plurilingiismo como salvagarda
das especificidades culturais.

CA3.4 - Identificar os aspectos cognitivos, afectivos e
comportamentais que forman parte da competencia
linglistica e da competencia cultural, valorando o
plurilingliismo como salvagarda das especificidades
culturais.

Saber identificar aspectos cognitivos,
afectivos e comportamentais da
competencia linglistica e da competencia
cultural.

Valorar o plurilingiismo como salvagarda
das especificidades culturais.

CA3.5 - Valorar positivamente a diversidade cultural
a través do uso activo de linguas, saberes e
coflecementos de procedencia cultural distinta co
obxectivo de contribuir & cohesién social desde
valores ecosociais.

Valorar positivamente a diversidade
cultural a través do uso activo de linguas,
saberes e coecementos de procedencia
cultural distinta.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.6 - Valorar criticamente, desde a consideracion Valorar criticamente as manifestacions

dos dereitos humanos, as manifestaciéns culturais culturais dos paises nos que se fala a
(linguas, costumes, tradicidns, crenzas relixiosas lingua francesa, e as multiples formas de
etc.) dos paises nos que se fala a lingua estranxeira, |organizacién social que reflicte a

e as multiples formas de organizacién social que diversidade cultural.

reflicte a diversidade cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Manifestacién de autoconfianza. Actitude reflexiva ante o erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe.

- Uso de estratexias de uso comun para a planificacién, execucién, control e reparacién da comprensién, a producién
e a coproducién de textos orais, escritos e multimodais contextualizados.

- Utilizacién dos cofiecementos, destrezas e actitudes que permiten levar a cabo actividades de mediacién en
situaciéns cotids (explicar costumes, manifestaciéns culturais, relaciéns familiares ou de amizade, relaciéns
laboraisé).

- Funciéns comunicativas de uso comuin adecuadas ao ambito e ao contexto comunicativo: iniciar, manter e finalizar
intercambios comunicativos; presentar e presentarse; describir as caracteristicas mais significativas de persoas,
obxectos e lugares; intercambiar informacién concreta sobre temas cofiecidos e préximos & sla experiencia; situar
acontecementos no tempo, expresar a cantidade e a situacién no espazo. Dar e comprender instruciéns e ordes
predicibles; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda, facer proposiciéns ou suxestiéns de forma moi sinxela; expresar o
gusto ou o interese e emociéns basicas; enlazar frases con conectores de uso comun para narrar acontecementos
pasados, describir situaciéns presentes e enunciar sucesos futuros; expresar a opinién e a posibilidade; dar
explicaciéns sinxelas; realizar hipdtese e suposicidns bésicas; expresar en textos sinxelos a posibilidade e a dubida;
e resumir.

- Uso de modelos contextuais e xéneros discursivos de uso moi comdn na comprensién, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, considerando as caracteristicas e recofiecemento do
contexto (participantes e situacién), a organizacién e a estruturacién segundo o xénero (narrativo, descritivo,
instrutivo e explicativo), a funcién textual e a estrutura.

- Utilizacién de unidades linglisticas de uso moi comun e significados asociados a estas, tales como a expresién da
entidade (obxectos, persoas, ideas, estados, acciéns, sucesos etc.) e as sUas propiedades (existencia, inexistencia,
dimensiéns...), a cantidade e a calidade (forma, tamafio, cor, idade...), o0 espazo e as relaciéns espaciais (distancia,
direccién, orixe...), o tempo e as relaciéns temporais (anterioridade, secuencia...), formas bdasicas da afirmacién, a
negacion, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns l6xicas mais habituais.

- Utilizacién de Iéxico de uso comun e de interese para o alumnado, relativo & identificacién persoal, relaciéns
interpersoais bésicas, lugares e contornas mais habituais, lecer e tempo libre, salde e actividade fisica, vida coti3,
vivenda e fogar, clima e contorna natural, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, formacién e sistema
escolar.

- Utilizacidén e recofiecemento de patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién: sons e fonemas vocélicos,
sons e fonemas consonanticos e as suas agrupaciéns, procesos fonoléxicos mais basicos, acento fénico dos
elementos Iéxicos illados e na oracién, e identificacidn e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas
a eses patréns.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns gréficos e convenciéns ortograficas: uso das normas de ortografia da
palabra, utilizacién adecuada da ortografia da oracién (coma, punto e coma, puntos suspensivos, parénteses e
comifias) e identificacion e expresién de intencidéns comunicativas bésicas asociadas a eses patréns.

- Utilizacién de convencidns e estratexias conversacionais basicas e de uso mais comun, en formato sincrono o
asincrono, para iniciar e terminar a comunicacién, tomar a palabra, pedir e dar aclaraciéns e explicacidns basicas,
reformular, comparar, resumir, colaborar etc.

- Uso de recursos para a aprendizaxe e estratexias de uso comun de procura e seleccién de informacién como
dicionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos dixitais (tradutores, conxugadores...) e informaticos
(correctores ortogréficos, gramaticais etc.).
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~Respecto da propiedade intelectual e dereitos de autor sobre as fontes consultadas e contidos utilizados.

- Utilizacién de ferramentas analéxicas e dixitais de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral,
escrita e multimodal; e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes e estudantes da lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias e técnicas para responder eficazmente e con niveis crecentes de fluidez, adecuacién e
correccién a unha necesidade comunicativa concreta a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na
lingua estranxeira e nas linguas do repertorio lingUistico propio.

- Reaxuste da tarefa (emprender unha versién mais modesta) ou da mensaxe (facer concesiéns no que realmente lle
gustaria expresar) tras valorar as dificultades e os recursos lingiisticos dispofiibles.

- Uso de elementos cofiecidos obtidos de modelos moi sinxelos de textos e de frases feitas e locuciéns bdsicas para
elaborar os propios textos.

- Comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio linglistico persoal para recofiecer estratexias de
uso comun (identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingtisticas éléxico, morfosintaxe, patréns
sonoros etc.é).

- Uso de estratexias e ferramentas de uso comun, analéxicas e dixitais, para a autoavaliacién, a coavaliacién e a
autorreparacion.

- Manexo de expresidns e léxico especifico de uso comun para intercambiar ideas sobre a comunicacién, a lingua, a
aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe (metalinguaxe).

- Comparacién entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas, para mellorar a suUa
aprendizaxe e logra unha competencia comunicativa integrada.

- Consideracion da lingua estranxeira como medio de comunicacién interpersoal e internacional, fonte de
informacién, e ferramenta de participacién social e de enriquecemento persoal.

- Interese e iniciativa na realizacién de intercambios comunicativos, a través de diferentes medios, con falantes ou
estudantes da lingua estranxeira.

- Achegamento a algUlns aspectos culturais visibles: habitos, horarios, actividades ou celebraciéns mais
significativas; condiciéns de vida elementais (vivenda); relaciéns interpersoais (familiares, de amizade ou
escolares), comida, lecer, deportes, comportamentos proxémicos basicos etc.; e os costumes, valores e actitudes
moi basicos e mais evidentes sobre aspectos propios da sUa idade nos paises onde se fala a lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingliistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

- Identificacién dalgunhas similitudes e diferenzas mais significativas nos costumes cotidns entre os paises onde se
fala a lingua estranxeira e o propio.

- Actitude receptiva e respectuosa cara as persoas, os paises e as comunidades lingUisticas que falan outra lingua e
tefien unha cultura diferente & propia.

- Utilizacién de estratexias de deteccidn e actuacién ante usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ubD Titulo da UD Duracién
4 UD4. La planéete et les hommes 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Extraer o sentido global e alglns detalles Extraer cando menos o 50% do sentido
importantes de textos orais, escritos e multimodais global e dos detalles importantes.

sobre temas cotians, dos &mbitos persoal, educativo

e publico préximos & sUa experiencia, expresados de

forma comprensible, clara e na lingua estdndar a

través de diversos soportes.

CA1.2 - Comprender o esencial en situaciéns de Comprender cando menos o 50% do
comunicacién oral ou escrita, de xeito presencial ou |esencial en situaciéns de comunicacién
telemético, e dos medios de comunicacién social que |oral ou escrita.

impligquen a solicitude de informacién xeral (datos

persoais basicos, lugares, horarios, datas, prezos,

cantidades e actividades cotids, materias que se

cursan etc.), expresada nun rexistro neutro nun

repertorio basico de palabras e frases e, no caso da

oralidade, se se fala con ritmo pausado e con

claridade.

CA1l.4 - Comprender descriciéns, narracions, Comprender cando menos o 50% das
instruciéns e opiniéns claras formuladas a través de |descriciéns, narraciéns, instruciéns e
diversos soportes de xeito simple, sobre asuntos opinioéns.

practicos da vida diaria e sobre temas do seu

interese, e no caso da posibilidade de interaccién

oral, se a persoa interlocutora esta disposta a repetir

ou reformular o dito. PE 35
CALl.8 - Redactar e difundir textos breves e sinxelos |Redactar e difundir textos intelixibles e
con aceptable claridade, coherencia, cohesién, comunicativos, ainda que conteflan erros
correccién e adecuacién a situacién comunicativa de léxico, morfosintaxe...

proposta, a tipoloxia textual e as ferramentas

analdxicas e dixitais utilizadas, usando estruturas e

Iéxico basico de uso comun, nun rexistro neutro,

respectando as convenciéns ortograficas basicas,

cun control razoable de expresiéns e estruturas

sinxelas e un léxico de uso frecuente, sobre asuntos

cotidns, de relevancia persoal ou de interese publico

préximos a sUa experiencia, e mostrando empatia e

respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

CA1.9 - Completar formularios e documentos basicos |Completar cun grao de correccién alto
nos que se solicite informacién persoal, en soporte (75%) formularios e documentos basicos.
tanto impreso como dixital.

CA2.4 - Utilizar os cofiecementos, estratexias e Ser quen de utilizar colecementos,
experiencias das linguas do seu repertorio linglistico |estratexias e experiencias das linguas do
para comprender e producir textos, e inferir o seu repertorio linglistico para inferir
significado probable de palabras ou frases que significado.

descofiece, valorando as competencias que posule Valorar positivamente a sla competencia
como persoa plurilingle. plurilingte.

CAl.3 - Aplicar as estratexias, recursos e Aplicar algunha das estratexias, recursos
cofiecementos mais adecuados (recurso s imaxes, e cofilecementos mais adecuados, en
titulos e outras informaciéns visuais, e aos situaciéns comunicativas cotids para
cofiecementos previos sobre o tema ou a situacion inferir significados.

de comunicacién, e aos transferidos desde as linguas

que cofece), en situaciéns comunicativas cotias para TI 65

comprender o sentido xeral, a informacién esencial e
detalles relevantes dos textos, deducindo o
significado de palabras e expresiéns non coiecidas;
e interpretar elementos non verbais.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.5 - Buscar informacién en fontes confiables
sobre temas de investigacién de interese e persoal,
educativo ou ocupacional considerando a seleccién
das fontes de informacién adecuadas como parte
esencial do proceso de investigacién para o traballo
ou proxecto que se estd realizando.

Facer un uso responsable das fontes de
informacioén.

CAl.6 - Expresar oralmente textos breves, sinxelos e
comprensibles, previamente preparados, nun
rexistro neutro ou informal, sobre temas cotians e
frecuentes, de relevancia persoal, utilizando recursos
verbais e non verbais, asi como estratexias tales
como a planificacién, a compensacién e a
cooperacion.

Expresar oralmente textos intelixibles e
comunicativos, facendo un uso eficaz
dalguns recursos verbais e non verbais,
asi como dalgunhas estratexias.

CA1.7 - Producir textos breves e comprensibles,
tanto en conversa cara a cara como por outros
medios técnicos, nun rexistro neutro ou informal,
cunha linguaxe sinxela, expresando opiniéns,
facendo invitaciéns e ofrecementos, solicitando e
dando indicaciéns ou instruciéns, ou os pasos que
hai que seguir para realizar unha actividade
conxunta, facéndose comprender mediante
estratexias de ampliacién, repeticién ou
procedementos paralingUisticos.

Producir textos comprensibles ainda que
se cometan alguns erros e empregar
algunha das estratexias adecuadamente.

CA1.10 - Aplicar coflecementos e estratexias para
planificar, producir e revisar textos sinxelos
comprensibles, coherentes e adecuados as
intenciéns comunicativas, & persoa destinataria, e és
caracteristicas contextuais.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias, aplicalas na sta maioria
eficazmente.

CA1.11 - Participar en situaciéns interactivas de
intercambios de informacién breves e sinxelos sobre
temas cotidns, de relevancia persoal e préximos &
sUa experiencia, a través de diversos soportes,
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal elemental
da cultura estranxeira, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

Facerse comprender e comprender cando
menos no 50% das veces nas que
participa en situaciéns interactivas breves
e sinxelas.

Mostrar sempre respecto pola cortesia
lingUistica e a etiqueta dixital.

CA1.12 - Interactuar de xeito simple pero suficiente,
pedindo que se lle repitan os puntos clave se o
necesita e sen que as suas posibles vacilaciéns e
reformulacién de expresiéns ou estruturas impidan a
comunicacién.

Interactuar intelixiblemente cando menos
no 50% das veces. Pedir aclaraciéns
sempre que o precise.

CAl1.13 - Interaccionar, utilizando os cofiecementos
socioculturais e sociolinglisticos adquiridos, relativos
a vida cotid, condiciéns de vida e contorno, relaciéns
interpersoais (nos ambitos persoal, educativo e
ocupacional), comportamento (posturas, expresiéns
faciais, volume da voz, contacto visual e proxémica),
e convenciéns sociais (actitudes, normas e valores),
axustando a mensaxe & persoa destinataria e ao
propdsito comunicativo, e amosando empatia e a
cortesia debida.

Interaccionar eficaz e axeitadamente
cando menos no 50% das veces.
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%

CA1.14 - Utilizar en contornos préximos estratexias
adecuadas para iniciar, manter e terminar a
comunicacién; tomar e ceder a palabra, solicitar e
formular aclaraciéns.

Utilizar as estratexias adecuadas cando
menos no 50% das comunicaciéns.

CA1.15 - Utilizar estratexias de activacién dos
coflecementos previos sobre modelos e secuencias
de interaccién, e elementos linglisticos previamente
asimilados e memorizados, compensando as
carencias lingUisticas mediante procedementos
linglisticos e paralinglisticos.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias traballadas e aplicalas na sua
maioria.

CA1.16 - Amosar unha actitude de respecto cara a si
mesmo/a e cara as demais persoas para comprender
e facerse comprender, considerando o erro como
fonte de aprendizaxe.

Amosar de xeito xeral esa actitude de
respecto.

CA2.1 - Inferir e explicar textos e conceptos breves,
sinxelos e predicibles en situaciéns moi cotids e
familiares, e transmitir a terceiras persoas a
informacién dun xeito simple, ainda que se deban
usar palabras soltas ou axudarse de elementos non
linglisticos, mostrando respecto e empatia polas
persoas interlocutoras e polas linguas empregadas.

Explicar textos e conceptos breves e
transmitir eficazmente a informacién,
cando menos no 50% das ocasions.

CA2.2 - Participar na solucién de problemas de
incomprensién e de entendemento no seu contorno
préximo, debidos & diversidade sociocultural e
linglistica, resumindo, simplificando ou explicando
mensaxes ou habitos socioculturais sinxelos e
cofecidos, para crear pontes e facilitar a
comprensién e a comunicacioén.

Participar eficazmente na solucién de
problemas de incomprensién, resumindo,
simplificando ou explicando mensaxes ou
habitos socioculturais sinxelos e
coflecidos.

CA2.3 - Comparar e argumentar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas do seu repertorio
linglistico, reflexionando sobre o seu
funcionamento.

Comparar e argumentar, cando menos,
similitudes e diferenzas claras (léxico,
fonética, estruturas morfosintaxicas...).

CA2.5 - Identificar os progresos e dificultades da sUa
aprendizaxe da lingua estranxeira, realizando
actividades de autoavaliacién e coavaliacion,
recofecendo estratexias de logro propias e alleas;
reproducindo aqueles aspectos que axudan a
mellorar, facéndoos explicitos e compartindoos co
outros participantes.

Identificar satisfactoriamente a maioria
dos progresos e dificultades na
aprendizaxe.

Aplicar e compartir novas estratexias de
logro.

CA2.6 - Valorar a adquisicién dunha competencia
plurilingle suficiente, sen necesidade de alcanzar
niveis de competencia iguais nin similares aos que
posUe na sua lingua primeira ou mais usada.

Valorar positivamente a adquisicién

dunha competencia plurilingle suficiente.

CA3.1 - Participar en proxectos nos gue se utilizan
varias linguas e relacionados cos elementos
transversais, rexeitando estereotipos linglisticos ou
culturais e valorando as competencias que posue
como persoa plurilingue.

Participar habitualmente nos proxectos,
rexeitando o0 100% dos estereotipos
discriminatorios e prexuizosos.

Valorar positivamente a slla competencia
plurilingte.
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CA3.2 - Actuar de forma adecuada, empdtica e Amosar empatia e respecto en todas as
respectuosa en situaciéns interculturais, construindo |situaciéns interculturais.
vinculos entre as diferentes linguas e culturas, Rexeitar 0 100% dos casos de
identificando e rexeitando calquera tipo de discriminacién e prexuizos.
discriminacién, prexuizo e estereotipo, e Recofecer os valores ecosociais como

recofiecendo valores ecosociais, como a equidade, a |vias de solucién.
reciprocidade e a solidariedade, como vias de
solucién.

CA3.3 - Incorporar a critica e a reflexiéon para adquirir | Adquirir valores, como o respecto a
valores, como o respecto & diversidade lingliistica, & |diversidade linglistica, & igualdade e &

igualdade e & inclusién, e desenvolver unha visién inclusién incorporando a critica e a
empdtica para convivir nunha sociedade reflexién.
intercultural. Desenvolver unha visién empatica para a

convivencia intercultural.

CA3.4 - Identificar os aspectos cognitivos, afectivos e |Saber identificar aspectos cognitivos,
comportamentais que forman parte da competencia |afectivos e comportamentais da

linglistica e da competencia cultural, valorando o competencia linglistica e da competencia
plurilingliismo como salvagarda das especificidades |cultural.
culturais. Valorar o plurilingliismo como salvagarda

das especificidades culturais.
CA3.5 - Valorar positivamente a diversidade cultural |Valorar positivamente a diversidade

a través do uso activo de linguas, saberes e cultural a través do uso activo de linguas,
coflecementos de procedencia cultural distinta co saberes e cofiecementos de procedencia
obxectivo de contribuir & cohesién social desde cultural distinta.

valores ecosociais.
CA3.6 - Valorar criticamente, desde a consideraciéon |Valorar criticamente as manifestaciéns

dos dereitos humanos, as manifestaciéns culturais culturais dos paises nos que se fala a
(linguas, costumes, tradicidéns, crenzas relixiosas lingua francesa, e as multiples formas de
etc.) dos paises nos que se fala a lingua estranxeira, |organizacién social que reflicte a

e as multiples formas de organizacién social que diversidade cultural.

reflicte a diversidade cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Manifestacién de autoconfianza. Actitude reflexiva ante o erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe.

- Uso de estratexias de uso comun para a planificacién, execucién, control e reparacién da comprensién, a producién
e a coproducién de textos orais, escritos e multimodais contextualizados.

- Utilizacién dos cofiecementos, destrezas e actitudes que permiten levar a cabo actividades de mediacién en
situaciéns cotids (explicar costumes, manifestacidns culturais, relaciéns familiares ou de amizade, relaciéns
laboraisé).

- Funciéns comunicativas de uso comuin adecuadas ao dmbito e ao contexto comunicativo: iniciar, manter e finalizar
intercambios comunicativos; presentar e presentarse; describir as caracteristicas mais significativas de persoas,
obxectos e lugares; intercambiar informacién concreta sobre temas cofiecidos e préximos & sla experiencia; situar
acontecementos no tempo, expresar a cantidade e a situacién no espazo. Dar e comprender instruciéns e ordes
predicibles; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda, facer proposicidons ou suxestiéns de forma moi sinxela; expresar o
gusto ou o interese e emociéns bdsicas; enlazar frases con conectores de uso comun para narrar acontecementos
pasados, describir situaciéns presentes e enunciar sucesos futuros; expresar a opinién e a posibilidade; dar
explicacions sinxelas; realizar hipdtese e suposiciéns basicas; expresar en textos sinxelos a posibilidade e a dubida;
e resumir.

“Uso de modelos contextuais e xéneros discursivos de uso moi comun na comprensidn, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, considerando as caracteristicas e recofiecemento do
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- contexto (participantes e situacién), a organizacién e a estruturacién segundo o xénero (narrativo, descritivo,
instrutivo e explicativo), a funcién textual e a estrutura.

- Utilizacién de unidades lingUlisticas de uso moi comun e significados asociados a estas, tales como a expresién da
entidade (obxectos, persoas, ideas, estados, acciéns, sucesos etc.) e as slUas propiedades (existencia, inexistencia,
dimensiéns...), a cantidade e a calidade (forma, tamafo, cor, idade...), o0 espazo e as relaciéns espaciais (distancia,
direccién, orixe...), o tempo e as relaciéns temporais (anterioridade, secuencia...), formas basicas da afirmacién, a
negacion, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns l6xicas mais habituais.

- Utilizacién de Iéxico de uso comun e de interese para o alumnado, relativo a identificacién persoal, relaciéns
interpersoais bdsicas, lugares e contornas mais habituais, lecer e tempo libre, salde e actividade fisica, vida cotia,
vivenda e fogar, clima e contorna natural, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, formacién e sistema
escolar.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién: sons e fonemas vocélicos,
sons e fonemas consonanticos e as sUas agrupaciéns, procesos fonoléxicos mais basicos, acento fénico dos
elementos Iéxicos illados e na oracién, e identificacidon e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas
a eses patréns.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns graficos e convenciéns ortograficas: uso das normas de ortografia da
palabra, utilizacién adecuada da ortografia da oracién (coma, punto e coma, puntos suspensivos, parénteses e
comifas) e identificacién e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas a eses patréns.

- Utilizacién de convencidns e estratexias conversacionais basicas e de uso mais comun, en formato sincrono o
asincrono, para iniciar e terminar a comunicacién, tomar a palabra, pedir e dar aclaraciéns e explicaciéns basicas,
reformular, comparar, resumir, colaborar etc.

- Uso de recursos para a aprendizaxe e estratexias de uso comun de procura e seleccién de informacién como
dicionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos dixitais (tradutores, conxugadores...) e informaticos
(correctores ortograficos, gramaticais etc.).

~Respecto da propiedade intelectual e dereitos de autor sobre as fontes consultadas e contidos utilizados.

- Utilizacién de ferramentas analdxicas e dixitais de uso comun para a comprensiéon, producién e coproducion oral,
escrita e multimodal; e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes e estudantes da lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias e técnicas para responder eficazmente e con niveis crecentes de fluidez, adecuacién e
correccién a unha necesidade comunicativa concreta a pesar das limitacidns derivadas do nivel de competencia na
lingua estranxeira e nas linguas do repertorio linglistico propio.

- Reaxuste da tarefa (emprender unha versién mais modesta) ou da mensaxe (facer concesiéns no que realmente lle
gustaria expresar) tras valorar as dificultades e os recursos lingiisticos dispofiibles.

- Uso de elementos cofiecidos obtidos de modelos moi sinxelos de textos e de frases feitas e locuciéns bésicas para
elaborar os propios textos.

- Comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio linglistico persoal para recofiecer estratexias de
uso comun (identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingiisticas ¢léxico, morfosintaxe, patréns
sonoros etc.é).

- Uso de estratexias e ferramentas de uso comun, analéxicas e dixitais, para a autoavaliacién, a coavaliacién e a
autorreparacién.

- Manexo de expresidns e léxico especifico de uso comun para intercambiar ideas sobre a comunicacién, a lingua, a
aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe (metalinguaxe).

- Comparacién entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas, para mellorar a sta
aprendizaxe e logra unha competencia comunicativa integrada.

- Consideracion da lingua estranxeira como medio de comunicacién interpersoal e internacional, fonte de
informacién, e ferramenta de participacién social e de enriquecemento persoal.

- Interese e iniciativa na realizacién de intercambios comunicativos, a través de diferentes medios, con falantes ou
estudantes da lingua estranxeira.

" Achegamento a alglns aspectos culturais visibles: habitos, horarios, actividades ou celebraciéns mais
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Contidos

- significativas; condicidns de vida elementais (vivenda); relacidns interpersoais (familiares, de amizade ou
escolares), comida, lecer, deportes, comportamentos proxémicos basicos etc.; e os costumes, valores e actitudes
moi basicos e mais evidentes sobre aspectos propios da sua idade nos paises onde se fala a lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias de uso comuln para entender e apreciar a diversidade linglistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

- Identificacién dalgunhas similitudes e diferenzas mais significativas nos costumes cotidns entre os paises onde se
fala a lingua estranxeira e o propio.

- Actitude receptiva e respectuosa cara as persoas, 0s paises e as comunidades linglisticas que falan outra lingua e
tefien unha cultura diferente & propia.

- Utilizacién de estratexias de deteccidn e actuacion ante usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ub Titulo da UD Duracion

5 UDS5. La Francophonie 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Extraer o sentido global e alglns detalles Extraer cando menos o 50% do sentido

importantes de textos orais, escritos e multimodais global e dos detalles importantes.
sobre temas cotidns, dos d&mbitos persoal, educativo
e publico préximos a sUa experiencia, expresados de
forma comprensible, clara e na lingua estandar a
través de diversos soportes.

CAl.2 - Comprender o esencial en situaciéns de Comprender cando menos o 50% do
comunicacién oral ou escrita, de xeito presencial ou |esencial en situaciéns de comunicacién
telematico, e dos medios de comunicacién social que |oral ou escrita.

impliquen a solicitude de informacién xeral (datos
persoais basicos, lugares, horarios, datas, prezos,
cantidades e actividades cotids, materias que se
cursan etc.), expresada nun rexistro neutro nun
repertorio basico de palabras e frases e, no caso da
oralidade, se se fala con ritmo pausado e con

claridade.

CAl.4 - Comprender descriciéns, narraciéns, Comprender cando menos o 50% das PE 35
instruciéns e opiniéns claras formuladas a través de |descriciéns, narraciéns, instruciéns e

diversos soportes de xeito simple, sobre asuntos opiniéns.

practicos da vida diaria e sobre temas do seu
interese, e no caso da posibilidade de interaccién
oral, se a persoa interlocutora esta disposta a repetir
ou reformular o dito.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.8 - Redactar e difundir textos breves e sinxelos
con aceptable claridade, coherencia, cohesién,
correccioén e adecuacién a situacién comunicativa
proposta, a tipoloxia textual e &s ferramentas
analéxicas e dixitais utilizadas, usando estruturas e
Iéxico basico de uso comun, nun rexistro neutro,
respectando as convenciéns ortograficas basicas,
cun control razoable de expresiéns e estruturas
sinxelas e un léxico de uso frecuente, sobre asuntos
cotidns, de relevancia persoal ou de interese publico
préximos a sUa experiencia, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia lingUistica e a etiqueta dixital.

Redactar e difundir textos intelixibles e
comunicativos, ainda que contefian erros
de Iéxico, morfosintaxe...

CA1.9 - Completar formularios e documentos basicos
nos que se solicite informacidén persoal, en soporte
tanto impreso como dixital.

Completar cun grao de correccién alto

(75%) formularios e documentos basicos.

CA2.4 - Utilizar os coflecementos, estratexias e
experiencias das linguas do seu repertorio linglistico
para comprender e producir textos, e inferir o
significado probable de palabras ou frases que
descoriece, valorando as competencias que posule
como persoa plurilingue.

Ser guen de utilizar coflecementos,
estratexias e experiencias das linguas do
seu repertorio linglistico para inferir
significado.

Valorar positivamente a sia competencia
plurilingue.

CA1l.3 - Aplicar as estratexias, recursos e
cofiecementos mais adecuados (recurso s imaxes,
titulos e outras informacidns visuais, e aos
cofiecementos previos sobre o tema ou a situacion
de comunicacién, e aos transferidos desde as linguas
que cofiece), en situaciéns comunicativas cotids para
comprender o sentido xeral, a informacién esencial e
detalles relevantes dos textos, deducindo o
significado de palabras e expresiéns non cofecidas;
e interpretar elementos non verbais.

Aplicar algunha das estratexias, recursos
e cofilecementos mais adecuados, en
situaciéns comunicativas cotids para
inferir significados.

CAl.5 - Buscar informacidn en fontes confiables
sobre temas de investigacién de interese e persoal,
educativo ou ocupacional considerando a seleccién
das fontes de informacién adecuadas como parte
esencial do proceso de investigacién para o traballo
ou proxecto que se estd realizando.

Facer un uso responsable das fontes de
informacion.

CALl.6 - Expresar oralmente textos breves, sinxelos e
comprensibles, previamente preparados, nun
rexistro neutro ou informal, sobre temas cotidns e
frecuentes, de relevancia persoal, utilizando recursos
verbais e non verbais, asi como estratexias tales
como a planificacién, a compensacién e a
cooperacion.

Expresar oralmente textos intelixibles e
comunicativos, facendo un uso eficaz
dalguns recursos verbais e non verbais,
asi como dalgunhas estratexias.

CAl.7 - Producir textos breves e comprensibles,
tanto en conversa cara a cara como por outros
medios técnicos, nun rexistro neutro ou informal,
cunha linguaxe sinxela, expresando opiniéns,
facendo invitaciéns e ofrecementos, solicitando e
dando indicaciéns ou instruciéns, ou os pasos que
hai que seguir para realizar unha actividade
conxunta, facéndose comprender mediante
estratexias de ampliacion, repeticiéon ou
procedementos paralinguisticos.

Producir textos comprensibles ainda que
se cometan alguns erros e empregar
algunha das estratexias adecuadamente.

TI

65
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.10 - Aplicar coflecementos e estratexias para
planificar, producir e revisar textos sinxelos
comprensibles, coherentes e adecuados as
intenciéns comunicativas, & persoa destinataria, e és
caracteristicas contextuais.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias, aplicalas na sta maioria
eficazmente.

CA1.11 - Participar en situacions interactivas de
intercambios de informacién breves e sinxelos sobre
temas cotians, de relevancia persoal e préximos a
sUa experiencia, a través de diversos soportes,
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal elemental
da cultura estranxeira, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

Facerse comprender e comprender cando
menos no 50% das veces nas que
participa en situacidéns interactivas breves
e sinxelas.

Mostrar sempre respecto pola cortesia
linglistica e a etiqueta dixital.

CA1.12 - Interactuar de xeito simple pero suficiente,
pedindo que se lle repitan os puntos clave se o
necesita e sen que as suas posibles vacilaciéns e
reformulacién de expresiéns ou estruturas impidan a
comunicacioén.

Interactuar intelixiblemente cando menos
no 50% das veces. Pedir aclaraciéns
sempre que o precise.

CAl1.13 - Interaccionar, utilizando os cofiecementos
socioculturais e sociolinglisticos adquiridos, relativos
a vida cotia, condiciéns de vida e contorno, relaciéns
interpersoais (nos ambitos persoal, educativo e
ocupacional), comportamento (posturas, expresiéns
faciais, volume da voz, contacto visual e proxémica),
e convenciéns sociais (actitudes, normas e valores),
axustando a mensaxe & persoa destinataria e ao
propdsito comunicativo, e amosando empatia e a
cortesia debida.

Interaccionar eficaz e axeitadamente
cando menos no 50% das veces.

CA1.14 - Utilizar en contornos préximos estratexias
adecuadas para iniciar, manter e terminar a
comunicacién; tomar e ceder a palabra, solicitar e
formular aclaraciéns.

Utilizar as estratexias adecuadas cando
menos no 50% das comunicacions.

CA1.15 - Utilizar estratexias de activacién dos
coflecementos previos sobre modelos e secuencias
de interaccién, e elementos linglisticos previamente
asimilados e memorizados, compensando as
carencias lingUisticas mediante procedementos
linglisticos e paralinguisticos.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias traballadas e aplicalas na sua
maioria.

CA1.16 - Amosar unha actitude de respecto cara a si
mesmo/a e cara as demais persoas para comprender
e facerse comprender, considerando o erro como
fonte de aprendizaxe.

Amosar de xeito xeral esa actitude de
respecto.

CA2.1 - Inferir e explicar textos e conceptos breves,
sinxelos e predicibles en situaciéns moi cotids e
familiares, e transmitir a terceiras persoas a
informacién dun xeito simple, ainda que se deban
usar palabras soltas ou axudarse de elementos non
lingUisticos, mostrando respecto e empatia polas
persoas interlocutoras e polas linguas empregadas.

Explicar textos e conceptos breves e
transmitir eficazmente a informacién,
cando menos no 50% das ocasidéns.
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Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Participar na solucién de problemas de
incomprensién e de entendemento no seu contorno
préximo, debidos & diversidade sociocultural e
linglistica, resumindo, simplificando ou explicando
mensaxes ou habitos socioculturais sinxelos e
cofecidos, para crear pontes e facilitar a
comprensién e a comunicacion.

Participar eficazmente na solucién de
problemas de incomprensién, resumindo,
simplificando ou explicando mensaxes ou
habitos socioculturais sinxelos e
cofecidos.

CA2.3 - Comparar e argumentar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas do seu repertorio
linglistico, reflexionando sobre o seu
funcionamento.

Comparar e argumentar, cando menos,
similitudes e diferenzas claras (léxico,
fonética, estruturas morfosintaxicas...).

CA2.5 - Identificar os progresos e dificultades da sUa
aprendizaxe da lingua estranxeira, realizando
actividades de autoavaliacién e coavaliacién,
recofecendo estratexias de logro propias e alleas;
reproducindo aqueles aspectos que axudan a
mellorar, facéndoos explicitos e compartindoos co
outros participantes.

Identificar satisfactoriamente a maioria
dos progresos e dificultades na
aprendizaxe.

Aplicar e compartir novas estratexias de
logro.

CA2.6 - Valorar a adquisicién dunha competencia
plurilingte suficiente, sen necesidade de alcanzar
niveis de competencia iguais nin similares aos que
posUe na sua lingua primeira ou mais usada.

Valorar positivamente a adquisicién
dunha competencia plurilingle suficiente.

CA3.1 - Participar en proxectos nos que se utilizan
varias linguas e relacionados cos elementos
transversais, rexeitando estereotipos linglisticos ou
culturais e valorando as competencias que posue
como persoa plurilingue.

Participar habitualmente nos proxectos,
rexeitando o 100% dos estereotipos
discriminatorios e prexuizosos.

Valorar positivamente a slia competencia
plurilingue.

CA3.2 - Actuar de forma adecuada, empdtica e
respectuosa en situaciéns interculturais, construindo
vinculos entre as diferentes linguas e culturas,
identificando e rexeitando calquera tipo de
discriminacién, prexuizo e estereotipo, e
recofecendo valores ecosociais, como a equidade, a
reciprocidade e a solidariedade, como vias de
solucion.

Amosar empatia e respecto en todas as
situaciéns interculturais.

Rexeitar o0 100% dos casos de
discriminacién e prexuizos.

Recofecer os valores ecosociais como
vias de solucion.

CA3.3 - Incorporar a critica e a reflexiéon para adquirir
valores, como o respecto a diversidade lingUistica, a
igualdade e & inclusién, e desenvolver unha visién
empdtica para convivir nunha sociedade
intercultural.

Adquirir valores, como o respecto &
diversidade linglistica, & igualdade e &
inclusién incorporando a critica e a
reflexién.

Desenvolver unha visién empatica para a
convivencia intercultural.

CA3.4 - Identificar os aspectos cognitivos, afectivos e
comportamentais que forman parte da competencia
linglistica e da competencia cultural, valorando o
plurilingliismo como salvagarda das especificidades
culturais.

Saber identificar aspectos cognitivos,
afectivos e comportamentais da
competencia linglistica e da competencia
cultural.

Valorar o plurilingiismo como salvagarda
das especificidades culturais.

CA3.5 - Valorar positivamente a diversidade cultural
a través do uso activo de linguas, saberes e
coflecementos de procedencia cultural distinta co
obxectivo de contribuir & cohesién social desde
valores ecosociais.

Valorar positivamente a diversidade
cultural a través do uso activo de linguas,
saberes e coecementos de procedencia
cultural distinta.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.6 - Valorar criticamente, desde a consideracion Valorar criticamente as manifestacions

dos dereitos humanos, as manifestaciéns culturais culturais dos paises nos que se fala a
(linguas, costumes, tradicidns, crenzas relixiosas lingua francesa, e as multiples formas de
etc.) dos paises nos que se fala a lingua estranxeira, |organizacién social que reflicte a

e as multiples formas de organizacién social que diversidade cultural.

reflicte a diversidade cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Manifestacién de autoconfianza. Actitude reflexiva ante o erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe.

- Uso de estratexias de uso comun para a planificacién, execucién, control e reparacién da comprensién, a producién
e a coproducién de textos orais, escritos e multimodais contextualizados.

- Utilizacién dos cofiecementos, destrezas e actitudes que permiten levar a cabo actividades de mediacién en
situaciéns cotids (explicar costumes, manifestaciéns culturais, relaciéns familiares ou de amizade, relaciéns
laboraisé).

- Funciéns comunicativas de uso comuin adecuadas ao ambito e ao contexto comunicativo: iniciar, manter e finalizar
intercambios comunicativos; presentar e presentarse; describir as caracteristicas mais significativas de persoas,
obxectos e lugares; intercambiar informacién concreta sobre temas cofiecidos e préximos & sla experiencia; situar
acontecementos no tempo, expresar a cantidade e a situacién no espazo. Dar e comprender instruciéns e ordes
predicibles; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda, facer proposiciéns ou suxestiéns de forma moi sinxela; expresar o
gusto ou o interese e emociéns basicas; enlazar frases con conectores de uso comun para narrar acontecementos
pasados, describir situaciéns presentes e enunciar sucesos futuros; expresar a opinién e a posibilidade; dar
explicaciéns sinxelas; realizar hipdtese e suposicidns bésicas; expresar en textos sinxelos a posibilidade e a dubida;
e resumir.

- Uso de modelos contextuais e xéneros discursivos de uso moi comdn na comprensién, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, considerando as caracteristicas e recofiecemento do
contexto (participantes e situacién), a organizacién e a estruturacién segundo o xénero (narrativo, descritivo,
instrutivo e explicativo), a funcién textual e a estrutura.

- Utilizacién de unidades linglisticas de uso moi comun e significados asociados a estas, tales como a expresién da
entidade (obxectos, persoas, ideas, estados, acciéns, sucesos etc.) e as sUas propiedades (existencia, inexistencia,
dimensiéns...), a cantidade e a calidade (forma, tamafio, cor, idade...), o0 espazo e as relaciéns espaciais (distancia,
direccién, orixe...), o tempo e as relaciéns temporais (anterioridade, secuencia...), formas bdasicas da afirmacién, a
negacion, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns l6xicas mais habituais.

- Utilizacién de Iéxico de uso comun e de interese para o alumnado, relativo & identificacién persoal, relaciéns
interpersoais bésicas, lugares e contornas mais habituais, lecer e tempo libre, salde e actividade fisica, vida coti3,
vivenda e fogar, clima e contorna natural, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, formacién e sistema
escolar.

- Utilizacidén e recofiecemento de patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién: sons e fonemas vocélicos,
sons e fonemas consonanticos e as suas agrupaciéns, procesos fonoléxicos mais basicos, acento fénico dos
elementos Iéxicos illados e na oracién, e identificacidn e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas
a eses patréns.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns gréficos e convenciéns ortograficas: uso das normas de ortografia da
palabra, utilizacién adecuada da ortografia da oracién (coma, punto e coma, puntos suspensivos, parénteses e
comifias) e identificacion e expresién de intencidéns comunicativas bésicas asociadas a eses patréns.

- Utilizacién de convencidns e estratexias conversacionais basicas e de uso mais comun, en formato sincrono o
asincrono, para iniciar e terminar a comunicacién, tomar a palabra, pedir e dar aclaraciéns e explicacidns basicas,
reformular, comparar, resumir, colaborar etc.

- Uso de recursos para a aprendizaxe e estratexias de uso comun de procura e seleccién de informacién como
dicionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos dixitais (tradutores, conxugadores...) e informaticos
(correctores ortogréficos, gramaticais etc.).
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Contidos

~Respecto da propiedade intelectual e dereitos de autor sobre as fontes consultadas e contidos utilizados.

- Utilizacién de ferramentas analéxicas e dixitais de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral,
escrita e multimodal; e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes e estudantes da lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias e técnicas para responder eficazmente e con niveis crecentes de fluidez, adecuacién e
correccién a unha necesidade comunicativa concreta a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na
lingua estranxeira e nas linguas do repertorio lingUistico propio.

- Reaxuste da tarefa (emprender unha versién mais modesta) ou da mensaxe (facer concesiéns no que realmente lle
gustaria expresar) tras valorar as dificultades e os recursos lingiisticos dispofiibles.

- Uso de elementos cofiecidos obtidos de modelos moi sinxelos de textos e de frases feitas e locuciéns bdsicas para
elaborar os propios textos.

- Comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio linglistico persoal para recofiecer estratexias de
uso comun (identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingtisticas éléxico, morfosintaxe, patréns
sonoros etc.é).

- Uso de estratexias e ferramentas de uso comun, analéxicas e dixitais, para a autoavaliacién, a coavaliacién e a
autorreparacion.

- Manexo de expresidns e léxico especifico de uso comun para intercambiar ideas sobre a comunicacién, a lingua, a
aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe (metalinguaxe).

- Comparacién entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas, para mellorar a suUa
aprendizaxe e logra unha competencia comunicativa integrada.

- Consideracion da lingua estranxeira como medio de comunicacién interpersoal e internacional, fonte de
informacién, e ferramenta de participacién social e de enriquecemento persoal.

- Interese e iniciativa na realizacién de intercambios comunicativos, a través de diferentes medios, con falantes ou
estudantes da lingua estranxeira.

- Achegamento a algUlns aspectos culturais visibles: habitos, horarios, actividades ou celebraciéns mais
significativas; condiciéns de vida elementais (vivenda); relaciéns interpersoais (familiares, de amizade ou
escolares), comida, lecer, deportes, comportamentos proxémicos basicos etc.; e os costumes, valores e actitudes
moi basicos e mais evidentes sobre aspectos propios da sUa idade nos paises onde se fala a lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingliistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

- Identificacién dalgunhas similitudes e diferenzas mais significativas nos costumes cotidns entre os paises onde se
fala a lingua estranxeira e o propio.

- Actitude receptiva e respectuosa cara as persoas, os paises e as comunidades lingUisticas que falan outra lingua e
tefien unha cultura diferente & propia.

- Utilizacién de estratexias de deteccidn e actuacién ante usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ubD Titulo da UD Duracién
6 UDG. Vive le sport 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Extraer o sentido global e alglns detalles Extraer cando menos o 50% do sentido
importantes de textos orais, escritos e multimodais global e dos detalles importantes.

sobre temas cotians, dos &mbitos persoal, educativo

e publico préximos & sUa experiencia, expresados de

forma comprensible, clara e na lingua estdndar a

través de diversos soportes.

CA1.2 - Comprender o esencial en situaciéns de Comprender cando menos o 50% do
comunicacién oral ou escrita, de xeito presencial ou |esencial en situaciéns de comunicacién
telemético, e dos medios de comunicacién social que |oral ou escrita.

impligquen a solicitude de informacién xeral (datos

persoais basicos, lugares, horarios, datas, prezos,

cantidades e actividades cotids, materias que se

cursan etc.), expresada nun rexistro neutro nun

repertorio basico de palabras e frases e, no caso da

oralidade, se se fala con ritmo pausado e con

claridade.

CA1l.4 - Comprender descriciéns, narracions, Comprender cando menos o 50% das
instruciéns e opiniéns claras formuladas a través de |descriciéns, narraciéns, instruciéns e
diversos soportes de xeito simple, sobre asuntos opinioéns.

practicos da vida diaria e sobre temas do seu

interese, e no caso da posibilidade de interaccién

oral, se a persoa interlocutora esta disposta a repetir

ou reformular o dito. PE 35
CALl.8 - Redactar e difundir textos breves e sinxelos |Redactar e difundir textos intelixibles e
con aceptable claridade, coherencia, cohesién, comunicativos, ainda que conteflan erros
correccién e adecuacién a situacién comunicativa de léxico, morfosintaxe...

proposta, a tipoloxia textual e as ferramentas

analdxicas e dixitais utilizadas, usando estruturas e

Iéxico basico de uso comun, nun rexistro neutro,

respectando as convenciéns ortograficas basicas,

cun control razoable de expresiéns e estruturas

sinxelas e un léxico de uso frecuente, sobre asuntos

cotidns, de relevancia persoal ou de interese publico

préximos a sUa experiencia, e mostrando empatia e

respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

CA1.9 - Completar formularios e documentos basicos |Completar cun grao de correccién alto
nos que se solicite informacién persoal, en soporte (75%) formularios e documentos basicos.
tanto impreso como dixital.

CA2.4 - Utilizar os cofiecementos, estratexias e Ser quen de utilizar colecementos,
experiencias das linguas do seu repertorio linglistico |estratexias e experiencias das linguas do
para comprender e producir textos, e inferir o seu repertorio linglistico para inferir
significado probable de palabras ou frases que significado.

descofiece, valorando as competencias que posule Valorar positivamente a sla competencia
como persoa plurilingle. plurilingte.

CAl.3 - Aplicar as estratexias, recursos e Aplicar algunha das estratexias, recursos
cofiecementos mais adecuados (recurso s imaxes, e cofilecementos mais adecuados, en
titulos e outras informaciéns visuais, e aos situaciéns comunicativas cotids para
cofiecementos previos sobre o tema ou a situacion inferir significados.

de comunicacién, e aos transferidos desde as linguas

que cofece), en situaciéns comunicativas cotias para TI 65

comprender o sentido xeral, a informacién esencial e
detalles relevantes dos textos, deducindo o
significado de palabras e expresiéns non coiecidas;
e interpretar elementos non verbais.
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CA1.5 - Buscar informacién en fontes confiables
sobre temas de investigacién de interese e persoal,
educativo ou ocupacional considerando a seleccién
das fontes de informacién adecuadas como parte
esencial do proceso de investigacién para o traballo
ou proxecto que se estd realizando.

Facer un uso responsable das fontes de
informacioén.

CAl.6 - Expresar oralmente textos breves, sinxelos e
comprensibles, previamente preparados, nun
rexistro neutro ou informal, sobre temas cotians e
frecuentes, de relevancia persoal, utilizando recursos
verbais e non verbais, asi como estratexias tales
como a planificacién, a compensacién e a
cooperacion.

Expresar oralmente textos intelixibles e
comunicativos, facendo un uso eficaz
dalguns recursos verbais e non verbais,
asi como dalgunhas estratexias.

CA1.7 - Producir textos breves e comprensibles,
tanto en conversa cara a cara como por outros
medios técnicos, nun rexistro neutro ou informal,
cunha linguaxe sinxela, expresando opiniéns,
facendo invitaciéns e ofrecementos, solicitando e
dando indicaciéns ou instruciéns, ou os pasos que
hai que seguir para realizar unha actividade
conxunta, facéndose comprender mediante
estratexias de ampliacién, repeticién ou
procedementos paralingUisticos.

Producir textos comprensibles ainda que
se cometan alguns erros e empregar
algunha das estratexias adecuadamente.

CA1.10 - Aplicar coflecementos e estratexias para
planificar, producir e revisar textos sinxelos
comprensibles, coherentes e adecuados as
intenciéns comunicativas, & persoa destinataria, e és
caracteristicas contextuais.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias, aplicalas na sta maioria
eficazmente.

CA1.11 - Participar en situaciéns interactivas de
intercambios de informacién breves e sinxelos sobre
temas cotidns, de relevancia persoal e préximos &
sUa experiencia, a través de diversos soportes,
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal elemental
da cultura estranxeira, e mostrando empatia e
respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

Facerse comprender e comprender cando
menos no 50% das veces nas que
participa en situaciéns interactivas breves
e sinxelas.

Mostrar sempre respecto pola cortesia
lingUistica e a etiqueta dixital.

CA1.12 - Interactuar de xeito simple pero suficiente,
pedindo que se lle repitan os puntos clave se o
necesita e sen que as suas posibles vacilaciéns e
reformulacién de expresiéns ou estruturas impidan a
comunicacién.

Interactuar intelixiblemente cando menos
no 50% das veces. Pedir aclaraciéns
sempre que o precise.

CAl1.13 - Interaccionar, utilizando os cofiecementos
socioculturais e sociolinglisticos adquiridos, relativos
a vida cotid, condiciéns de vida e contorno, relaciéns
interpersoais (nos ambitos persoal, educativo e
ocupacional), comportamento (posturas, expresiéns
faciais, volume da voz, contacto visual e proxémica),
e convenciéns sociais (actitudes, normas e valores),
axustando a mensaxe & persoa destinataria e ao
propdsito comunicativo, e amosando empatia e a
cortesia debida.

Interaccionar eficaz e axeitadamente
cando menos no 50% das veces.
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CA1.14 - Utilizar en contornos préximos estratexias
adecuadas para iniciar, manter e terminar a
comunicacién; tomar e ceder a palabra, solicitar e
formular aclaraciéns.

Utilizar as estratexias adecuadas cando
menos no 50% das comunicaciéns.

CA1.15 - Utilizar estratexias de activacién dos
coflecementos previos sobre modelos e secuencias
de interaccién, e elementos linglisticos previamente
asimilados e memorizados, compensando as
carencias lingUisticas mediante procedementos
linglisticos e paralinglisticos.

Ter consciencia da totalidade das
estratexias traballadas e aplicalas na sua
maioria.

CA1.16 - Amosar unha actitude de respecto cara a si
mesmo/a e cara as demais persoas para comprender
e facerse comprender, considerando o erro como
fonte de aprendizaxe.

Amosar de xeito xeral esa actitude de
respecto.

CA2.1 - Inferir e explicar textos e conceptos breves,
sinxelos e predicibles en situaciéns moi cotids e
familiares, e transmitir a terceiras persoas a
informacién dun xeito simple, ainda que se deban
usar palabras soltas ou axudarse de elementos non
linglisticos, mostrando respecto e empatia polas
persoas interlocutoras e polas linguas empregadas.

Explicar textos e conceptos breves e
transmitir eficazmente a informacién,
cando menos no 50% das ocasions.

CA2.2 - Participar na solucién de problemas de
incomprensién e de entendemento no seu contorno
préximo, debidos & diversidade sociocultural e
linglistica, resumindo, simplificando ou explicando
mensaxes ou habitos socioculturais sinxelos e
cofecidos, para crear pontes e facilitar a
comprensién e a comunicacioén.

Participar eficazmente na solucién de
problemas de incomprensién, resumindo,
simplificando ou explicando mensaxes ou
habitos socioculturais sinxelos e
coflecidos.

CA2.3 - Comparar e argumentar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas do seu repertorio
linglistico, reflexionando sobre o seu
funcionamento.

Comparar e argumentar, cando menos,
similitudes e diferenzas claras (léxico,
fonética, estruturas morfosintaxicas...).

CA2.5 - Identificar os progresos e dificultades da sUa
aprendizaxe da lingua estranxeira, realizando
actividades de autoavaliacién e coavaliacion,
recofecendo estratexias de logro propias e alleas;
reproducindo aqueles aspectos que axudan a
mellorar, facéndoos explicitos e compartindoos co
outros participantes.

Identificar satisfactoriamente a maioria
dos progresos e dificultades na
aprendizaxe.

Aplicar e compartir novas estratexias de
logro.

CA2.6 - Valorar a adquisicién dunha competencia
plurilingle suficiente, sen necesidade de alcanzar
niveis de competencia iguais nin similares aos que
posUe na sua lingua primeira ou mais usada.

Valorar positivamente a adquisicién

dunha competencia plurilingle suficiente.

CA3.1 - Participar en proxectos nos gue se utilizan
varias linguas e relacionados cos elementos
transversais, rexeitando estereotipos linglisticos ou
culturais e valorando as competencias que posue
como persoa plurilingue.

Participar habitualmente nos proxectos,
rexeitando o0 100% dos estereotipos
discriminatorios e prexuizosos.

Valorar positivamente a slla competencia
plurilingte.
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CA3.2 - Actuar de forma adecuada, empdtica e Amosar empatia e respecto en todas as
respectuosa en situaciéns interculturais, construindo |situaciéns interculturais.
vinculos entre as diferentes linguas e culturas, Rexeitar 0 100% dos casos de
identificando e rexeitando calquera tipo de discriminacién e prexuizos.
discriminacién, prexuizo e estereotipo, e Recofecer os valores ecosociais como

recofiecendo valores ecosociais, como a equidade, a |vias de solucién.
reciprocidade e a solidariedade, como vias de
solucién.

CA3.3 - Incorporar a critica e a reflexiéon para adquirir | Adquirir valores, como o respecto a
valores, como o respecto & diversidade lingliistica, & |diversidade linglistica, & igualdade e &

igualdade e & inclusién, e desenvolver unha visién inclusién incorporando a critica e a
empdtica para convivir nunha sociedade reflexién.
intercultural. Desenvolver unha visién empatica para a

convivencia intercultural.

CA3.4 - Identificar os aspectos cognitivos, afectivos e |Saber identificar aspectos cognitivos,
comportamentais que forman parte da competencia |afectivos e comportamentais da

linglistica e da competencia cultural, valorando o competencia linglistica e da competencia
plurilingliismo como salvagarda das especificidades |cultural.
culturais. Valorar o plurilingliismo como salvagarda

das especificidades culturais.
CA3.5 - Valorar positivamente a diversidade cultural |Valorar positivamente a diversidade

a través do uso activo de linguas, saberes e cultural a través do uso activo de linguas,
coflecementos de procedencia cultural distinta co saberes e cofiecementos de procedencia
obxectivo de contribuir & cohesién social desde cultural distinta.

valores ecosociais.
CA3.6 - Valorar criticamente, desde a consideraciéon |Valorar criticamente as manifestaciéns

dos dereitos humanos, as manifestaciéns culturais culturais dos paises nos que se fala a
(linguas, costumes, tradicidéns, crenzas relixiosas lingua francesa, e as multiples formas de
etc.) dos paises nos que se fala a lingua estranxeira, |organizacién social que reflicte a

e as multiples formas de organizacién social que diversidade cultural.

reflicte a diversidade cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Manifestacién de autoconfianza. Actitude reflexiva ante o erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe.

- Uso de estratexias de uso comun para a planificacién, execucién, control e reparacién da comprensién, a producién
e a coproducién de textos orais, escritos e multimodais contextualizados.

- Utilizacién dos cofiecementos, destrezas e actitudes que permiten levar a cabo actividades de mediacién en
situaciéns cotids (explicar costumes, manifestacidns culturais, relaciéns familiares ou de amizade, relaciéns
laboraisé).

- Funciéns comunicativas de uso comuin adecuadas ao dmbito e ao contexto comunicativo: iniciar, manter e finalizar
intercambios comunicativos; presentar e presentarse; describir as caracteristicas mais significativas de persoas,
obxectos e lugares; intercambiar informacién concreta sobre temas cofiecidos e préximos & sla experiencia; situar
acontecementos no tempo, expresar a cantidade e a situacién no espazo. Dar e comprender instruciéns e ordes
predicibles; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda, facer proposicidons ou suxestiéns de forma moi sinxela; expresar o
gusto ou o interese e emociéns bdsicas; enlazar frases con conectores de uso comun para narrar acontecementos
pasados, describir situaciéns presentes e enunciar sucesos futuros; expresar a opinién e a posibilidade; dar
explicacions sinxelas; realizar hipdtese e suposiciéns basicas; expresar en textos sinxelos a posibilidade e a dubida;
e resumir.

“Uso de modelos contextuais e xéneros discursivos de uso moi comun na comprensidn, producién e coproducién de
textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, considerando as caracteristicas e recofiecemento do
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- contexto (participantes e situacién), a organizacién e a estruturacién segundo o xénero (narrativo, descritivo,
instrutivo e explicativo), a funcién textual e a estrutura.

- Utilizacién de unidades lingUlisticas de uso moi comun e significados asociados a estas, tales como a expresién da
entidade (obxectos, persoas, ideas, estados, acciéns, sucesos etc.) e as slUas propiedades (existencia, inexistencia,
dimensiéns...), a cantidade e a calidade (forma, tamafo, cor, idade...), o0 espazo e as relaciéns espaciais (distancia,
direccién, orixe...), o tempo e as relaciéns temporais (anterioridade, secuencia...), formas basicas da afirmacién, a
negacion, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns l6xicas mais habituais.

- Utilizacién de Iéxico de uso comun e de interese para o alumnado, relativo a identificacién persoal, relaciéns
interpersoais bdsicas, lugares e contornas mais habituais, lecer e tempo libre, salde e actividade fisica, vida cotia,
vivenda e fogar, clima e contorna natural, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, formacién e sistema
escolar.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién: sons e fonemas vocélicos,
sons e fonemas consonanticos e as sUas agrupaciéns, procesos fonoléxicos mais basicos, acento fénico dos
elementos Iéxicos illados e na oracién, e identificacidon e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas
a eses patréns.

- Utilizacién e recofiecemento de patréns graficos e convenciéns ortograficas: uso das normas de ortografia da
palabra, utilizacién adecuada da ortografia da oracién (coma, punto e coma, puntos suspensivos, parénteses e
comifas) e identificacién e expresién de intenciéns comunicativas basicas asociadas a eses patréns.

- Utilizacién de convencidns e estratexias conversacionais basicas e de uso mais comun, en formato sincrono o
asincrono, para iniciar e terminar a comunicacién, tomar a palabra, pedir e dar aclaraciéns e explicaciéns basicas,
reformular, comparar, resumir, colaborar etc.

- Uso de recursos para a aprendizaxe e estratexias de uso comun de procura e seleccién de informacién como
dicionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos dixitais (tradutores, conxugadores...) e informaticos
(correctores ortograficos, gramaticais etc.).

~Respecto da propiedade intelectual e dereitos de autor sobre as fontes consultadas e contidos utilizados.

- Utilizacién de ferramentas analdxicas e dixitais de uso comun para a comprensiéon, producién e coproducion oral,
escrita e multimodal; e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes e estudantes da lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias e técnicas para responder eficazmente e con niveis crecentes de fluidez, adecuacién e
correccién a unha necesidade comunicativa concreta a pesar das limitacidns derivadas do nivel de competencia na
lingua estranxeira e nas linguas do repertorio linglistico propio.

- Reaxuste da tarefa (emprender unha versién mais modesta) ou da mensaxe (facer concesiéns no que realmente lle
gustaria expresar) tras valorar as dificultades e os recursos lingiisticos dispofiibles.

- Uso de elementos cofiecidos obtidos de modelos moi sinxelos de textos e de frases feitas e locuciéns bésicas para
elaborar os propios textos.

- Comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio linglistico persoal para recofiecer estratexias de
uso comun (identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingiisticas ¢léxico, morfosintaxe, patréns
sonoros etc.é).

- Uso de estratexias e ferramentas de uso comun, analéxicas e dixitais, para a autoavaliacién, a coavaliacién e a
autorreparacién.

- Manexo de expresidns e léxico especifico de uso comun para intercambiar ideas sobre a comunicacién, a lingua, a
aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe (metalinguaxe).

- Comparacién entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas, para mellorar a sta
aprendizaxe e logra unha competencia comunicativa integrada.

- Consideracion da lingua estranxeira como medio de comunicacién interpersoal e internacional, fonte de
informacién, e ferramenta de participacién social e de enriquecemento persoal.

- Interese e iniciativa na realizacién de intercambios comunicativos, a través de diferentes medios, con falantes ou
estudantes da lingua estranxeira.

" Achegamento a alglns aspectos culturais visibles: habitos, horarios, actividades ou celebraciéns mais
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- significativas; condicidns de vida elementais (vivenda); relacidns interpersoais (familiares, de amizade ou
escolares), comida, lecer, deportes, comportamentos proxémicos basicos etc.; e os costumes, valores e actitudes
moi basicos e mais evidentes sobre aspectos propios da sua idade nos paises onde se fala a lingua estranxeira.

- Utilizacién de estratexias de uso comuln para entender e apreciar a diversidade linglistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

- Identificacién dalgunhas similitudes e diferenzas mais significativas nos costumes cotidns entre os paises onde se
fala a lingua estranxeira e o propio.

- Actitude receptiva e respectuosa cara as persoas, 0s paises e as comunidades linglisticas que falan outra lingua e
tefien unha cultura diferente & propia.

- Utilizacién de estratexias de deteccidn e actuacion ante usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

4.1. Concreciéons metodoldéxicas
A metodoloxia aplicada nas clases de segunda lingua estranxeira, guiaranse polos seguintes puntos:

- Activa e participativa, favorecendo tanto o traballo individual do alumnado como o cooperativo, fomentando o
traballo auténomo e a autoavaliacién, de cara a procurar os progresos.

- Aprendizaxe significativa, de modo que as novas adquisiciéns do estudante enlacen cos cofiecementos previos,
tanto do seu repertorio lingiistico como do mundo, para dar lugar a reestruturaciéns mentais cada vez mais
inclusivas, amplas e ricas.

- Aprendizaxe funcional, segundo o cal as actividades de ensino-aprendizaxe parten de situaciéns reais, académicas e
sociais, e retornan a elas en formas diversas de aplicacién cientifica, técnica, social, etcétera.

- Recursos didacticos diversos e fontes de informacién variadas, coa intencién de chegar as preferencias, gustos e
habilidades dun maior nimero de alumnado, e ofrecer unha visién o mais ampla posible das culturas que vehicula a
lingua estranxeira.

- Aprendizaxe ludica. Na medida do posible as actividades levadas a cabo terdn unha compofiente llidica, de cara a
crear un clima de traballo positivo, favorecendo que o alumnado demande mais traballo-xogo e, en consecuencia, a
aprendizaxe progrese cun ritmo e profundidade maior.

- Métodos que teflan en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe, favorezan a capacidade de aprender por si
mesmos e promovan a aprendizaxe en equipo.

- Emprego do francés como lingua vehicular na maior parte dos contextos posibles, tanto nas interacciéns orais como
nas escritas, favorecendo que o alumnado tamén a empregue para dirixirse ao profesorado, mais tamén aos seus
iguais.

- Metodoloxia de proxectos, para unha adquisicién eficaz das competencias. Deseflaranse actividades de aprendizaxe
integradas que lle permitan ao alumnado avanzar cara aos resultados de aprendizaxe de mais dunha competencia ao
mesmo tempo.

- Interdisdiplinariedade. Implementaranse proxectos comuns a varias materias, que contribdan & adquisiciéon de
contidos de todas elas e poidan ser avaliados baixo diferentes aspectos, contribuindo no alumnado & percepcién dun
ensino mais global e coherente e rentabilizando o seu traballo e esforzo.

- Reflexién sobre o funcionamento da lingua, encamifidndoa a que o alumnado poida utilizar os coflecementos
adquiridos sobre o novo sistema linglistico como instrumento de control e autocorrecién das producciéns propias e
como recurso para comprender mellor as alleas.

- Tratarase o erro como un elemento necesario no proceso de aprendizaxe, evidenciando que calquera falante e
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aprendiz dunha lingua estranxeira os comete. Levaranse a cabo correcciéns conxuntas e sistematicas das
producciéns realizadas no grupo ou producciéns alleas, mostrando que a deteccién de erros contrible a evitar os
propios. Valorarase positivamente a expresién, mesmo con erros ou recurso a outras linguais, fronte & non expresion
(silencio).

- Coa finalidade de promover a comprension lectora adicarase un tempo & lectura, asi como actividades directamente
ligadas ao fomento da lectura e & adquisicién da competencia linglistica na sUa vertente escrita (fotonovelas, banda
desenada, actividades de escritura e lectura en redes sociais, lecturas recomendadas, etc.). Estas actividades, e
outras que poidan xurdir, incluiranse no plan lector do centro.

- Recursos dixitais: Farase un uso cotiad da aula virtual, presentando material explicativo, tarefas a realizar, probas,
etc. Proporanse proxectos que requiran documentarse ou apoiarse en ferramentas dixitais para a sUa exposicién,
contribuindo asi 4 adquisicién da competencia dixital, entre outras.

- A materia contrible & competencia plurilinglie ofrecendo oportunidades para interactuar en situaciéns
comunicativas e para reflexionar sobre a linguaxe en xeral a través da comparacién entre as distintas linguas que se
estan a aprender (TIL - Tratamento Integrado das Linguas). O recofiecemento e a aprendizaxe progresiva das regras
de funcionamento do sistema interno da lingua estranxeira, a partir das linguas que se cofiecen, mellorard a
adquisicién desta competencia.

- De ser o caso, contar coa asignacién dunha persoa auxiliar de conversa seria un elemento clave para acercar a

realidade cultural e linglistica francéfona ao noso alumnado e para facilitar a expresién oral. Achegaria a cultura dos
paises francéfonos, reforzando a comporiente de multiculturalidade.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Manuais de texto

Material de elaboracién propia

Documentos auténticos

Aula virtual

Paxinas web vinculadas ao FLE

Diccionarios en papel e en lifia

Recursos dixitais (tradutores, conxugadores...)

Xogos comerciais aplicables & materia

Carteleria

- O manual de referencia empregado no centro sera Jeu de Mots Plus 4 ,livre de |"éleve et cahier d“exercices da
editorial Vicens Vives. Servird de folla de ruta, sen ser condicién a realizacién de todas as tarefas.

- Completaranse as explicaciéns, tarefas de ampliacién e/ou reforzo con material de elaboracién propia, podendo asi
adaptalo aos requerimentos do grupo.

- Farase igualmente uso de documentos auténticos, escollidos ad hoc por teméatica e nivel de dificultade lingUistica.
Concretamente, o uso deste tipo de material conecta o alumnado coa realidade cultural e linglistica da materia e
constitde un elemento motivador en si mesmo, no que radica a sUa valia.

17/12/2023 19:01:38 Paxina 40 de 49



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

- A aula virtual servird de plataforma de referencia e consulta permanente: explicaciéns, tarefas, avisos,
comunicaciéon entre iguais e co(a) docente.

- Farase uso de paxinas web e aplicaciéns vinculadas ao FLE (ou non) como fonte de practica (exercicios en lifia), de
lectura e informacién (prensa, redes sociais, etc.), de consulta (diccionarios, tradutores, conxugadores, etc), xogos e
instrumentos de avaliacién (Kahoot, Plickers, etc.).

- Empregarase na aula xogos comerciais aplicables & materia .

- Expofierase na aula carteleria que sirva para motivar ao alumnado, lembrar aspectos linglisticos e culturais que se
constatan curiosos ou que gardan certa dificultade de adquisicién, imaxes vinculadas as culturas que vehicula a
lingua estranxeira, etc.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

- Adicarase & avaliacién inicial as tres (3) primeiras sesiéns do curso.

- Proporase unha rabrica de autoavaliacién, que se reutilizard ao longo do curso, podendo constatar os progresos
realizados.

- Levaranse a cabo actividades -individuais e grupais- que permitan avaliar o grao de adquisicién das cinco destrezas:
comprensién e expresion, tanto oral como escrita, e mediacioén.

- Proporase algunha proba, similar &s do DELF escolar, ben dun nivel correspondente ao fixado ao remate do curso
anterior (de cara a constatar se o grao de adquisicién é o requirido para comezar o curso), ben do nivel
correspondente ao perfil de saida do presente curso (de cara a mostrar ao alumnado o camifio que queda por
percorrer, salientando aquelas destrezas nas que o nivel é mais alto e, polo tanto, a distancia a salvar menor).

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g?;ggt"i'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$f:: oo/ 10 10 15 15 25 25 100
Z.;‘c’?ii‘a 35 35 35 35 35 35 35
-il;?dbig:diies 65 65 65 65 65 65 65

Criterios de cualificacion:

Teranse en conta os criterios de avaliacién que figuran no punto 3.3 esta programacién, para cada unha das UD.

a) Dado que os contidos son progresivos e reutilizanse dunha avaliacién para outra, a avaliacién é continua,
progresiva e sumativa. O valor das cualificaciéns trimestrais aumenta segundo avanza o curso, o que serve de
recuperacion.

b) Levaranse a cabo probas e tarefas de orde diverso que permitan avaliar o grao de adquisicion dos diferentes
obxectivos e contidos nas cinco destrezas. Teranse en conta os criterios de avaliacién que procedan de entre os
seguintes: 1.1, 1.2, 1.4,,1.6,1.7,1.8,1.9,1.11, 1.12,1.13, 2.1 e 2.2.

Entre as probas, proporanse probas escritas de comprensién e expresién, tanto oral como escrita, e mediacién,
probas de adquisicién de Iéxico e conxugacién, probas de pronuncia, etc.

17/12/2023 19:01:38 Paxina 41 de 49



CONSELLERIA DE CULTURA,
XUNTA EDUCACION, FORMACION
DE GALICIA | PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

Entre as tarefas, proporase a realizacién e exposicién de traballos monograficos, nos que se valoraran diversos
aspectos dependentes da unidade didactica na que se encaixen gue seran previamente definidos .Ademais faran
exposiciéns de traballos relacionados coa cultura francesa (disefiadores y moda ,regiones francesas y su
gastronomia,libros y cdmics)Estas exposicidns terdn unha puntuacién maxima de 1 punto.

c) As probas e tarefas valoraranse de 0 a 10 puntos, tendo unha ponderacién diferente dentro da unidade didactica
segundo as suas particulariedades. A ponderacién sera anunciada ao alumnado antes da sUa realizacién .

d) Elaborarase unha tadboa de indicadores que permita avaliar o grao de adquisicién dos diferentes obxectivos
seguindo os criterios de avaliacién que se enumeran a continuacién: 1.3, 1.5, 1.10, 1.14, 1.15, 1.16, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6,
3.1, 3.2,3.3,3.4,3.5e 3.6.

Para encher esta taboa de indicadores recurrirase & observacién directa na aula e & "trace écrite".

e) A cualificacién da avaliacién ordinaria obterase da suma das cualificaciéns trimestrais ponderadas segundo se
recolle nesta programacién (20% - 30% - 50% respectivamente).

f) A cualificacién trimestral obterase da media aritmética das cualificaciéns obtidas nas dudas unidades didacticas
traballadas en cada trimestre.

g) A cualificaciéon de cada unidade didactica obterase da suma das cualificaciéns ponderadas das probas e tarefas
realizadas en cada unidade.Ademais hai que engadir a nota da proba oral,realizada a partir dos temas taratados en
cada UD e que serd traballados previamente nas aulas, a nota nunca sera superior a un punto.

h) O redondeo farase & alza & unidade inmediatamente superior, sempre que se cumpran os seguintes requisitos
(todos):

- A décima da nota real resultante da ponderacién deberd ser igual ou superior a 5.

- Sempre que non se tefian 3 ou mais faltas de deberes acumuladas no trimestre.

- Ter entregado todas as tarefas e proxectos requiridos en cada trimestre(carte de Noél ,carte de Saint -Valentin ,
puntuables ata 05 puntos)

Criterios de recuperacion:

a) Dado que os contidos son progresivos e reutilizanse dunha avaliacién para outra, o valor das cualificaciéns
trimestrais aumenta segundo avanza o curso, o gque serve de recuperacion.

b) Aplicaranse medidas de reforzo educativo cando o progreso do alumnado non sexa o axeitado, tratando de
garantir a obtencién dos obxetivos imprescindibles para continuar o proceso educativo.

c) Rematada a 32 avaliacién, o alumnado que non acadase o 5 sobre 10 no célculo da cualificacién da avaliacién
ordinaria, debera realizar as probas e/ou as tarefas das destrezas nas que non acadou o grao minimo de consecucién.
As cualificaciéns das destrezas superadas conservaranse e non deberd avaliarse novamente delas. Procede deixar
constancia no Informe de atencién individualizado.

d) Realizadas as probas e tarefas descritas no alinéa c), observaranse as cualificaciéns mais elevadas para cada
destreza de entre as realizadas ao longo do curso e as realizadas na avaliacién ordinaria, de cara a calcular a
cualificacién nesta avaliacién.

6. Medidas de atencion a diversidade

Enténdese atencién & diversidade como o conxunto de medidas e acciéns que tefien como finalidade adecuar a
resposta educativa as diferentes caracteristicas e necesidades, ritmos e preferencias de aprendizaxe, motivaciéns,
intereses e situacidns sociais e culturais de todo o alumnado.

En consonancia coas medidas que a lexislacién prevé que o equipo directivo, o profesorado titor e os servizos de
orientacién deben observar, como profesorado especifico da materia de segunda lingua estranxeira cémpre levar a
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cabo estas outras:

a) A colaboracién co profesorado titor e coa xefatura do Departamento de Orientacién na planificacién e no
desenvolvemento de actuaciéns destinadas ao axuste dos procesos de ensino e de aprendizaxe.

b) A utilizacién de estratexias metodoléxicas promotoras da inclusién, da solidariedade, do traballo en equipo, do
respecto & diferenza e da convivencia de todo o alumnado, informando AO o profesorado titor sobre o
desenvolvemento persoal, social e educativo do alumnado que atende.

c) A consideracién dos principios do desefio universal de aprendizaxe na atencién educativa.

d) A participacién nas estratexias de coordinacién entre o equipo docente, baixo a direccién do profesorado titor.

As medidas de atencién & diversidade (MAD) deben ter un caracter preventivo e compensador. A primeira delas sera
a avaliacién inicial, que constitle un factor preventivo por excelencia na atencién a diversidade, especialmente cando
se trata de alumnado con necesidade especifica de apoio educativo. Esa avaliacién ten como principais finalidades
adaptar as ensinanzas & alumna ou ao alumno e facilitar a debida progresién na slda aprendizaxe. Os resultados da
avaliacién inicial servirdn como referente para adoptar as decisiéns de tipo educativo que correspondan.

Segundo o perfil do alumnado, a atencién & diversidade concretarase coas seguintes medidas:
a) O alumnado que permaneza un ano Mais N0 MesmMo curso.

Porase en marcha un plan especifico personalizado co fin de adaptar as condiciéns curriculares as necesidades do
alumnado, para tratar de superar as dificultades detectadas. Este plan elaborarao o equipo docente, baixo a
coordinacién do profesorado titor, e desenvolverase ao longo de todo o curso.

O plan especifico personalizado incluird a identificacién da alumna ou do alumno, a relacién das necesidades
educativas que motivaron a repeticién do curso, as medidas ordinarias aplicadas no curso anterior, as estratexias
metodoldxicas que se utilizardn no seu desenvolvemento, os recursos necesarios para o desenvolvemento do plan e,
de ser o caso, a oferta de medidas extraordinarias.

As familias seran informadas deste plan, podendo acreditalo.

En cada sesién de avaliacién farase o seguimento do plan especifico personalizado e, de ser necesario, realizaranselle
os axustes que proceda. Ao final do curso, na mesma sesién de avaliacidén, informarase sobre o seu desenvolvemento
e 0 seu aproveitamento.

b) O alumnado con necesidade especifica de apoio educativo.

Por tratarse dunha segunda lingua estranxeira, é altamente probable que o alumnado cun retraso madurativo, con
trastornos do desenvolvemento da linguaxe e da comunicacién fose proposto para unha exencién nos dous primeiros
cursos da ESO. Porén, é probable atoparmonos con alumnado con trastornos de atencién ou de aprendizaxe (TDAH,
TDA, TEA, DEA etc.).

- Adoptarase un traballo en espiral, retomando o contido non adquirido inicialmente nun momento posterior de
traballo, favorecendo asi que o alumnado con trastornos de atencién ou de aprendizaxe acade os obxectivos por
abordar os contidos reiteradamente.

- Os materiais, instrumentos de avaliacion e tempos de execuciéon adaptaranse: tipo e tamafio das fontes, cores,
espaciado, distribucién no papel, material audiovisual complementario, etc.

- Sempre que sexa posible, levaranse a cabo actividades con material manipulativo, con soporte audiovisual e dixital.
- Este alumnado situarase estratéxicamente na aula, co fin de poder supervisar facilmente os seus progresos e
minimizar as sUas fontes de dispersidn.

c) O alumnado con necesidades educativas especiais.

Na medida en que este alumnado, que afronta barreiras que limitan o seu acceso, a sUa presenza, a sUa participacién
ou a sUa aprendizaxe, derivadas de discapacidade ou de trastornos graves de conducta, da comunicaciéon e da
linguaxe, escollen cursar esta segunda lingua estranxeira, poranse en marcha apoios e atenciéns educativas
especificas para a consecucién dos obxectivos de aprendizaxe establecidos con caracter xeral para todo o alumnado.

Neste curso non hai ningln alumno/a que tefla necesidades educativas especiais

d) O alumnado en situacién de vulnerabilidade socioeducativa e/ou cultural
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Cando se presenten desigualdades derivadas de factores sociais e familiares, de violencia de xénero, econémicos,
culturais, xeogréficos, étnicos ou doutra indole, a Conselleria de Cultura, Educacién, Formaciéon Profesional e
Universidades e os propios centros docentes deberdn asegurar a eliminaciéon das barreiras, evitando a segregacién
deste alumnado no propio centro docente.

- De ser preciso, proporcionaraselle, nalgins casos en calidade de préstamo, o material, funxible ou non, que requira
para seguir con normalidade o discorrer das clases (ex. libros de texto, material funxible, fotocopias a custe cero,
dispositivos e mesmo conexién a Internet).

- De ser preciso, ofrecerasenlle explicaciéns e material adicional que poidan contribuir a reducir ou facer desaparecer
as desigualdades en orixe.

- De ser preciso, xestionarase a participacion deste alumnado nas actividades complementarias e extraescolares que
o Departamento organice.

- Na medida do posible, porase en valor transversalmente a orixe xeografica, étnica ou cultural deste alumnado.

- Na medida do posible, evidenciaranse transversalmente os aspectos en comun entre este alumnado e o resto do
grupo de referencia (ex. idade, lugar de residencia, gustos musicais, etc.), favorecendo a integraciéon e cohesién do
grupo.

- Farase un seguimento estreito da asistencia, rendemento, hixiene, alimentacién, etc. deste alumnado, informando
rigurosamente ao profesorado titor.

e) O alumnado con altas capacidades intelectuais.

Neste curso non hai alumnos con altas capacidades.

f) O alumnado de incorporacién tardia ao sistema educativo.

Este alumnado adoita presentar dificultades para acadar os obxectivos e as competencias que lle corresponderian
pola sua idade. Esas dificultades maniféstanse, especialmente, no descofiecemento dalgunha das linguas oficiais de
Galicia e/ou no desfasamento curricular.

E moi posible que este alumnado xa fose proposto para unha exencién da segunda lingua estranxeira nos dous
primeiros cursos da ESO. De non ser asi, e seguir cursando a materia en 32 ESO, pode ser necesario aplicar algunha
das MAD relacionadas a continuacioén:

- Adaptar os materiais e as explicaciéns, aportando mais das usuais para asi paliar as carencias que poidan existir e
reducir as distancias co grupo de referencia.

- Sempre que sexa posible, levar a cabo actividades con material manipulativo, con soporte audiovisual e dixital.

- Situar estratéxicamente este alumnado na aula, co fin de poder supervisar facilmente os seus progresos e
procurarlle certo apoio dos iguais.

- Adoptar un traballo en espiral, retomando o contido non adquirido inicialmente en momentos posteriores.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ubD 2 ubD 3 ub 4 ub 5 UD 6
ET.1 - Dereitos da infancia X X X X
El'.e%;]é%lé%lgade de xénero e X X X X X X
significativa e competencial | X x x x x x
personalizada
araaneree | x| o« .
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6
ET.5 - Educacién para a
salde, tamén emocional e X X X X X
sexual
ET.6 - Comprensién de X X X X X X
lectura
ET.7 - Expresidén oral e escrita X X X X X X
ET.8_ - (_Zomunlcauon X X X X X X
audiovisual
ET.9 - Competencia dixital X X X X X X
ET.10 - Emprendemento X X X
social e empresarial
ET.11 - Fomento do espirito
critico e cientifico X X X X X X
ET.12 - Educacion emocional X X X X X
e en valores
ET.13 - Creatividade X X X X X X
7.2. Actividades complementarias
ivi — o o °
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Hora de ler No centro adicase unha hora semanal & lectura
libre. O Departamento fard recomendaciéns de X X X
lecturas adaptadas en francés.
Teatro/cine en francés Se hai oferta, acudirase ver algunha obra teatral en
. : X X X
francés ou pelicula en VOS.
Chandeleur Arredor do 2 de febreiro celebrarase a Chandeleur, X
propofiendo a realizacién e degustacién de crépes.
Semaine de la francophonie Segundo o calendario oficial, celebrarase a semana
da francofonia propofiendo actividades diversas
vinculadas ao francés: visionado de peliculas ou X
curtas, degustacién de productos de paises
francéfonos, videoconferencias con falantes nativos
en lugares diversos, xogos, etc.
Féte de la musique 21 de xufo. Iniciativa xurdida en Francia 1982 que
se recreara no centro, en colaboracién co
Departamento de MUsuica e outros que desexen
vincularse. Crearanse diferentes puntos no centro X

onde escoitar musica, bailar e tocar, recreando o
que se poderia ver nesta data en calquera punto de
Francia.
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Actividad D 18 | 22 | 32
tivi ricion " . .
c ade escricio trim.|trim.|trim.
Actividades, exposiciéns, certames ou actos |O Departamento de Francés estd disposto a
culturais organizar a asistencia do alumnado a todo tipo de
actividades, exposiciéns, certames ou actos X X X
culturais que poidan ter relacién co estudo da lingua
estranxeira e que tefian lugar durante o curso
académico.
Xogos, exposicidns, actividades e concursos |O Departamento manterase atento &s distintas
convocatorias de xogos, exposicions, actividades e X X X

concursos promocionados por distintos organismos
para a promocién das linguas estranxeiras.

Observacions:
-Creacién e concurso dunha tarxeta navidefia e outra para o dia dos namorados.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Resultados de avaliacion.

Adecuacion do desefio das unidades didacticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do curriculo.

Adecuacién da secuenciacién e da temporalizacidn das unidades didacticas / temas / proxectos.

O desenvolvemento da programacién respondeu & secuenciacién e a temporalizacién previstas.

Adecuacion da secuenciacién dos CA para cada unha das unidades, temas ou proxectos.

Adecuacién do grao minimo de consecucién fixado para cada CA.

Asignacién a cada CA do peso correspondente na cualificacién.

Vinculacién de cada CA a un ou varios instrumentos para a sua avaliacién.

Asociacién de cada CA cos elementos transversais a desenvolver.

Adecuacién da secuencia de traballo na aula.

Adecuacion do plan de avaliacién inicial desefiado, incluidas as consecuencias da proba.

Adecuacidn da proba de avaliacién inicial, elaborada a partir dos CA.

Adecuacion das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua: probas, proxectos, etc.

Adecuacidn dos criterios establecidos para a recuperacién dunha proba e dunha avaliacién.

Adecuacidn dos criterios establecidos para a avaliacién final.
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Adecuacidn dos criterios establecidos para a avaliacién extraordinaria.

Adecuacidn dos criterios establecidos para o seguimento de materias pendentes.

Adecuacidn dos criterios establecidos para a avaliacién desas materias pendentes.

Adecuacidn de probas e taboa de indicadores, tendo en conta o valor de cada CA.

Adecuacidn dos programas de apoio, recuperacion, etc. vinculados as CA.

Grao de desenvolvemento das actividades complementarias previstas.

Adecuacidén do seguimento e da revisiéon da programacién ao longo do curso.

Contribucién desde a materia ao plan de lectura do centro.

Metodoloxia empregada

Fixaciéon dunha estratexia metodoléxica comun para todo o departamento.

Adecuacién dos materiais didacticos utilizados.

Adecuacidn do libro de texto.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Grao de integracién da competencia dixital no desenvolvemento da materia.

Medidas de atencién a diversidade

Adecuacién das medidas especificas de atencién ao alumnado con NEAE.

Clima de traballo na aula

Nivel de satisfaccion do alumnado.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Adecuacién dos mecanismos para informar 4s familias sobre criterios de avaliacién e instrumentos.

Adecuacién dos mecanismos para informar s familias sobre os criterios de promocién.

Descricion:

a) Enquisa: Ao final de cada avaliacién e, especialmente, na avaliacién final, farase un balance global dos resultados
obtidos no proceso educativo, o grado de cumprimento dos obxectivos, as necesidades e carencias, 0s erros e
acertos e, en definitiva, unha valoracién completa da propia avaliacién e da programacién. Proporase unha enquisa

ao alumnado de cada grupo no que se imparte a materia.

Mediante esta enquisa, preténdese acadar informacién sobre o grao de satisfaccién do alumnado respecto dos

seguintes temas:

- 0 material proporcionado (en todos os soportes).
- a préactica docente.

- os intrumentos de avaliacién.

- 0s tempos asignados para facelos.

- os tempos de correccién.

- 0 sistema de puntuacién e correccién.
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b) Autoavaliacién: Tamén se pretende fomentar a reflexién no alumnado sobre a sta aprendizaxe. Neste sentido, é
preciso recoller informacién sobre:

- percepcion da sUa progresion.

- tempo adicado & aprendizaxe da materia.

- estratexias empregadas na aprendizaxe da materia.

Coa autoavaliacién pretendese:

a) Fomentar a coordinacién do profesorado.

b) Mellorar a formacién docente.

c) Reforzar as medidas de atencién a diversidade.
d) Crear unha cultura autoavaliadora.

c) Revisiéon e melloras: O Departamento levard de maneira conxunta e consensuada unha reflexién das medidas de
mellora a implantar de cara ao vindeiro curso que seran reflectidas na Memoria Final do Departamento.

Os mecanismos de revisién, avaliacién e modificacién da programacién didactica son de dous tipos:

1. Unha avaliacién de progreso:

a) Comprobarase como se produce realmente o axuste de obxectivos, contidos, criterios de avaliacién,
procedementos e actividades & realidade do alumnado, 4s sUas necesidades e caracteristicas e & realidade das
posibilidades educativas do centro.

b) Valorarase tal axuste nas reuniéns do Departamento de Francés e nas avaliacions e, no caso de resultar pouco
axeitado, modificarase durante o transcurso do ano académico.

2. Unha avaliacién final:

a) Prestarase moita atencién & porcentaxe de alumnado que, na sua avaliacién final, non aprobe a materia Segunda
Lingua Estranxeira: Francés en cada curso.

b) Os erros detectados recolleranse na memoria final de curso como propostas de mellora para a elaboracién da
programacion do vindeiro curso académico.

d) Memoria final: Para esta autoavaliacién, cdmpre elaborar unha Memoria final, que inclda:
- Enumeracién das actividades realizadas e o seu grado de eficacia e cumprimento.

- Unha sintese reflexiva sobre os logros conseguidos.

- As dificultades atopadas.

- Os factores que influiron nas dificultades.

- Os aspectos que sera preciso modificar e mellorar.

- As propostas de innovacién necesarias.

- Unha valoracién dos resultados da enquisa proposta.

- As medidas de atencién a diversidade utilizadas.

- Valoracién da metodoloxia empregada.

Estd prevista a elaboracién dunhas "TABOAS DE REVISION E AVALIACION DA PROGRAMACION DIDACTICA" con
indicadores de logro (ridbrica de 1 a 4) . Tamén se recollerdn observaciéns e propostas de mellora.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

REUNIC’)NS DE DEPARTAMENTO
E un departamento unipersoal polo que farei nas horas de XD o seguimento e a aplicacién da programacién que
quedara reflectido nas actas de departamento.

PROENS
Ao remate de cada UD deixarase constancia das datas de inicio e remate previstas inicialmente ,asi como do nimero
de sesiéns empregadas ,do grao de cumprimento ,dos resultados ,das propostas de mellora.

AVALIACION
Na memoria de final de curso deixarase constancia dos seguintes puntos:
a) Desvios entre a programacion inicial e a sta aplicacién final, facendo propostas de reaxustes.
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b) Resultados por UD e trimestre. Analizaranse as hipéteses sobre os motivos dos mellores e peores resultados. De
ser relevante, poderanse constrastar co nimero de sesiéns adicadas.

c) Resultados das enquisas realizadas para avaliar a practica docente. Analizaranse os aspectos mellor puntuados,

buscando extendelos, asi como 0s que obtefian peor puntuacién, co fin de mellorar de cara ao seguinte ano
académico. De ser relevante, tomaranse acordos sobre metodoloxia, temporalizacién, recursos, etc.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
32009116 IES 12 de Outubro Ourense 2023/2024
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. . — . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | gi)05 (5 o xeoloxia 49 ESO 3 105
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Réxime
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1. Introducion

A presente programacion didactica, elaborada para a materia de Bioloxia e Xeoloxia do 42 curso da ESO, ten como
referencia o Decreto XX/2022, do 2022, que establece o curriculo da Educacién Secundaria Obrigatoria e do
Bacharelato na Comunidade Auténoma de Galicia.

O alumnado deste curso atépase na fase de operaciéns formais que representa a etapa final do desenvolvemento
cognitivo e a maioria estdn capacitados para realizar un razoamento léxico e conceptual sempre que o proceso de
ensino e aprendizaxe se axuste as sUas necesidades. Desde este punto de vista ao finalizar a etapa cémpre ser
necesaria a alfabetizacién cientifica entendida cunha familiarizacién coas grandes teorias cientificas que lle permite
comprender a vida e analizar o mundo que lle rodea e vive.

A presente programacion didactica, elaborada para a materia de Bioloxia e Xeoloxia do 32 curso da ESO, ten como
referencia o curriculo que establece o Decreto 156/2022, do 2022, polo que se establece o curriculo da educacién
secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Auténoma de Galicia.

Para a elaboracién das unidades didacticas que desenvolverd a programacién tivose como referencia un curriculo que

xira durante este segundo ciclo da ESO en torno & anatomia e a fisioloxia do corpo humano, incidindo na importancia
de promover habitos para o coidado da saude.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Interpretar e transmitir informacién e
datos cientificos argumentando sobre eles e
utilizando diferentes formatos para analizar| 1-2-5 4 2-3 4
conceptos e procesos das ciencias bioléxicas e
xeoldxicas.

OBX2 - ldentificar, localizar e seleccionar
informacién, contrastando a sUa veracidade,
organizandoa e avalidndoa criticamente para 3 1 4 4
resolver preguntas relacionadas coas ciencias
bioléxicas e xeoléxicas.

OBX3 - Planificar e desenvolver proxectos de
investigaciéon, seguindo os pasos das
metodoloxias cientificas e cooperando cando
sexa necesario para indagar en aspectos
relacionados coas ciencias xeoléxicas e
bioléxicas.

OBX4 - Utilizar o razoamento e o pensamento
computacional, analizando criticamente as
respostas e soluciéns e reformulando o
procedemento, de ser necesario, para resolver 1-2 5 5 1-3 4
problemas ou dar explicacién a procesos da
vida cotid relacionados coa bioloxia e coa
xeoloxia.

1-2 2-3-4 1-2 3 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Analizar os efectos de determinadas
acciéns sobre o medio ambiente e a salde
basedndose nos fundamentos das ciencias
bioléxicas e da Terra para promover e adoptar
habitos que eviten ou minimicen os impactos 2-5 4 1-2 3-4 1
ambientais negativos, que sexan compatibles
cun desenvolvemento sostible e que permitan
manter e mellorar a saude individual e
colectiva.
OBX6 - Analizar os elementos dunha paisaxe
concreta valorandoo como patrimonio natural e
utilizando cofiecementos sobre xeoloxia e
. . ; p . . 1-2-4-5 1 4 1 1
ciencias da Terra para explicar a sua historia
xeoléxica, propofer acciéns encamifiadas & sUa
proteccién e identificar posibles riscos naturais.
Descricion:
3.1. Relaciéon de unidades didacticas
., e % Peso Ne 1¢e 22 32
D Titul D ricion A . . " " ~
= ulo escricio materia [sesiéns/trim.|trim.|trim.
, . . . Nesta unidade abdérdase as biomoléculas
¢Que tipo de células hai? {Que . ~ L
1 cgracte?’l'sticas tefien? Q as célululas: os seus componentes quimicos 6 7 X
' e os tipos de células e a sUa organizacién.
Nesta unidade estidase a a division celular,
2 | A divisién celular os tipos de divisién celular, como se levan a 10 10 X
cabo e a sUla importancia bioléxica.
Nesta unidade estidanse os conceptos
basicos de xenética, a interpretacién dos
3 éCales son os principios da experimentos de Mendel, a xenética 10 10 X
herdanza xenética? humana e as enfermidades hereditarias,
como se determina o sexo e a herdanza dos
grupos sanguineos.
Nesta unidade tratase a informacién
4 Como se usa a informacién do | xenética, as enfermidades xenéticas e a 8 8 X
ADN? A biotecnoloxia. terapia xénica, os usos da informacién
xenética e a biotecnoloxia.
En que consiste a evolucion Nesta unidade estidase a orixe da vida, a
5 biol%xica? evolucion, as teorias e probas da evolucién, 7 8 X
. o L2 volucién istint ies inclui
A orixe da vida e a evolucién. a evolucio das distintas especies incluida a
especie humana.
Esta unidade trata da biosfera e dos
, istemas, a influenci factor
Como son e como funcionan os | SC0SISte€Mas, a influencia dog actores
6 ecosistemas? bidticos e abidticos nos ecosistemas, os 8 8 X
' cambios nos ecosistemas, a slla necesidade
de materia e enerxia e como a reciclan
Paxina 4 de 25
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ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesions/trim.

1¢°

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

Cal é o impacto do ser humano
nos ecosistemas?

Nesta unidade estlidase si os ecosistemas
son capaces de manterse en equilibrio e os
efectos da contaminacion nos disferentes
ecosistemas.

12

12

Que recursos usamos e como
xestionamos os residuos?

Nesta unidade abérdase os tipos de
recursos naturais que usa a humanidade,
en que consiste o tratamento da auga,

como se producen as enerxias renovables e

cales son, o desenvolvemento sostible e a
xestién dos residuos.

9 [Cal é a historia da Terra?

Nesta unidade estiidase como se mide o
tempo xeoléxico, , que son os fésiles e as
extinciéns masivas, como se reconstrie a
historia da Terra e as distintas etapas e
como se interpretan os procesos
xeoléxicos.

10

10

10 | A tectdnica de placas

Neste unidade estidase a comosicién e
estrutura da Terra, da deriva continental a
tecténica de placas, como explica a
tectdnica de placas a dindmica terrestre,
cal é o motor das placas, os limites de
placa e os riscos naturais derivados da
dindmica terrestre.

11| O relevo terrestre

Esta unidade trata do relevo e como se
forman os distintos tipos de relevo, a
formacién do relevo en Galicia e como
analizar e representar o relevo terrestre.

12 | O Universo e a sUa orixe

Esta unidade trata da constitucion e da

estrutura do Universo, como se converteu a

Terra nun planeta habitable, e a achega da
astrobioloxia.

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracién

1 ¢Que tipo de células hai? ¢Que caracteristicas tefien?

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Recoflecer a orixe da Terra describindo as

diferentes etapas da formacién do universo e universo

explicando a estrutura e as caracteri

sticas do Explicar a orixe da Terra

Identificar as etapas de formacién do

sistema solar.

Citar os compofienentes do Sistema Solar

PE

70
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioléxicos e |cientificos.
xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CA1.4.1. - Desenvolver un proxecto de investigacion |Desenvolver un proxecto de investigacion
( (por exemplo un proxecto relacionado
co estudo dun planeta do Sistema Solar)
CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |[Transmitir opiniéns e presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién utilizando o formato
clara e rigorosa, facilitando a sia comprensién e adecuado (por exemplo unha T 30
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato presentacién dun planeta do Sistema
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos, Solar)
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o |sociedade (por exemplo o descubrimento
papel da muller e entendendo a investigacién como |do planeta do Sistema Solar)
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.
CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa
necesario, ferramentas matematicas e tecnoléxicas Baleiro 0
obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a
imposibilidade de facelo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

social. O papel da muller na ciencia.

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- A orixe do universo e estrutura e caracteristicas do sistema solar.

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioléxicas e xeoléxicas e importancia

17/12/2023 18:59:27
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Explicar a estrutura e a dindmica do interior |Recofecer os diferentes tipos de ondas
terrestre interpretando a informacién que achegan sismicas
os métodos de estudo e adoptando unha actitude Describir as principais caracteristicas das
critica cara &s crenzas infundadas. capas do interior terrestre
Diferenciar os modelos dinamico e
xeoquimico
CA2.3 - Comprender os efectos globais da dindmica Diferenciar os tipos de limites
da xeosfera a través da tecténica de placas, Relacionar os limites cos seus PE 90
recofiecéndoa como unha teoria integradora e movementos e coas estrututas xeoldxicas
describindo o movemento das placas e as estruturas |asociadas
xeoléxicas dos bordos e das zonas da intraplaca. Recofecer as correntes de conveccién
como a causa do movemento das placas
CA2.4 - Identificar pregamentos e fallas relacionando |Relacionar os tipos de esforzos coas
0s seus elementos cos esforzos e deformaciéns as deformaciéns
que se ven sometidas as rochas. Identificar os principais elementos dos
pregues e fallas
CAL1.8 - Valorar a contribucién da ciencia 4 sociedade |Valorar a contribuciéon das achegas que
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o deu orixe a teoria da tectdnica de placas
papel da muller e entendendo a investigacién como T 10
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucién, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

social. O papel da muller na ciencia.

- Métodos de estudo do interior terrestre.

-~ Estrutura e dindmica da xeosfera.

-~ Evidencias da tectdnica de placas.

" A litosfera e 0 mecanismo de movemento das placas.

- Efectos globais da dindmica da xeosfera a través da tecténica de placas:

“Tipos de bordos de placas. Estruturas xeoldxicas nos limites e nas zonas da intraplaca.

" Esforzos e deformaciéns das rochas. Formacién de pregamentos e fallas.

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoléxicas e importancia

17/12/2023 18:59:27

ub Titulo da UD Duracion
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obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a
imposibilidade de facelo.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Describir a modelaxe do relevo analizando os | Describir as principais caracteristicas dos
diferentes axentes, procesos e factores que a diferentes tipos de modelados.
condicionan, observando o relevo e a paisaxe en
Galicia e valorando a stda importancia como
recursos.
CA2.6 - Valorar a importancia da analise dos riscos Analizar os factores de risco.
xeoldxicos externos potenciados por determinadas Recofiecer algunhas medidas de predicién PE 70
accién humanas recofiecendo as medidas de e prevencién nos movementos de ladeira
prediciéon e prevencién para minimizar os seus e inundaciéns.
efectos.
CA2.7 - Localizar as areas con riscos externos en Identificar as principais zonas de Galicia
Galicia analizando a informacidn das distintas en relacién aos movementos de ladeira e
administraciéns publicas ou doutras fontes. inundaciéns.
CAl.1 - Expor preguntas e hipéteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e | cientificos.
xeoléxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CAl.4.1. - Desenvolver un proxecto de investigacién |Desenvolver un proxecto de investigacion
(por exemplo un proxecto relacionado co
estudo dalgun modelado do relevo) Tl 30
CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e | Transmitir a opinién e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre fenémenos xeoldxicos
clara e rigorosa, facilitando a sGa comprensién e utilizando o formato adecuado (por
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato |exemplo unha presentacién relacionada
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos, dalgiin modelado)
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa
necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.
~ Axentes, procesos e factores que condicionan a modelaxe do relevo.

- A modelaxe do relevo segundo a accién dos axentes xeoléxicos. Relevos litoléxicos e estruturais.

- Diferenzas entre relevo e paisaxe. A sla importancia como recursos. O relevo e a paisaxe en Galicia.

~ Andlise dos riscos xeoldxicos externos. Medidas de predicién e prevenciéon. Os riscos externos en Galicia.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia

Paxina 8
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ubD Titulo da UD Duracion
4 Como se usa a informaciéon do ADN? A biotecnoloxia. 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.8 - Deducir e explicar en mapas e cortes Reconstruir os principais acontecementos
sinxelos a historia xeol6xica, identificando os seus nunha zona tendo en conta os principios
elementos mais relevantes, utilizando o razoamento |xeoléxicos basicos. PE 85

dos principios xeoléxicos basicos e reconstruindo os
principais acontecementos xeoléxicos.

CALl.1 - Expor preguntas e hipéteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan

respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas ou contrastadas
cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioldxicos e |utilizando métodos cientificos na
xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre explicacién

estes.

CAl.2 - Desefar a experimentacién, a toma de datos | Desefar a experimentacién, a toma de
e a analise de fendmenos bioléxicos e/ou xeoldxicos, |datos e a andlise de fenédmenos

de modo que permitan responder preguntas xeoldxicos TI 15
concretas e contrastar unha hipétese exposta
evitando rumbos.

CAl.3 - Realizar experimentos e tomar datos Tomar datos cuantitativos ou cualitativos
cuantitativos ou cualitativos sobre fenémenos sobre fendmenos xeoldxicos

bioldxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos,
ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién e
precision.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Recofiecemento e utilizaciéon de fontes fidedignas de informacion cientifica.
- O tempo xeoldxico. Relacién de edns, eras e sistemas cos principais acontecementos xeoldxicos, paleoxeograficos,
climéaticos e bioléxicos.

- Mapas e cortes xeoldxicos sinxelos: interpretacién e trazado da historia xeoléxica que reflicten mediante a
aplicacién dos principios de estudo da historia da Terra (horizontalidade, superposicién, interseccién, sucesién
faunistica...).

ubD Titulo da UD Duracion

En que consiste a evolucién bioléxica? 8
A orixe da vida e a evolucién.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Xustificar a célula como unidade estrutural e |Citar os postulados da teoria celular

funcional dos seres vivos exemplificando ou

aplicando os postulados da teoria celular.

CA3.2 - Describir os virus como entidades acelulares |ldentificar os virus como entidades PE 60
utilizando exemplos a través da seleccién e da acelulares

analise de informacién de diferentes fontes e

citdndoas con respecto pola propiedade intelectual.

CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipdteses que poidan

respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos

cientificos na explicaciéon dos fenémenos bioléxicos e |cientificos.

xeoldxicos e na realizacién de predicidéns sobre

estes.

CAl.2 - Desefar a experimentacién, a toma de datos |Desefar a experimentacién, a toma de

e a analise de fendmenos bioléxicos e/ou xeoldxicos, |datos e a andlise de fenémenos bioldxicos

de modo que permitan responder preguntas (por exemplo unha practica relacionada

concretas e contrastar unha hipétese exposta coa visualizacién microscépica da célula)

evitando rumbos.

CAl.3 - Realizar experimentos e tomar datos Realizar experimentos e tomar datos

cuantitativos ou cualitativos sobre fenémenos sobre fenédmenos bioléxicos (por exemplo

bioléxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos, unha practica relacionada coa Tl 40

ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién e
precisién.

visualizacién microscépica da célula)

CALl.5 - Cooperar e colaborar nas distintas fases dun
proxecto cientifico para traballar con maior
eficiencia, valorando a importancia da cooperacién
na investigacion, respectando a diversidade e a
igualdade de xénero e favorecendo a inclusién.

Colaborar nun proxecto cientifico
respectando a diversidade e a igualdade
de xénero e favorecendo a inclusién.

CAl.6 - Presentar de forma clara e rigorosa a
informacién e as conclusiéns obtidas mediante a
experimentacion e a observacién de campo
utilizando o formato adecuado (tdboas, graficos,
informes...) e ferramentas dixitais.

Presentar a informacion e as conclusiéns
obtidas utilizando o formato adecuado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia

(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Deseio e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos

obxectivos e fiables.

- A resposta a cuestidns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

- Métodos de analise de resultados. Diferenciacidon entre correlacién e causalidade.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.
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Contidos

“Teoria celular.

“Formas acelulares: virus.

ub Titulo da UD Duracion
6 Como son e como funcionan os ecosistemas? 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Identificar e comparar modelos ou esquemas |ldentificar os compofientes dos
de ADN e ARN mediante o desefio, a representacién |nucleétidos
en diferentes formatos (maquetas, debuxos, Diferenciar a funcién do ADN e ARN
esquemas...) ou mediante a extraccién de ADN
dunha célula eucariota e relaciondndoos coa sua
funcion.
CA3.4 - Recofiecer as etapas do ciclo celular Identificar as etapas do ciclo celular.
sinalando a sua relacién co cancro, describindo os Relacionar os cambios no ADN coas PE 70
cambios ao longo das diferentes fase e vinculando a |diferentes etapas do ciclo celular.
replicacién do ADN coa conservacién da informacién
xenética.
CA3.5 - Describir os procesos de divisién celular Identificar as fases da mitose e meiose.
indicando as principais diferenzas entre mitose e Diferenciar a mitose e meiose en relacién
meiose utilizando fotografias, videos e/ou a sua funcién.
observando as distintas fases da mitose ao
microscopio.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e |cientificos.
xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CAl.2 - Desefiar a experimentacién, a toma de datos |Desefiar a experimentacién, a toma de
e a andlise de fendmenos bioléxicos e/ou xeoldxicos, |datos e a andlise de fendmenos bioléxicos
de modo que permitan responder preguntas ( por exemplo en relacién coa extraccién
concretas e contrastar unha hip6tese exposta do ADN)
evitando rumbos.
CAl.3 - Realizar experimentos e tomar datos Realizar experimentos e tomar datos
cuantitativos ou cualitativos sobre fenémenos sobre fendmenos bioléxicos (con respecto T 30

bioldxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos,
ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién e
precisién.

a extraccién do ADN)

CALl.5 - Cooperar e colaborar nas distintas fases dun
proxecto cientifico para traballar con maior
eficiencia, valorando a importancia da cooperacién
na investigacién, respectando a diversidade e a
igualdade de xénero e favorecendo a inclusién.

Colaborar nun proxecto cientifico
respectando a diversidade e a igualdade
de xénero e favorecendo a inclusién.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.6 - Presentar de forma clara e rigorosa a Presentar a informacién e as conclusiéns
informacién e as conclusiéns obtidas mediante a obtidas utilizando o formato adecuado.

experimentacién e a observaciéon de campo
utilizando o formato adecuado (tdboas, graficos,
informes...) e ferramentas dixitais.

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a

e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o sociedade e o labor das persoas

papel da muller e entendendo a investigacién como |dedicadas a ela (por exemplo o papel de
un labor colectivo e interdisciplinar en constante Rosalind Franklin no descubrimento da
evolucioén, influida polo contexto politico e os estrutura do ADN)

recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Desefo e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos
obxectivos e fiables.

- A resposta a cuestiéns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

- Métodos de andlise de resultados. Diferenciacién entre correlacién e causalidade.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas a ciencia: contribucién &s ciencias bioldéxicas e xeoldxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- Modelo simplificado da estrutura dos acidos nucleicos e relacién coa sUa funcién.
- ADN: cromosoma e cromatina. Replicacién.
"~ Etapas do ciclo celular e a sUa relacién co cancro.

- Mitose e meiose: fases e funcidn bioldxica.

ubD Titulo da UD Duracién
7 Cal é o impacto do ser humano nos ecosistemas? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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imposibilidade de facelo.

CAl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma
clara e rigorosa, facilitando a sta comprensién e
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

Transmitir a opinién e a presentar a
informaciéon sobre fenémenos bioléxicos
utilizando o formato adecuado

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.1 - Distinguir e explicar os procesos implicados Distinguir os procesos implicados na

na expresién xénica recofiecendo as caracteristicas | expresién xénica

do cédigo xenético e resolvendo cuestiéns sinxelas

utilizando os datos e a informacién achegados.

CA4.2 - Resolver problemas sinxelos de herdanza Resolver problemas sinxelos de herdanza

xenética de caracteres con relacién de dominancia e |[xenética con relacién de dominancia e

recesividade aplicando as leis de Mendel e recesividade

interpretando os resultados de forma critica.

CA4.3 - Resolver problemas sinxelos de herdanza Resolver problemas sinxelos de herdanza

xenética de caracteres con relacién de xenética de caracteres con relacién de

codominancia, dominancia incompleta, alelismo codominancia, dominancia incompleta e PE 70

multiple e herdanza ligada ao sexo diferenciando herdanza ligada ao sexo.

fenotipo e xenotipo e interpretando os resultados de

forma critica.

CA4.4 - Analizar e explicar os procesos que xeran Identificar os procesos que xeran

variabilidade xenética valorando o seu papel na variabilidade

biodiversidade e na evolucién. Recofecer a importancia da variabilidade
nunha poboacién

CA4.5 - Recoiecer o papel do ambiente na expresiéon | Recofiecer o papel do ambiente na

do fenotipo utilizando exemplos no ser humano e expresion do fenotipo

noutros organismos a través da seleccién e da

andlise critica de informacién de diferentes fontes.

CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan

respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos

cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioléxicos e |cientificos.

xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre

estes.

CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos Analizar os resultados obtidos nun

nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa |proxecto de investigacién.

necesario, ferramentas matemadticas e tecnoléxicas

obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a Tl 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Expresion xénica:

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
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Contidos

-~ Definicién e procesos.
- Cddigo xenético: caracteristicas.

~ Leis de Mendel.

- Problemas sinxelos de herdanza xenética de caracteres con relacién de dominancia e recesividade, codominancia,
dominancia incompleta, herdanza intermedia, alelismo multiple e ligado ao sexo con un ou dous xenes.

“ Procesos que xeran variabilidade xenética e a sUa relacién coa evolucién e a biodiversidade.

~ Expresion do fenotipo.

ub Titulo da UD Duracion

8 Que recursos usamos e como xestionamos os residuos? 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.6 - Describir as principais técnicas da enxefieria |ldentificar as técnicas da enxefaria
xenética e interpretar as implicacidéns éticas, sociais |xenética: ADN recombinante, PCR e
e ambientais con relacién aos avances en clonacién.
biotecnoloxia e enxefieria xenética utilizando fontes |Recofiecer as aplicaciéns da biotecnoloxia PE 50
fiables e adoptando unha actitude critica e escéptica
cara a informaciéns sen unha base cientifica, como
pseudociencias, teorias conspiradoras, crenzas
infundadas, boatos...
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e | cientificos.
xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CAl.4.1. - Desenvolver un proxecto de investigacién |Desenvolver un proxecto de investigacion

en relacién & biotecnoloxia e/ou
enxefiaria xenética

CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |Transmitir a opinién e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre fendmenos bioléxicos
clara e rigorosa, facilitando a sGa comprensién e en relacién a biotecnoloxia e/ou Tl 50

analise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

enxefaria xenética utilizando o formato
adecuado

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia a sociedade
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o
papel da muller e entendendo a investigacién como
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucién, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Valorar a contribucién da ciencia a
sociedade e o labor das persoas
dedicadas a ela.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa
necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas Baleiro 0
obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a
imposibilidade de facelo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioléxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

~Técnicas da enxefieria xenética.

" Biotecnoloxia e enxefieria xenética: aplicaciéns e implicaciéns éticas, sociais e ambientais.

ubD Titulo da UD Duracién
9 Cal é a historia da Terra? 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Analizar e explicar as principais hipdteses Recofecer as principais hipdteses sobre a
sobre a orixe da vida na Terra utilizando os orixe da vida

argumentos das diferentes teorias, mantendo unha
actitude critica, obtendo conclusiéns e formando
opiniéns propias fundamentadas.

CA5.2 - Contrastar a veracidade da informacién con Diferenciar entre o creacionismo e
respecto &s teorias sobre a evolucién dos seres vivos |evolucionismo

écreacionismo e evolucionismoé explicando as PE 70
principais conclusiéns e adoptando unha actitude
critica e escéptica cara a informaciéns sen unha
base cientifica.

CA5.3 - Comparar a teoria lamarckista e darwinista e |Diferenciar entre o lamarckismo,
explicar o proceso evolutivo aplicando a teoria darwinismo e neodarwinismo
neodarwinista utilizando as probas evolutivas para Citar as probas evolutivas
xustificar criticamente a evolucién.
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obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a
imposibilidade de facelo.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioléxicos e |cientificos.
xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CA1.4.1. - Desenvolver un proxecto de investigacion |Desenvolver un proxecto de investigacion
(por exemplo as diferentes teorias que
explican a orixe e a diversidade dos seres
vivos ao longo da historia )
CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |Transmitir a opinién e presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre a evolucién utilizando Tl 30
clara e rigorosa, facilitando a sa comprensién e un formato adecuado (por exemplo
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato presentacién das diferentes teorias que
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos, explican a orixe e a diversidade ...)
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
CAL1.8 - Valorar a contribucién da ciencia a sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o sociedade (por exemplo o contexto
papel da muller e entendendo a investigacién como |socioeconémico das diferentes teorias
un labor colectivo e interdisciplinar en constante que explican a orixe e diversidades dos
evolucién, influida polo contexto politico e os seres vivos)
recursos econémicos.
CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa
necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizaciéon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas a ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoldxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

~ Hipdteses sobre a orixe da vida na Terra e investigaciéns no campo da astrobioloxia.
- Evolucién dos seres vivos:
~ Creacionismo e evolucionismo. Principais teorias evolutivas.

~ Probas e mecanismos de evolucién.
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imposibilidade de facelo.

CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma
clara e rigorosa, facilitando a sGa comprensién e
anadlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

Transmitir a opinidén e a presentar a
informacién sobre fenémenos bioléxicos
utilizando o formato adecuado

ubD Titulo da UD Duracion
10 A tecténica de placas 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.4 - Recofiecer a especiacién identificando os Identificar os procesos que xeran as
principais procesos que xeran as especies. especies
— — : — — PE 70
CA5.5 - Describir a hominizacion analizando os Identificar as fases da hominizacion.
grandes cambios en cada unha das fases.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e | cientificos.
xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos Analizar os resultados obtidos nun
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa |proxecto de investigacién.
necesario, ferramentas matematicas e tecnoléxicas
obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a TI 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Evolucién dos seres vivos:
- Especiacién.

- Evoluciéon humana.

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

~ Recofiecemento e utilizaciéon de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Estratexias de utilizacidon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
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imposibilidade de facelo.

CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma
clara e rigorosa, facilitando a sGa comprensién e
anadlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

Transmitir opinidéns propias e presentar
informacién sobre fenémenos bioléxicos
utilizando o formato adecuado.

ub Titulo da UD Duracion
11 O relevo terrestre 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Identificar os compofentes do ecosistema e | Diferenciar entre biotopo e biocenoce
os niveis tréficos recofiecendo as slas interacciéns e |Citar os niveis tréficos
explicando a transferencia da materia e da enerxia Recofiecer o ciclo da materia nun PE 70
nunha cadea ou rede tréfica utilizando exemplos da | ecosistema
contorna.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e | cientificos.
xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos Analizar os resultados obtidos nun
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa |proxecto de investigacién.
necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas
obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a TI 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~ Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de

- Estrutura do ecosistema.

- Ciclo da materia e fluxo da enerxia.

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

informacion cientifica.

- Compoiientes. Niveis tréficos. Cadeas e redes tréficas.

- Estratexias de utilizacidon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
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ubD Titulo da UD Duracion

12 O Universo e a sUa orixe 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.2 - Describir as etapas da sucesién ecoldxica Identificar as etapas da sucesién
tomando como exemplo a formacién do solo. ecoldxica
CA6.3 - Recofiecer as causas e as consecuencias dos |ldentificar as causas e consecuencias do
impactos antrdpicos e analizar criticamente a cambio climatico, introducién de especies PE 40
solucién a un problema ambiental propofiendo invasoras, destrucién de habitats e
acciéns para a conservacién do medio ambiente sobreexplotacioén.
localizando, seleccionando, organizando e
analizando criticamente informacién de distintas
fontes.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipdteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicaciéon dos fenémenos bioléxicos e |cientificos.
xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CAl1.4.1. - Desenvolver un proxecto de investigacién |Desenvolver un proxecto de investigaciéon

relacionado cun problema ambiental da
contorna

CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e | Transmitir a opiniéon e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién relacionados cos problemas Tl 60
clara e rigorosa, facilitando a sta comprensién e ambientais utilizando o formato adecuado
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
CA6.4 - Identificar e analizar os diferentes problemas [ldentificar problemas ambientais nunha
ambientais potenciados por determinadas acciéns zona e proponfier soluciéns.
humanas sobre unha zona xeogréfica, tendo en
conta as sUas caracteristicas e os factores
socioeconémicos.
CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa
necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas Baleiro 0

obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a
imposibilidade de facelo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia

(presentacion, grafica, video, péster, informe...).
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Contidos

~ Recofiecemento e utilizaciéon de fontes fidedignas de informacidn cientifica.
“Dinémica do ecosistema:

"~ Sucesiéns ecoldxicas. Regresidns.

“Impactos ambientais derivados da actividade humana.

“ Problemdticas ambientais e posibles solucidns.

4.1. Concrecions metodoldxicas

As propostas pedagéxicas elaboraranse tendo en conta a atencién & diversidade e os diferentes ritmos de
aprendizaxe, favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos e promovendo a aprendizaxe en equipo. A
metodoloxia didactica serd activa e participativa, favorecendo o traballo individual do alumnado e o traballo
cooperativo.

Asi mesmo, traballaranse os valores transversais fomentando especialmente a comprensién lectora e a integracién e
0 uso das tecnoloxias da informacién e da comunicacién na aula.

* PRINCIPIOS METODOLOXICOS

No proceso de ensinanza e aprendizaxe han de asegurar distintos tipos de aprendizaxe:

19: Aprendizaxe significativa. Partindo dos cofiecementos previos, os alumnos e alumnas han de de ser capaces de
aprender a aprender, para poder establecer relaciéns entre a materia e a slUa propia realidade.

29: Aprendizaxe funcional. Os novos contidos deberan ser empregados polos alumnos/as cando asi estes o precisen.
Para iso débese facer unha memorizacién comprensiva e razoada.

39: Aprendizaxe cooperativa. Traballar a materia en grupo, no laboratorio, no desenvolvemento de proxectos de
investigacién ou mediante debates, aumentara o interese pola mesma.

4°: Aprendizaxe mediante o emprego das TICs. Coa utilizacién de Internet, de videos divulgativos e do encerado
dixital, que sera utilizado como apoio constante as explicaciéns

* TIPOS DE ACTIVIDADES E PROXECTOS

A metodoloxia didactica adaptarase as caracteristicas de cada alumno/a, favorecendo a sUa capacidade para
aprender por si mesmo/a e para traballar en equipo, inicidndoo no cofiecemento da realidade de acordo cos principios
bésicos do método cientifico. Ademais terase en conta:

- Incorporacién da dimensién practica &s areas.

- Fomentar o traballo en equipo.

- Fomentar a capacidade de autonomia do alumnado e desenvolver a capacidade de aprender a aprender.

* DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES

O fio condutor que se seguird & hora de desenvolver as distintas unidades didacticas serd o seguinte:

a) Introducién & unidade didactica.

b) Andlise dos cofiecementos previos dos alumnado.

c) Exposicién de contidos e desenvolvemento da unidade.

d) Resumo e sintese dos contidos da unidade.

* TIPOS DE AGRUPAMENTOS

As diversas formas de agrupamento que se utilizardn, dividense en tres tipos:

- Gran grupo.

- Equipos de traballo cooperativo.

- Traballo individual.

* CONTRIBUCION A PLANS E PROXECTOS

Preténdese realizar unha adecuada contribucién ao Plan Lector do Centro, coa proposta de lectura voluntaria de
distintos libros relacionados coa materia, asi como coa lecturas de artigos xornalisticos e textos do libro do alumno/a.
Asi mesmo, contribuirase ao Plan TICs coa proxeccién de videos, traballos na aula de informatica, clases expositivas
empregando presentaciéns dixitais, avaliaciéns interactivas e kahoots.

A materia tamén deberd contribuir a outros plans incluidos no Proxecto Educativo do centro como o Plan de
Actividades do Departamento de Orientacién, o Plan de Accién Titorial, o Plan de Atencién & Diversidade ou o
Proxecto Lingiistico de Centro, tendo presente en todo momento a Programacioén Xeral Anual que se redactou a inicio
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de curso.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Libro de texto: Bioloxia e Xeoloxia 42 ESO. Vicens Vives

Dotacién da aula ( proxector, encerado dixital, tradicional, pupitres...)

Aula virtual da materia

Laboratorio de Bioloxia e Xeoloxia (instrumental e materiais propios)

Caderno do alumno/a

Materiais audiovisuais

Actividades de iniciacion, desenvolvemento, estruturacién, aplicacién, afondamento, consolidacién, sintese, reforzo
e especificas de avaliacién

O espazo habitual no que se desenvolveradn as sesidns consiste nunha aula convenientemente equipada cun
encerado dixital e outro tradicional, dispofiendo o alumnado de pupitres individuais, o que facilitard os necesarios
cambios na sua distribucién para o traballo en parellas ou grupal. O espazo empregado para as clases practicas sera
o laboratorio de ciencias, dotado do instrumental e materiais presentes de xeito habitual nun laboratorio escolar.

No que se refire s ferramentas que centrardn o traballo do alumnado na aula, as principais seran o libro de texto
recomendado polo Departamento do centro e todos os materiais que formen parte dos contidos da aula virtual da
materia, na sla maioria desefladas polo docente asi como tamén o caderno onde se desenvolverdn todas as
actividades, exercicios e tarefas propostas polo docente.

Na aula virtual o docente colgard material para o alumnado que por razéns xustificadas non asista de forma
prolongada ao centro.

No portfolio o alumnado gardara e clasificard trimestralmente non sé todos aqueles documentos impresos que lle
sexan entregados ao longo do curso, sendén tamén os xerados por eles mesmos. Entre os recursos impresos
mencionados destacan as actividades de comprensién lectora, os informes das practicas, e as diferentes actividades
propostas para o grupo e especificamente para cada estudante cando o docente o considere necesario.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesidns, realizarase unha proba inicial baseada en competencias e contidos basicos.
O seu obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado, tales como o seu cofilecemento das
destrezas da materia asi como posibles dificultades de aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita
informacidn servird para programar as adaptaciéns precisas, asi como as actividades de reforzo e ampliacién no caso
de ser necesarias.

Os resultados de dita proba daranse a cofiecer durante unha reunién establecida polo centro ao inicio do curso e na
que se atopard a totalidade da xunta avaliadora. En funcién dos resultados obtidos, e sempre coa intervencién do
Departamento de Orientacién levaranse a cabo as medidas de atencién pertinentes.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UD 1 ub 2 UD 3 UD 4 UD 5 UbD 6 UD 7 UbD 8 UD 9 UuD 10
Peso UD/

Tipo Ins. 6 10 10 8 7 8 12 7 10 8
o 70 90 70 85 60 70 70 50 70 70
escrita

laboaide 30 10 30 15 40 30 30 50 30 30
indicadores

Unidade

didactica UD 11 UD 12 Total

Peso UD/

Tipo Ins. Z Z Ll

Proba

escrita 70 40 69

Taboa de

indicadores 30 A Sl

Criterios de cualificacion:

Cada dudas unidades didacticas, realizarase unha proba escrita cos contidos especificos asociados aos criterios de
avaliacién.En cada unha das tres avaliaciéns, realizarase unha media aritmética das notas das probas escritas. Esta
media, representard o 70% da nota da avaliacién.

O outro 30%, vén definido polos criterios de avaliacidn que se recollen nas tdboas de indicadores. Estes criterios de
avaliacién, correspondentes & unidade didactica 1, estardn asociados a distintas rubricas e listas de cotexo que se
analizaran en distintos procedementos de avaliacién ao longo de todas as unidades:

- Préacticas de laboratorio

- Traballos cooperativos

- Traballos individuais

- Caderno de aula

- Proxecto cientifico

- Fichas de actividades de consolidacion

- Fichas de actividades de reforzo

- Fichas de actividades de ampliacién

Polo tanto, os pesos para o célculo da nota final en cada avaliacién estaradn representados por:

70% probas escritas

30% téboas de indicadores

A nota da avaliacidn final serd calculada como a media aritmética das notas das tres avaliaciéns parciais.

Criterios de recuperacion:

Cando un alumno ou alumna non supere unha avaliacién, realizaraselle unha proba escrita de recuperacién baseada
nos criterios minimos de aceptacién das unidades asociadas a esa avaliacién. A avaliacién sera superada cando a sUa
nota sexa igual ou superior a 5.

Cando un estudante tefia algunha avaliaciéns suspensa, terd a oportunidade de realizar unha proba global final
baseada nos criterios minimos de aceptacién de todas as unidades correspondentes a dita avaliacién. A avaliacién
serd superada cando a sUa nota sexa igual ou superior a 5. A nota final serd nese caso a cualficacién de dita
recuperacion.

No caso de decimais na nota final de cada avaliacién e na cualificacién final seguiranse os seguintes criterios:
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- Decimais menores a 5 seran redondeados & enteiro inferior (exemplo: 6,4 correspéndelle un 6 na avaliacién).
- Decimais iguais ou maiores a 5 serdn redondeados ao enteiro superior (exemplo: 6.6 correspéndelle un 7)

6. Medidas de atencion a diversidade

Para os alumnos con Necesidades Especificas de Apoio Educativo serdn desefladas de xeito especifico actividades en
cada unha das unidades didacticas (enunciados curtos, unir, completar, ordenar, sinalar...), asi como probas escritas
adaptadas 4&s sUas caracteristicas especificas. Estas probas, se ben presentaran os mesmos contidos en concordancia
cos criterios de avaliacién, estardn formuladas de xeito mdais directo e compostas por cuestidéns analogas as
anteriormente comentadas. Todo isto sen prexuizo de que a medida que avance o curso poida detectarse a
necesidade deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os
necesarios reforzos educativos.

Por outra banda, tamén estdn previstas actividades de ampliacién para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian mais alé dos xa afianzados minimos
da materia e que supofian un maior desafio na busca de informacién, asi como a interrelacién dos diferentes
contidos.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 uD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Comprensién da X X X X X X X X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X X X
ET.3 - Comunicacién
audiovisual X X X X X X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X X X X
e empresarial
ET6 - Fonr_ment,o. do espirito X X X X X X X X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X X X X X X X X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X X X X X
ub 9 uD 10 uD 11 ub 12
ET.1 - Comprensién da X X X X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X
ET.3 - Comunicacién
audiovisual X X X X

17/12/2023 19:01:57 Paxina 23 de 25



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

ubD 9 ub 10 ubD 11 ub 12

ET.4 - Competencia dixital X X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X X
e empresarial

ET6 - Forr_mentlo_ do espirito X X X X
critico e cientifico

ET.7 - Educaciéon emocional e

en valores X X X X
ET.8 - Igualdade de xénero X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X

Observacions:

No desefio de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a salde, incluida a
afectivo-sexual, a formacion estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperacién entre iguais.

- Promoverase a aprendizaxe da prevencion e da resolucién pacifica de conflitos en todos os dmbitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a
prevencién do terrorismo e de calquera tipo de violencia.

-Recofiecerase que a Ciencia é unha actividade humana e que, como tal, intervén no seu desenvolvemento e
valorarase tanto as suas aplicaciéns como a sUa incidencia no medio natural e social.

7.2. Actividades complementarias

[ o [
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Proxecto Rios Visita guiada con explicacién dos profesores X X
Visita a ETAP e a EDAR de Ourense Visita guiada con explicacién de expertos na X
materia.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuacion a temporalizacién das unidades didacticas

Utilizacion dos distintos instrumentos de avaliacion
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Metodoloxia empregada

Adecuacion do nivel de dificultade &s necesidades do alumnado

Utilizacion de distintas estratexias metodoléxicas en funcidon das unidades didacticas

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Combinacién do traballo individual co traballo cooperativo

Medidas de atencidn & diversidade

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE no desefio das actividades

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE na elaboracién de probas escritas

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacién, ampliacién

Clima de traballo na aula

Participacién activa de todo o alumnado

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicacién por parte das familias no traballo do alumnado

Descricion:

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuacién da proposta educativa 4s caracteristicas do
grupo, a idoneidade das metodoloxias empregadas en cada momento, o grao de participacidon de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta as necesidades especificas do alumnado.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A principal referencia da que se disporad para este procedemento de seguimento e autoavaliacién sera a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didacticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do profesor, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesidns, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispofibles.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
32009116 IES 12 de Outubro Ourense 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | nyitalizacion 4° ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A materia Dixitalizacién da resposta & necesidade de adaptacién & forma en que a sociedade actual obtén a
informacién e en que se relaciona e produce cofiecemento no alumnado que lle permita satisfacer as necesidades,
individuais ou colectivas, que se foron establecendo de forma progresiva na vida das persoas e no funcionamento da
sociedade e da cultura dixital. Pero a formacién da cidadania actual vai mais ald da alfabetizacién dixital, xa que
require unha atencién especifica & adquisicién dos coflecementos necesarios para usar os medios tecnoléxicos de
maneira ética, responsable, segura e critica.

A materia aborda determinados temas que tefien unha clara relacién coas caracteristicas propias da sociedade e da
cultura dixital, tales como: o consumo responsable, o logro dunha vida saudable, o compromiso ante situaciéns de
iniquidade e exclusién, a resolucién pacifica dos conflitos en contornas virtuais, o aproveitamento critico, ético e
responsable da cultura dixital, a aceptacién e o manexo da incerteza, a valoracién da diversidade persoal e cultural, o
compromiso cidaddn no ambito local e global e a confianza no cofilecemento como motor do desenvolvemento.
Promove, a través da participacién de todo o alumnado, o logro dunha visién integral dos problemas, o
desenvolvemento dunha cidadania dixital critica e a consecucién dunha efectiva igualdade de xénero.

Tamén trata de favorecer aprendizaxes que lle permitan ao alumnado facer un uso competente das tecnoloxias, tanto
na xestiéon de dispositivos e contornas de aprendizaxe coma no fomento do benestar dixital, o que posibilita que o
alumnado tome conciencia e constrda unha identidade dixital adecuada. Esta materia ten un cardcter
interdisciplinario, polo que contrible & consecucién das competencias clave do perfil de saida do alumnado ao termo
da educacién bésica e & adquisicién dos obxectivos de etapa.

A materia afonda nos cofiecementos, destrezas e actitudes en competencia dixital cunha metodoloxia practica e
abdrdase cun enfoque transversal e continuado ao longo do curso dos contidos necesarios para poder exercer unha
cidadania dixital activa e comprometida de modo seguro, completando o proceso de formacién dixital do alumnado.
Os criterios de avaliacién estan enfocados a que o alumnado reflexione sobre a propia practica tomando conciencia
dos seus habitos e a que xere rutinas dixitais saudables, sostibles e seguras, & vez que criticas, con practicas
inadecuadas. A aplicacién deste enfoque competencial conduce ao desenvolvemento de coflecementos, destrezas e
actitudes no alumnado que fomentan distintas formas de organizacién do traballo en equipo e o debate
interdisciplinario ante a diversidade de situaciéns de aprendizaxe que intervefien na materia.

O desenvolvemento da materia permite conectar coa realidade do alumnado partindo das stas dudbidas e problemas
en relacién cos usos tecnoléxicos particulares, & vez que sociais, académicos e laborais. Tamén debe supofier un
avance informado e practico na mellora da propia seguridade na Rede, nas interacciéns coas outras persoas e coas
distintas aplicaciéns usadas polo alumnado, axuddndolles a entender que Internet é un espazo no que é necesario
aplicar criterios para contextualizar e contrastar a informacién, as suas fontes e os seus propésitos, asi como unha
ferramenta imprescindible para o desenvolvemento da aprendizaxe ao longo da vida.

O grupo seleccionado de 42ESO, estd composto por alumnos e alumnas con idades comprendidas ao inicio do curso
entre os 13 e os 15 anos. (Recoller informacién acerca de ACNEAE, repetidores...).

Todos estes aspectos seran tidos en conta a nivel metodoldxico.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Identificar e resolver problemas técnicos
sinxelos e conectar e configurar dispositivos a
Redes domésticas, aplicando os cofiecementos
de hardware e sistemas operativos para
xestionar as ferramentas e instalacidéns
informéaticas e de comunicacién de uso cotian.

OBX2 - Configurar a contorna persoal de
aprendizaxe interactuando e aproveitando os
recursos do ambito dixital para optimizar e 1-2-3-5| 1-4-5 3
xestionar a aprendizaxe permanente.

1-2 4-5 1-5 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX3 - Desenvolver habitos que fomenten o
benestar dixital aplicando medidas preventivas
e correctivas para protexer dispositivos, datos| 3 5 1-4 2-5 2-3
persoais e a propia saude.
OBX4 - Exercer unha cidadania dixital critica
coflecendo as posibles acciéns que se realizan
na Rede, identificando as sUas repercusiéns 3-4 1 1-2-3-4
para facer un uso activo, responsable e ético da
tecnoloxia.
Descricion:
3.1. Relacién de unidades didacticas
p ey % Peso N¢e 12 e e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
. - T Conexién de dispositivos dixitais.
Dispositivos dixitais, sistemas . - - .
1 . SR Configuracion de sistemas operativos e de 5 3 X
operativos e de comunicacién comunicacion.
2 Creacion e maquetaxe de Tratamento de textos e presentacién. 16 18 X
textos
3 Tratamento da informacién con | Creacién e edicién informes e graficos con 15 17 X
follas de cdlculo follas de calculo.
4 Tratamento da informacién con | Creacién e edicién informes e graficos 5 5 X
bases de datos derivados de bases de datos.
Creacién e publicacién de Comunicacién de informacién e contidos
5 | presentaciéns dixitais e dixitais mediante presentacidns dixitais e 10 15 X
infografias infografias.
6 |Edicion e montaxe audiovisual |Creacién de contido audiovisual. 16 18 X
7 Realidade virtual, aumentada e | Utilizacién da realidade virtual, aumentada 6 6 X
mixta e mixta.
. . Desenvolvemento de aplicaciéns sinxelas
8 Psgs?arrneancti%;omputauonaI. para ordenadores, dispositivos mébiles e/ou 17 15 X
prog webs. Introducién & intelixencia artificial.
9 |Seguridade e benestar dixital. |Seguridade e ptroteccién na rede 5 5 X
10 | Cidadania dixital critica A etiqueta dixital. Interaccién na rede. 5 3 X
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duracion
1 Dispositivos dixitais, sistemas operativos e de comunicacién 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Conectar dispositivos e xestionar redes locais | Conectar dispositivos a redes locais
aplicando os cofiecementos e procesos asociados a aplicando os coflecementos e procesos
sistemas de comunicacién con e sen fios con asociados a sistemas de comunicacién
autonomia e dun xeito activo. con e sen fios.
CAl.2 - Instalar e manter sistemas operativos Manter sistemas operativos configurando
configurando as sUas caracteristicas en funcién das |as sUas caracteristicas en funcién das T 100

sUas necesidades persoais.

sUas necesidades persoais.

CALl.3 - Identificar e resolver problemas técnicos
sinxelos analizando compofientes e funciéns dos
dispositivos dixitais, avaliando as soluciéns de
maneira critica e, en caso necesario, reformulando o
procedemento.

Identificar problemas técnicos sinxelos
analizando compofientes e funciéns dos
dispositivos dixitais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Arquitectura de ordenadores: elementos, montaxe, configuracién e resolucién de problemas sinxelos.

- Sistemas operativos: instalacién e configuracién de usuario. Instalacién de software de uso habitual para a creacién

de contidos e a xestién de arquivos.

- Sistemas operativos: operaciéns béasicas de organizacion e almacenamento da informacion.

- Sistemas de comunicacién e Internet: dispositivos de Rede e funcionamento. Procedemento de configuracion

dunha Rede doméstica e conexién de dispositivos.

- Dispositivos conectados (loT+ Wearables): configuracién e conexién de dispositivos.

ubD Titulo da UD Duracién
2 Creacién e maquetaxe de textos 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de

configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de

mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.

maneira auténoma.

CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en

en funcién das sUas necesidades facendo uso das funcién das suas necesidades facendo

ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal

sentido critico e seguindo normas bdésicas de de aprendizaxe con sentido critico.

seguridade na Rede.

CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |Crear contidos dixitais, seleccionando as T 100
de forma individual ou colectiva, seleccionando as ferramentas mais apropiadas de maneira

ferramentas mais apropiadas para xerar novo creativa e respectando dereitos de autor

coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa |e licenzas de uso.

e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de Interactuar en espazos virtuais de

comunicacién e plataformas de aprendizaxe comunicacién e plataformas de

colaborativa, compartindo e publicando informacién |aprendizaxe colaborativa.

e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha

actitude participativa e respectuosa.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Procura e seleccién e arquivo de informacién.

~ Creacién, maquetaxe e publicacién de textos.

~ Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Tratamento da informacién con follas de calculo 17

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no ambito dixital Configurar a contorna persoal de

configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de

mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.

maneira auténoma.

CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en

en funcién das slas necesidades facendo uso das funcién das slas necesidades facendo

ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal

sentido critico e seguindo normas bésicas de de aprendizaxe con sentido critico. TI 100
seguridade na Rede.

CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais | Crear contidos dixitais, seleccionando as

de forma individual ou colectiva, seleccionando as ferramentas mais apropiadas de maneira

ferramentas mais apropiadas para xerar novo creativa e respectando dereitos de autor

coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa |e licenzas de uso.

e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Tratamento da informacién: creacién de informes e graficos derivados do tratamento de datos con follas de calculo

e bases de datos.

~Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

ubD Titulo da UD Duracion
4 Tratamento da informacién con bases de datos 5

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de

configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de

mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.

maneira auténoma.

CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en

en funcién das slas necesidades facendo uso das funcién das slas necesidades facendo

ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal

sentido critico e seguindo normas bdsicas de de aprendizaxe con sentido critico.

seguridade na Rede.

CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais | Crear e integrar contidos dixitais, Tl 100

de forma individual ou colectiva, seleccionando as
ferramentas mais apropiadas para xerar novo
coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.

seleccionando as ferramentas mais
apropiadas para xerar novo conecemento
e contidos dixitais de maneira creativa e
respectando dereitos de autor e licenzas
de uso.

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Tratamento da informacién: creacién de informes e graficos derivados do tratamento de datos con follas de célculo

e bases de datos.

~Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.
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ubD Titulo da UD Duracion
5 Creacion e publicacién de presentacions dixitais e infografias 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de
configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de
mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.
maneira auténoma.
CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en
en funcién das sUas necesidades facendo uso das funcién das suas necesidades facendo
ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal
sentido critico e seguindo normas bdésicas de de aprendizaxe con sentido critico.
seguridade na Rede.
CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |Crear contidos dixitais, seleccionando as Tl 100

de forma individual ou colectiva, seleccionando as
ferramentas mais apropiadas para xerar novo
coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.

ferramentas mais apropiadas de maneira
creativa e respectando dereitos de autor
e licenzas de uso.

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Comunicaciéon de informacién e contidos dixitais. Presentaciéns dixitais e infografias en diferentes plataformas

dixitais.

~ Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

" Publicacion e difusién responsable en redes.

ubD Titulo da UD Duracion
6 Edicion e montaxe audiovisual 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 8 de 18
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de

configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de

mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.

maneira auténoma.

CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en

en funcién das sUas necesidades facendo uso das funcién das suas necesidades facendo

ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal

sentido critico e seguindo normas bdésicas de de aprendizaxe con sentido critico.

seguridade na Rede.

CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |Crear contidos dixitais, seleccionando as T 100

de forma individual ou colectiva, seleccionando as
ferramentas mais apropiadas para xerar novo
cofecemento e contidos dixitais de maneira creativa
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.

ferramentas mais apropiadas de maneira
creativa e respectando dereitos de autor
e licenzas de uso.

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Edicién e montaxe de materiais audiovisuais a partir de fontes diversas. Captura de imaxe, de son e de video e

conversién a outros formatos.

-~ Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

~ Publicacién e difusién responsable en redes.

ub Titulo da UD Duracion
7 Realidade virtual, aumentada e mixta 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de
configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de
mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.
maneira auténoma.
CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en
en funcién das slUas necesidades facendo uso das funcién das stuas necesidades facendo
ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal
sentido critico e seguindo normas bésicas de de aprendizaxe con sentido critico. T 100
seguridade na Rede.
CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |Crear contidos dixitais, seleccionando as
de forma individual ou colectiva, seleccionando as ferramentas mais apropiadas de maneira
ferramentas mais apropiadas para xerar novo creativa e respectando dereitos de autor
coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa |e licenzas de uso.
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de Interactuar en espazos virtuais de

comunicacién e plataformas de aprendizaxe comunicacién e plataformas de

colaborativa, compartindo e publicando informacién |aprendizaxe colaborativa.

e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha

actitude participativa e respectuosa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Utilizacién da realidade virtual, aumentada e mixta.

ub Titulo da UD Duracion
8 Pensamento computacional: programacion 15

Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Comprender o fundamento bésico dos Comprender o fundamento bésico dos

algoritmos de intelixencia artificial, valorando a algoritmos de intelixencia artificial.

importancia de facer un uso ético do tratamento da

informacién na elaboracién de aplicaciéns. T 100
CA3.2 - Desenvolver e programar aplicaciéns Programar aplicaciéns sinxelas para

sinxelas para ordenadores, dispositivos mobiles ou ordenadores, dispositivos mébiles ou web,

web, dando solucién a problemas definidos cunha dando solucién a problemas definidos.

actitude emprendedora, perseverante e creativa.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Utilizacién de estruturas de programacién: secuenciais, de seleccién e iterativas.

- Utilizacién de funciéns. Parametros, cddigo e retorno.

~Uso de datos. Constantes, variables e estruturas de datos.

- Desenvolvemento de aplicacions sinxelas para ordenadores, dispositivos mdbiles e/ou webs.

“Introducién & intelixencia artificial. Creacién de aplicaciéns practicas da IA.

- Etica no desenvolvemento de aplicaciéns: nesgo algoritmico, obsolescencia programada.

ub Titulo da UD Duracion
9 Seguridade e benestar dixital. 5
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Protexer os datos persoais e a pegada dixital | Configurar as condiciéns de privacidade

xerada en Internet configurando as condiciéns de das redes sociais e dos espazos virtuais

privacidade das redes sociais e dos espazos virtuais |de traballo.

de traballo.

CAA4.2 - Configurar e actualizar contrasinais, sistemas |Configurar e actualizar contrasinais.

operativos e antivirus de forma peridédica nos

distintos dispositivos dixitais de uso habitual. TI 100

CAA4.3 - Identificar e saber reaccionar ante situaciéns
que representan unha ameaza na Rede escollendo a
mellor solucién entre diversas opciéns,
desenvolvendo practicas saudables e seguras e
valorando o benestar fisico e mental, tanto persoal
coma colectivo.

Identificar situaciéns que representan
unha ameaza na Rede, desenvolvendo
practicas saudables e seguras.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Seguridade de dispositivos: acciéns de configuracién especificas. Contrasinais e aplicaciéns relacionadas, medidas
preventivas e correctivas para facer fronte a riscos, ameazas e ataques a dispositivos.

- Seguridade e proteccién de datos: identidade, reputacién dixital, privacidade e pegada dixital. Medidas preventivas
na configuracidn nas redes sociais e na xestion de identidades virtuais.

- Seguridade na saude fisica e mental: aplicaciéons ou medidas que se han adoptar fronte aos riscos e ameazas ao
benestar persoal. Opciéns de resposta e practicas de uso saudable. Situaciéns de violencia e de risco na Rede

(ciberacoso, sextorsién, acceso a ¢

ub Titulo da UD Duracion
10 Cidadania dixital critica 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Facer un uso ético dos datos e das Facer un uso ético dos datos e das
ferramentas dixitais aplicando as normas de etiqueta |ferramentas dixitais e respectar a
dixital e respectando a privacidade e as licenzas de privacidade e as licenzas de uso e
uso e propiedade intelectual na comunicacién, propiedade intelectual na comunicacion,
colaboracién e participacién activa na Rede. colaboracién e participacién activa na
Rede.
CA5.2 - Recofiecer as achegas das tecnoloxias Recofecer as achegas das tecnoloxias
dixitais nas xestidns administrativas e no comercio dixitais nas xestiéns administrativas e no
electrénico, sendo consciente da brecha social de comercio electrénico.
acceso, uso e aproveitamento das devanditas TI 100

tecnoloxias para diversos colectivos.

CA5.3 - Valorar a importancia da oportunidade,
facilidade e liberdade de expresién que supofien os
medios dixitais conectados, analizando de forma
critica as mensaxes que se reciben e transmiten
tendo en consideracién a sta obxectividade,
ideoloxia, intencionalida

Analizar de forma critica as mensaxes que
se reciben e transmiten tendo en
consideracién a sUa obxectividade,
ideoloxia, intencionalidade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA5.4 - Analizar a necesidade e os beneficios globais [Analizar a necesidade e os beneficios
dun uso e desenvolvemento ecosociable responsable |globais dun uso e desenvolvemento

das tecnoloxias dixitais, tendo en conta criterios de ecosociable responsable das tecnoloxias
accesibilidade, sostibilidade e impacto. dixitais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Interaccién na Rede: liberdade de expresién, etiqueta dixital, propiedade intelectual e licenzas de uso. Formas de
licenciar unha obra ou un contido.

- Educacién mediatica: xornalismo dixital, blogosfera, estratexias comunicativas e uso critico da Rede. Ferramentas
para detectar noticias falsas e fraudes.

-~ Xestiéns administrativas: servizos publicos en lifia, rexistros dixitais e certificados oficiais.

~Comercio electrénico: facturas dixitais, formas de pago e criptomoedas.

- Etica no uso de datos e ferramentas dixitais: intelixencia artificial, nesgos algoritmicos e ideoléxicos, soberania
tecnoléxica e dixitalizacién sostible.

- Activismo en lifa: plataformas de iniciativa cidadd, cibervoluntariado e comunidades de hardware e software libres.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A materia debe afrontarse cunha metodoloxia eminentemente practica e cun enfoque competencial do curriculo que
potencie a aprendizaxe significativa do alumnado. Utilizarase unha metodoloxia activa con traballos practicos, para
cofecer e configurar os distintos dispositivos dixitais de uso cotian, que permitan mellorar as destrezas para escoller
e utilizar as ferramentas mais axeitadas para producir documentos dixitais de diversos tipos e sempre respectando as
licenzas e dereitos de autor.

O eixe vertebrador serd a realizacién de proxectos dixitais con metodoloxias que fomenten a resolucién colaborativa
e creativa de problemas, reforzando a autoestima, a autonomia, a reflexiéon e a responsabilidade, promovendo a
participacién do alumnado cunha visién integral da disciplina.

Durante a realizacién dos proxectos, o alumnado tera a oportunidade de levar a cabo determinadas tarefas mentres
explora, descobre, experimenta, aplica e reflexiona sobre o que fai, o que favorecerd a stia implicacién no proceso de
aprendizaxe e fard que este sexa mais significativo e duradeiro.

O desenvolvemento de proxectos que tefian por obxectivo a creacién de aplicaciéns sinxelas que resolvan problemas,
afondardn no cofiecemento do pensamento computacional.

A difusién dos contidos dixitais creados en plataformas dixitais, promovera a liberdade de expresién o respecto polos
demais e aplicando as normas da etiqueta dixital.

Promoverase a participacién do alumnado, resaltando o traballo colectivo como forma de afrontar os desafios e os
retos que propén a nosa sociedade para reducir as fendas dixital e de xénero, prestando especial atencién &
desaparicién de estereotipos que dificultan a adquisicién de competencias en condiciéns de igualdade.

Utilizaranse estratexias que promovan un uso eficiente, seguro e ético de diferentes aplicaciéns dixitais para diversas
funciéns como o desefio, a simulacién e a comunicacién e difusién de ideas ou solucidns.

Utilizaranse distintos métodos que tefian en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe e a diversidade do alumnado,
que favorezan a capacidade de aprender por si mesmos e que promovan o traballo en equipo, guiando o alumnado
desde proxectos sinxelos ata proxectos mais complexos que permitan o seu logro e satisfacciéon por parte do
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devandito alumnado pofiendo en préctica, se fose necesario, mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten
dificultades.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Ordenador persoal - dispositivos dixitais.

Aula virtual do centro ou do plan Edixgal.

Software de uso xeral (sistema operativo,ofimética....) e de uso especifico (editores de arquivos audiovisuais,
simuladores, entornos de programacion...). En todo caso e salvo que non sexa posible, utilizarase software libre.

Materiais e recursos de creacién propia e recursos educativos abertos.

Cada alumno/a terd acceso en todas as clases a un ordenador, no que se atopen instalados todos os programas
informaticos necesarios e terd tamén conexién de Internet. Tamén cada alumno/a terd acceso aos dispositivos
dixitais necesarios para o seguimento das unidades didacticas propostas.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Realizardse unha pequena proba practica no ordenador ao comenzo de curso, para avaliar os coflecementos béasicos
relacionados.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gnigade UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10
$f:: |gsD./ 5 16 15 5 10 16 6 17 5 5
Ta h0a e e | 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
didactica | Total

Tipoins, | 100

-il;?dﬁg:dieres Ly

Criterios de cualificacion:

CONCRECION DOS PROCEDEMENTOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION

Procedemento de Avaliacion: tarefas de clase. Instrumento de Avaliacién: tdboa de indicadores. Peso no total en cada
UD: 100%

CRITERIOS DE CUALIFICACION
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A cualificacién de cada unha das 3 avaliaciéns do curso, vird dada pola media ponderada das cualificaciéns das
unidades didacticas desenvolvidas na avaliacién. A ponderacién establecerase en base aos pesos otorgados a cada
unidade didactica no apartado 3.1 desta programacion.

A calificacién final do curso vird dada pola media ponderada das cualificaciéns de cada unha das 3 avaliaciéns do
curso. A ponderaciéon establecerase en base aos pesos otorgados a cada unidade didactica no apartado 3.1 desta
programacion.

Caculo da nota final:

Nota final = 36% da 12 avaliacién + 31% da 22 avaliacién + 33% da 32 avaliacién

Criterios de recuperacion:

Ao longo do curso, o profesorado concretard aqueles traballos e tarefas que o alumnado poderd entregar de novo
dentro dun prazo establecido para recuperalos.

Nas Ultimas semanas do curso, o alumnado que o precise, debera realizar tarefas e probas obxectivas de
recuperacién no ordenador daquelas unidades didacticas que non superase no seu momento.

A recuperacién realizarase por cada unidade didactica. A nota final calcularase tendo en conta as novas cualificaciéns
obtidas e seguindo o procedemento establecido.

6. Medidas de atencion a diversidade

Entre outras, contémplanse as seguintes medidas de atencién a diversidade:

- Aplicacién dos protocolos educativos especificos (TEA, TDAH, etc.) ao alumnado que o requira

- Adecuacién da organizacién e xestién da aula &s caracteristicas do alumnado

- Adaptacién dos tempos, instrumentos ou procedementos de Avaliacién

- Desdobramento de grupos

- Reforzo educativo e apoio con profesorado do departamento

- Programas de enriquecemento curricular (a.a.c.c.)

- Adaptaciéns curriculares

Temos a presencia dun alumno en silla de rodas con movilidade reducida pero no ten ningunha necesidade a hora de
afrontar a materia con solvencia.

No caso do alumnado que permaneza un ano mais no mesmo curso, seguiranse o establecido no plan especifico
personalizado elaborado polo equipo docente baixo a coordinacién do profesorado titor.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Comprensién de X X X X X X X X
lectura
ET.2 - Expresidén oral e escrita X X X X X
ET.3_ - (_Zomunicacion X X X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
ET.5 - Emprendemento social X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito
critico e cientifico X X X
ET.7 - Educacién emocional e X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X
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Observacions:
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ubD 1 ubD 2 uD 3 ubD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.9 - Creatividade X X X X X X X X
ET.10 - Educacién para a
salde
ET.11 - Formacién estética X X X X X X X X
ET.12 - Educacién para a
sostibilidade e o consumo
responsable
ET.13 - Respecto mutuo e X
cooperacién entre iguais
uD 9 ubD 10
ET.1 - Comprensién de X X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X X
ET.3 - Comunicacién X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X
ET.5 - Emprendemento social X X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X X
ET.9 - Creatividade X X
ET.10 - Educacién para a X
salde
ET.11 - Formacidn estética X X
ET.12 - Educacién para a X
sostibilidade e o consumo
responsable
ET.13 - Respecto mutuo e X X
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Comprensién de lectura: tarefas de clase e proxectos, nas que o alumnado terd que comprender os distintos
enunciados e procurar informacién para investigar e resolver os problemas plantexados.

Expresién oral e escrita: resolucién das tarefas de clase e elaboracién de documentacién. Farase maior fincapé
no uso do vocabulario e a linguaxe técnica, tamén traballarase técnicas de comunicacién de ideas.

tomunicacién audiovisual: presentacién de proxectos mediante creaciéns audiovisuais.
Competencia dixital: intrinseca aos contidos propios da materia.

Emprendemento social e empresarial: desenvolvemento de proxectos.

Espirito critico e cientifico: procura de informacién e a investigacién nas tarefas e proxectos.

Educacién emocional e en valores: contidos sobre seguridade na rede e benestar dixital. O desenvolvemento de
proxectos fomentard o traballo en equipo.

Igualdade de xénero: buscarase o reparto axeitado de roles no traballo colaborativo en grupos & hora de
desenvolver proxectos, evitando nos proxectos os nesgos de xénero, e aplicando criterios de igualdade.

Creatividade: desenvolvemento de proxectos.

Educacién para a saude: Contidos relacionados co benestar dixital, tan importante para conservar a salde
emocional na actualidade.

Formacion estética: deserio e presentacién dos traballos e proxectos.

Educacién para a sostibilidade e o consumo responsable: contidos sobre tecnoloxia sostible, respecto pola
propiedade intelectual na elaboracién de contidos e aplicacién de criterios de sostibilidade.

Respecto mutuo: contidos relacionados coa etiqueta dixital. Este respecto e a cooperacién entre iguais serdn
fundamentais no traballo en equipo no desenvolvemento de proxectos.

7.2. Actividades complementarias

.. . 12 | 22 | 3¢
Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.
Saidas didacticas relacionadas coa materia. |Saidas didacticas relacionadas coa materia. X X X

Observacions:

Calquera actividade complementaria proposta debera axudar a reforzar os contidos desdenvolvidos nas distintas
unidades didacticas do curso.

Asemade, cada actividade contara coa aprobacién e apoio do Equipo Directivo do centro.

Para cada actividade complementaria indicaranse as seguintes caracteristicas:

- Obxectivos

- Profesorado responsable.

- Alumnado participante.

- Datas e lugar de celebracién.

- Repercusiéns econdmicas.

As actividades que estén previstas para o curso 23-24 son as seguinetes:

* Voando con nimeros (Conceptos de aerodindmica en voo de aviéns)- Octubre
* O Xen tecnoldxico (Conecer saidas profesionais e traballo reais con perfil tecnoléxico)-Marzo
» Reto Bigdata da Fundacién eduCaixa-Maio
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Realizouse unha avaliacidn inicial para cofiecer o punto de partida do alumnado.

A seleccién e temporalizacién de contidos foi axeitada.

Facilitdronse ao alumnado estratexias de aprendizaxe: lectura comprensiva, busqueda de informacién critica,
redaccién de documentacién técnica....

O ambiente da clase foi axeitado e produtivo.

Os recursos e materiais utilizados foron axeitados.

As actividades propostas foron variadas e axeitadas para favorecer o desenvolvemento dos contidos.

As medidas de atencién a diversidade foron axeitadas para atender as necesidades de todo o alumnado.

As actividades complementarias cumpliron os obxectivos cos que foron propostas.

Os criterios de avaliacién e calificacién foron claros e rigurosos e permitiron un seguemento do progreso do
alumnado.

Facilitouse ao alumnado e as familias o cofiecemento dos criterios de avaliaciéon e calificacién de cada unidade
didactica, ao comezo da mesma.

Proporcionouse ao alumnado informacién sobre o seu progreso e calificaciéns.

Proporcionaronse actividades e procedementos para que o alumnado fose recuperando as partes non superadas da
materia.

Existiu coordinacién entre os distintos profesores/as.

Descricion:

Farase un seguimento da relacién de elementos de avaliacién do proceso de ensino e a practica docente que se
indican.

Nas reuniéns de departamento, utilizaranse tdboas de cotexo baseadas nos indicadores de logro para obter a
informacién.

A retroalimentacién co alumnado farase a través de cuestionarios na aula virtual do centro ou na do plan Edixgal.
ENQUISA:

Analiza a tla experiencia persoal na materia

Contidos

Atractivos Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Dificiles Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Extensién dos temas Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Interesantes para a vida Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Interesantes para a os teus futuros estudos Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Metodoloxia

Clases tedricas Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Préacticas de taller Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Practicas con computadores Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Traballo en casa Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Exames adecuados o traballado Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben
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Explicaciéns Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Preparaciéon de clases Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Preparacién de practicas Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Crea bo ambiente Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Controla ben o comportamento dos alumnos Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben
Asistencia e puntualidade Moi Mal Mal Regular Ben Moi Ben

Sinala aspectos que recordes como positivos

Sinala aspectos que recordes como negativos

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién realizarase periodicamente nas distintas reuniéns de departamento, e a través do
apartado de "Seguimento" da aplicacién Proens.

Para cada UD comprobaranse as datas de inicio e final, a correspondencia entre sesiéns previstas e realizadas e o
grado de cumprimento do programado para a unidade.

No caso de detectar problemas realizaranse as propostas de mellora e correcciéns necesarias.

Ao remate do curso realizarase unha avaliacién da programacién mediante unha tdboa de cotexo, baseada nos
indicadores de logro do apartado 8.1 desta programacién.

Na ultima semana do curso realizarase entre o alumnado unha avaliacién da actividade docente, baseada nos
indicadores de logro do apartado 8.1 desta programacién.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
32009116 IES 12 de Outubro Ourense 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Edupaaop secundaria Economia e emprendemento 42 ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A materia de modalidade Economia e Emprendemento estd exposta como materia optativa en cuarto curso da
educacién secundaria obrigatoria e persegue duas finalidades: por unha banda, que o alumnado dispofia dunha
educacién econémica e financeira para desenvolver, de maneira responsable e viable, os seus proxectos vitais,
profesionais e, no seu caso, empresariais; e, por outra banda, que o alumnado poida buscar soluciéns innovadoras
para afrontar os retos que se propofian, a través do seu autocofiecemento, o coflecemento adquirido e a colaboracién
cos demais.

O estudo da economia e as finanzas, ademais de poder cofiecer as regras que explican os acontecementos
econdmicos e as consecuencias das propias decisién financeiras, proxecta valores como a solidariedade entre
persoas, a importancia da sostenibilidade ou a xestién responsable dos recursos. O emprendedor, cunha formacién
econdémica e financeira adecuada, desempefia un papel importante na busca de oportunidades e ideas que
contribUan a satisfacer as necesidades da contorna, xerando valor, innovando e contribuindo a mellorar o benestar
persoal, social e cultural.

O Decreto 156/2022 constitie a base da programacién do curso, e reparte os criterios de avaliacién e contidos en
catro bloques que contribuirdn & consecucién dos obxectivos da materia:

1. O bloque "O perfil da empresa emprendedora, iniciativa e creatividade" vinculase coa analise e desenvolvemento
do perfil da persoa emprendedora facendo fincapé no autocofiecemento e no desenvolvemento de habilidades
persoais para poder afrontar contextos cambiantes e incertos nos que emprender.

2. O bloque "A contorna como fonte de ideas e de oportunidades" ligase & analise das distintas contornas -econémica,
empresarial, social, ambiental, cultural e artistica-, asi como o desenvolvemento de estratexias que lle permitan ao
alumnado identificar necesidades e buscar oportunidades que xurdan, facéndoo consciente de como a contorna
condiciona os seus propios proxectos persoais e profesionais.

3. O bloque "Recursos para levar a cabo un proxecto emprendedor" céntrase na captacion e xestién dos recursos
humanos, materiais, inmateriais e dixitais como elementos necesarios para que un proxecto se poida levar &
realidade. Abérdanse cuestidns sobre as fontes de financiamento, recursos financeiros e formacién e funcionamento
efectivo dos equipos de traballo.

4. O bloque "A realizacién do proxecto emprendedor" trata de dar a cofiecer como facer un proxecto emprendendor
desde a idea inicial ata a execucién e validacién do prototipo final.

Esta programacion vai dirixida ao alumnado de 42 de ESO do IES 12 de Outubro que cursa a materia de Economia e
Emprendemento...

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Analizar e valorar as fortalezas e as
debilidades propias e as dos demais,
reflexionando sobre as aptitudes, xestionando
de forma eficaz as emociéns e as destrezas
necesarias que promovan unha actitude vital 1 1 2 3
creadora para adaptarse a contornas
cambiantes e desefar un proxecto persoal
Unico, cunha actitude emprendedora que xere
valor para os demais.
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX2 - Utilizar estratexias de conformacion de
equipos, asi como habilidades sociais, de
comunicacién e innovacién axil, aplicandoas con
autonomia e motivacién ds dindmicas de
traballo en distintos contextos, para constituir
grupos de traballo eficaces e descubrir o valor
de cooperar con outras persoas durante o
proceso de ideacién e desenvolvemento de
soluciéns emprendedoras.

1-2

OBX3 - Elaborar, con sentido ético e solidario,
ideas e soluciéns innovadoras e sostibles que
dean resposta 4s necesidades locais e globais
detectadas, utilizando metodoloxias axiles de
ideaciéon e analizando tanto os seus puntos
fortes e débiles coma o impacto que poidan
xerar esas ideas na contorna, para lograr a
superacién de retos relacionados coa
preservaciéon e co coidado da contorna natural,
social, cultural e artistica.

4 1-2-3

OBX4 - Seleccionar e reunir os recursos
dispofiibles no proceso de desenvolvemento da
idea ou solucién creativa proposta, cofiecendo
os medios de producién e as fontes financeiras
que proporcionan estes recursos e aplicando
estratexias de captacién destes para pofer en
marcha o proxecto que leve & realidade a
solucién emprendedora.

1-2

OBX5 - Presentar e expoier ideas e soluciéns
creativas utilizando estratexias comunicativas
axiles e valorando a importancia dunha
comunicacién efectiva e respectuosa para
transmitir mensaxes convincentes adecuadas
ao contexto e aos obxectivos concretos de cada
situacién e validar as ideas e as soluciéns
presentadas.

1-2-3

OBX6 - Comprender aspectos basicos da
economia e das finanzas, valorando
criticamente o problema da escaseza de
recursos e a necesidade de elixir, asi como os
principios de interaccién social desde o punto
de vista econdmico, para relacionar os
devanditos aspectos coa procura e planificacion
dos recursos necesarios no desenvolvemento da
idea ou da solucién emprendedora que afronte
o0 reto exposto de maneira eficaz, equitativa e
sostible.

1 1-2-3

OBX7 - Construir e analizar de maneira
cooperativa, auténoma e &xil prototipos
innovadores e sostibles, aplicando estratexias
eficaces de desefio e execucién, avaliando
todas as fases do proceso de maneira critica e
ética e validando os resultados obtidos tanto
para a mellora e perfeccionamento dos
prototipos creados coma para a aprendizaxe e o
desenvolvemento persoal e colectivo.

3-5

2-3
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Descricién:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso
materia

N2
sesion

.

12
trim.

trim.|trim.

A economia como ciencia.

A ciencia econémica. A escaseza de
recursos e a necesidade de elixir. O custo
de oportunidade. A toma de decisiéns.

11

12

X

A organizacién econémica.

Os axentes econdmicos e o fluxo circular da
renda. Os sectores produtivos.

10

A empresa e a sUa contorna.

Andlise da contorna especifica ou
microcontorna. A responsabilidade social
corporativa. Andlise da contorna xeral ou
macrocontorna.

12

12

O mercado.

O funcionamento dos mercados. Comercio,
benestar e desigualdades. Os retos do
século XXI.

12

12

A organizacién da empresa.

Funciéns da empresa. Elementos da
empresa. Os equipos nas empresas.
Traballo en equipo.

12

12

Inversion e financiamento.

O sistema financeiro. As finanzas. Fontes e
control de ingresos e gastos. Recursos
financeiros a curto e longo prazo.
Endebedamento. Xestidn de riscos e
seguros.

12

12

O emprendemento.

O perfil da persoa emprendedora:
habilidades e calidades. Anédlise DAFO da
persoa emprendedora. A xestién das
emocions.

10

A idea de negocio.

A idea de negocio e as oportunidades
empresariais. Comunicacién, motivacion e
liderado. Dindmicas de traballo en grupo.

10

O proxecto emprendedor.

Misién e visién da empresa emprendedora.
Planificaciéon, xestién e execucién dun
proxecto emprendedor. Viabilidade
econdmica e financeira da empresa. A
eleccién da forma xuridica.

14

15

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracion

1 A economia como ciencia.

12
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico |Entender o proceso basico da toma de

da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a decisiéns de caracter econémico en

proposta de soluciéns que supofian un mellor distintas contornas. PE 100

aproveitamento dos recursos e a reutilizacién
circular das desfeitas xerados que contriblan &
sostibilidade do sistema.

Comprender o concepto de escaseza
econdmica e relacionalo co custo da
renuncia das alternativas perdidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A economia como ciencia. A perspectiva econdmica da contorna. O problema econémico: a escaseza de recursos e
a necesidade de elixir. A eleccién en economia: custos, andlise marxinal, incentivos. O comportamento das persoas

nas decisiéns.

ub Titulo da UD Duracion
2 A organizacién econdmica. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Afrontar os retos en distintos contextos e Comprender o papel dos distintos axentes
situacidns, reais ou simuladas, transferindo os no fluxo circular da renda.
cofiecementos econdmicos e financeiros necesarios |Clasificar as distintas actividades PE 70
e sendo consciente da importancia para a persoa econdmicas por sectores.
emprendedora da capacidade de anticipacién aos
cambios da contorna.
CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico |Identificar algin problema econémico da
da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a sUa contorna, razoando as posibles
proposta de soluciéns que supofian un mellor causas e valorando soluciéns. T 30

aproveitamento dos recursos e a reutilizacién
circular das desfeitas xerados que contriblGan &
sostibilidade do sistema.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- A economia como ciencia. A perspectiva econémica da contorna. O problema econémico: a escaseza de recursos e
a necesidade de elixir. A eleccién en economia: custos, andlise marxinal, incentivos. O comportamento das persoas

nas decisions.

- A contorna econémico-empresarial. Os axentes ec

ondmicos e o fluxo circular da renda.

- Sectores produtivos e xéneros da contorna cultural e artistica. Axentes que apoian a creacion de proxectos

culturais emprendedores.
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17/12/2023 18:59:09

de 21




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

ub Titulo da UD Duracion

3 A empresa e a sla contorna. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Preservar e coidar a contorna natural, social, |ldentificar a contorna especifica e xeral
cultural e artistica a partir de propostas e actuaciéns |dunha determinada empresa.
locais e globais que promovan o desenvolvemento Recofiecer distintas propostas para evitar PE 60
sostible, con visién creativa, emprendedora e o impacto negativo das empresas na sla
comprometida. contorna natural, social e cultural.
CA2.4 - Propofier ideas e soluciéns innovadoras e Valorar o impacto da actividade
sostibles, avaliando o impacto que poidan xerar no empresarial na sda contorna.
eido persoal e na contorna e aplicando metodoloxias |Recofiecer a importancia da
axiles para a obtencidn de soluciéns ds necesidades |responsabilidade social corporativa das
detectadas con sentido ético e solidario. empresas.

Identificar estratexias de Tl 40

CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico
da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a
proposta de soluciéns que supofian un mellor
aproveitamento dos recursos e a reutilizaciéon
circular das desfeitas xerados que contriblGan &
sostibilidade do sistema.

responsabilidade social corporativa en
empresas da contorna.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- O mercado e as oportunidades de negocio: andlise da contorna xeral ou macrocontorna; analise da contorna
especifica ou microcontorna. Andlise DAFO de proxectos empresariais. Estratexias de exploracién da contorna.

Procura e xestion da informacion.

- A empresa e a sUa responsabilidade social. A decisién empresarial e a innovacién como fonte de transformacién

social.

- O impacto da actividade empresarial: a responsabilidade social corporativa. A contorna social, cultural e ambiental

desde unha perspectiva econdmica. A economia colaborativa. A pegada ecoldéxica e a economia circular. A

economia social e solidaria. Os obxe

ubD Titulo da UD Duracién
4 O mercado. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 7 de 21
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Afrontar os retos en distintos contextos e Aplicar razoamentos bésicos para

situacidns, reais ou simuladas, transferindo os interpretar problemas econémicos

coflecementos econdmicos e financeiros necesarios |provenientes das relaciéns econdmicas da PE 70
e sendo consciente da importancia para a persoa sUa contorna.

emprendedora da capacidade de anticipacién aos

cambios da contorna.

CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico |Valorar o papel do mercado na asignacién

da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a dos recursos. Propofier soluciéns para

proposta de soluciéns que supofian un mellor reducir as desigualdades que se poidan T 30

aproveitamento dos recursos e a reutilizacién
circular das desfeitas xerados que contriblan &
sostibilidade do sistema.

xerar e incrementar o benestar.
Identificar as caracteristicas da economia
social e solidaria, e a economia circular.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- O funcionamento dos mercados. Comercio, benestar e desigualdades.

- O impacto da actividade empresarial: a responsabilidade social corporativa. A contorna social, cultural e ambiental

desde unha perspectiva econdmica. A economia colaborativa. A pegada ecoléxica e a economia circular. A

economia social e solidaria. Os obxe

ub Titulo da UD Duracion

5 A organizacién da empresa. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Constituir equipos de traballo baseados en Identificar as funciéns da xestién dos
principios de equidade, coeducacién e igualdade recursos humanos.
entre homes e mulleres, actitude participativa e Seleccionar equipos de traballo que
visualizacién de metas comuns, utilizando conduzan & consecucién dos obxectivos
estratexias que faciliten a identificacién e a propostos.
optimizacién dos recursos humanos necesarios que
conduzan & consecucién do reto proposto. PE 70
CA3.2 - Pofier en préctica habilidades sociais, de Identificar e aplicar estratexias de traballo
comunicacién aberta, motivacién, liderado e de en equipo. Identificar e aplicar distintas
cooperacién en distintos contextos de traballo en técnicas de resolucién de conflitos,
equipo, valorando as achegas dos demais nas comunicacién e motivacién.
distintas dindmicas de traballo e respectando as
decisiéns tomadas de forma colectiva
CA3.3 - Planificar e pofier en marcha un proxecto Identificar os distintos elementos da
viable que leve & realidade unha solucién empresa, e aplicalos a unha empresa en
emprendedora, seleccionando e reunindo os concreto. Tl 30
recursos materiais, inmateriais e dixitais mais
adecuados ao noso proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

- Misién, visién e valores da empresa ou entidade: a cultura empresarial. A organizacién e a xestién das entidades

emprendedoras. Funciéns da empresa.

- Os equipos nas empresas e organizacions. Estratexias axiles de traballo en equipo. Formacién e funcionamento de
equipos de traballo. Estratexias de comunicacién, negociacién e solucién de conflitos.

ubD Titulo da UD Duracion
6 Inversién e financiamento. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Afrontar os retos en distintos contextos e Explicar o papel do sistema financeiro.
situacidns, reais ou simuladas, transferindo os
cofiecementos econdmicos e financeiros necesarios
e sendo consciente da importancia para a persoa
emprendedora da capacidade de anticipacién aos
cambios da contorna. PE 50
CA3.4 - Utilizar con autonomia estratexias de Entender as posibilidades de
captacién e xestién de recursos cofiecendo as suas financiamento que existen nos mercados
caracteristicas e aplicAndoas ao proceso de financeiros, valorando os riscos e custos
conversién das ideas e soluciéns en acciéns e das distintas fontes.
planificando con coherencia a slia organizacioén,
distribucién, uso e optimizacién.
CA3.3 - Planificar e pofier en marcha un proxecto Aplicar a casos practicos os
viable que leve & realidade unha solucién coflecementos sobre financiamento e
emprendedora, seleccionando e reunindo os investimento adquiridos.
recursos materiais, inmateriais e dixitais mais
adecuados ao noso proxecto.
CA3.5 - Presentar e expofier, con claridade e Xustificar a eleccién dunha fonte concreta
coherencia, ideas e soluciéns creativas, co fin de de financiamento para un caso
captar recursos para o financiamento e o mecenado |determinado.
deste. TI 50

CA3.6 - Desenvolver unha idea ou unha solucién
emprendedora vendo a relacién entre os
cofecementos adquiridos e 0s recursos necesarios e
dispofiibles que permitan o seu desenvolvemento,
identificando os mais adecuados en distintos
contextos e situaciéns, reais ou simuladas e
aplicando os cofiecementos econémicos e
financeiros necesarios.

Determinar os investimentos e fontes de
financiamento necesarios para o
desenvolvemento dunha idea
emprendedora.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- O sistema financeiro.

- As finanzas da persoa emprendedora: control e xestiéon do difieiro. Fontes e control de ingresos e gastos. Recursos

financeiros a curto e a longo prazo e a sua relacién co benestar financeiro. O endebedamento. Fontes de

financiamento e captacién de recursos
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ubD Titulo da UD Duracion
7 O emprendemento. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.2 - Utilizar estratexias de andlise razoada das Identificar as fortalezas e debilidades
fortalezas e debilidades persoais e da iniciativa e persoais propias e dos demais que se PE 30
creatividade propia e da dos demais. identifican coa iniciativa emprendedora.
CAl.1 - Adaptarse a contornas complexas e crear un |Realizar a andlise DAFO propia.
proxecto persoal orixinal e xerador de valor, partindo |Valorar o proceso emprendedor como
do autocofiecemento e tomando conciencia de que o |forma de enriquecemento persoal.
proceso emprendedor constitlie unha forma de
enriquecemento e crecemento persoal.
CALl.3 - Xestionar de forma eficaz as emociéns e as Valorar as caracteristicas propias do
destrezas persoais, promovendo e desenvolvendo emprendedor necesarias para pofier en
actitudes creativas, asumindo o risco que supdén un marcha un proxecto innovador.
proxecto innovador e aprendendo dos erros que
cometemos.
CALl.4 - Pér en practica as habilidades sociais da Utilizar habilidades sociais propias da
persoa emprendedora, de comunicacién aberta, persoa emprendedora tanto no traballo T 70

motivacién, liderado e de cooperacién e innovacién
axil, tanto de maneira presencial como a distancia,
en distintos contextos de traballo en equipo,
valorando, respectando e asumindo as achegas dos
demais nas distintas dindmicas de traballo en grupo.

individual como en grupo.

CA2.1 - Adaptarse a contornas complexas e crear un
proxecto persoal orixinal e xerador de valor, partindo
da valoracion critica sobre as propias aptitudes e as
posibilidades creativas.

Realizar unha valoracién critica da andlise
DAFO propia. Identificar as calidades
persoais e as destrezas asociadas a
iniciativa emprendedora.

CA2.2 - Xestionar de forma eficaz as emociéns e as
destrezas persoais promovendo e desenvolvendo
actitudes creativas.

Aplicar estratexias de xestién de
emocions.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A importancia econémica e social da persoa emprendedora.

- O perfil da persoa emprendedora: habilidades.

- -Autoconfianza, autocofiecemento, empatia, perseveranza, iniciativa e resiliencia.

- -Técnicas de diagndstico de debilidades e fortalezas internas. Analise DAFO da persoa emprendedora.

- -Xestiéon de emociéns. A importancia da motivacién para emprender. Estratexias de xestién da incerteza e to-ma de
decisiéns en contextos cambiantes. O erro e a validacién como oportunidades para aprender.

"~ A visién emprendedora.
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ubD Titulo da UD Duracion

8 A idea de negocio. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.5 - Superar os retos propostos a partir de ideas |Avaliar o impacto na sociedade de
e soluciéns innovadoras e sostibles, avaliando o seu |distintas ideas e soluciéns innovadoras.
impacto na sociedade.
CA1.6 - Construir ideas creativas e sostibles Propofier ideas creativas que contriblan
aplicando metodoloxias axiles que faciliten a ao desenvolvemento sostible da suUa
superaciéon dos retos expostos con sentido ético e contorna.
solidario.

TI 100

CA1.7 - Validar as ideas e soluciéns utilizando
estratexias comunicativas dxiles adaptadas a cada
situacién comunicativa.

Aplicar estratexias comunicativas axiles
na presentacién das ideas propostas.

CA1.8 - Presentar e expofier, con claridade e
coherencia, as ideas e soluciéns creativas,
adquirindo habilidades e técnicas de expresion oral
con apoio audiovisual na posta en comun destas.

Aplicar estratexias de comunicacion as
ideas propostas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- O perfil da persoa emprendedora: habilidades.

- -Creatividade, ideas e solucidns. A innovacién axil.

- -Comunicacién, motivacién e liderado da persoa emprendedora. Habilidades sociais. Dindmicas de traballo en

grupo.
ub Titulo da UD Duracion
9 O proxecto emprendedor. 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Adaptarse a contornas complexas cun Presentar un proxecto emprendedor a
proxecto persoal orixinal e xerador de valor, partir dunha idea de negocio.
logrando pro-gresivamente o control consciente das
emocions.
CAA4.2 - Superar os retos propostos a partir de ideas |[Avaliar o impacto da idea de negocio no
e soluciéns innovadoras e sostibles, avaliando o seu |eido persoal e na contorna. - 100

impacto no eido persoal e na contorna.

CA4.3 - Pofier en marcha un proxecto viable
analizando os recursos materiais, inmateriais e
dixitais dispofibles no proceso de ideacidn creativa.

Planificar o proxecto de empresa
presentado.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.4 - Utilizar con autonomia estratexias de Manexar estratexias de captacién e

captacién e de xestién de recursos coflecendo as xestién dos recursos necesarios para a

sUas caracteristicas e aplicAndoas ao proceso de posta en marcha do proxecto presentado.

conversién das ideas e soluciéns en acciéns.

CA4.5 - Validar as ideas e as soluciéns presentadas Aplicar ferramentas de comunicacién ao
mediante mensaxes convincentes e adecuadas, co proxecto presentado.

fin de presentar e exponier, con claridade e
coherencia, as ideas e as soluciéns creativas,
mantendo unha comunicacién eficaz e respectuosa
ao longo de todo o proceso levado a cabo.

CA4.6 - Desenvolver unha idea ou unha solucién Determinar os recursos necesarios para
emprendedora a partir dos coiecementos, destrezas |desenvolver o proxecto presentado.

e actitudes adquiridos desde o &mbito da economia
e das finanzas, vendo a relacién entre estes e os
recursos necesarios e dispofibles que permitan o
seu desenvolvemento.

CA4.7 - Conecer e comprender con precisién os Analizar a viabilidade do proxecto
contidos necesarios do ambito econdémico e presentado.

financeiro aplicdndoos con coherencia a situaciéns,
actividades ou proxectos concretos.

CA4.8 - Afrontar os retos de maneira eficaz, Avaliar o impacto na contorna do
equitativa e sostible, en distintos contextos proxecto presentado en termos de
aplicando os cofiecementos econémicos e equitatividade e sostibilidade.
financeiros necesarios.

CA4.9 - Utilizar estratexias eficaces de desefio e Realizar un estudo de viabilidade do
execucién do prototipo final utilizando métodos de produto.

traballo axiles, cooperativos e auténomos,
analizando de maneira critica o proceso de desefio e
execucién levado a cabo e valorando a suUa
viabilidade e adecuacién empregada na construcién
deste.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- O reto ou o desafio como obxectivo.

~ Planificacion, xestion e execucién dun proxecto emprendedor. Do reto ao prototipo.

- Desenvolvemento axil do produto.

“Técnicas e ferramentas de prototipado rapido.

~ Métodos de andlise da competencia. Estratexias competitivas.

- Mercadotecnia do produto. Presentacién e introducién do prototipo na contorna. Estratexias de difusién.
~Validacién e testado de prototipos. Valoracién do proceso de traballo. Innovacién axil.

~ Estudo de viabilidade do produto e eleccién de forma xuridica.

- O usuario como destinatario final do prototipo. A toma de decisiéns dos usuarios. O usuario como consumidor.
Dereitos e obrigaciéns dos consumidores.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia proposta é de ensinanza activa, na que a participacién do alumnado é o elemento esencial,
procurando a slUa formacion integral como cidadan. Prestarase atencidn especial 8 consecucién da slia motivacion.
Trata de dar unha resposta competencial, pasando da aprendizaxe memoristica a aplicar o cofiecemento a situaciéns
diversas e cambiantes, cun enfoque interdisciplinar e favorecendo o traballo colaborativo.

No desefio da practica de ensino e aprendizaxe desta materia consideranse os principios e orientacidons pedagdxicas
do Decreto 156/2022 polo que se establece a ordenacién e o curriculo da educacién secundaria obrigatoria na
Comunidade Auténoma de Galicia.

A selecciéon de recursos didacticos e situacidons de aprendizaxe realizarase atendendo as condicidns persoais e
necesidades especificas do alumnado.

Empregaranse multiples vias (verbal, auditiva, visual...) na presentaciéon de contidos ao tempo que se promovera que
o alumnado exprese o cofiecemento empregando diferentes vias.

Empregaranse recursos tecnoléxicos accesibles para todo o alumnado, comprobando que cofiecen e son quen de
manexar as ferramentas precisas para realizar as actividades propostas.

Exporanse os obxectivos das tarefas propostas, proporcionando guias de traballo. No estudo de casos, aplicaranse
procedementos que permitan verificar os pasos seguidos dende a formulacién ata o resultado final.

Fomentarase a andlise critica dos contidos, actividades e tarefas propostas.

Proporanse tarefas, actividades de sintese con traballos individuais ou grupais que permitan relacionar
coflecementos. Resulta fundamental promocionar a participacién nos programas e plans educativos do centro que
faciliten o desenvolvemento das competencias clave e o tratamento dos elementos transversais.

Ao inicio de cada unidade didactica exporanse os instrumentos de avaliacién a aplicar e a sia ponderacién.
Desefaranse e aplicaranse probas e tarefas axustadas &s caracteristicas do alumnado, actividades de avaliacién con
diferentes niveis de complexidade, activando diferentes recursos cognitivos.

Avaliacién continua nunha ampla variedade de situaciéns, avaliando tarefas individuais e grupais. Nas tarefas grupais
avaliararanse, ademais dos progresos na aprendizaxe, a implicaciéon e aportaciéns do alumnado participante.

A avaliacién, ademais de informar dos erros cometidos e da puntuacién acadada, trasladara propostas de mellora.
Desefiaranse criterios de avaliacién ou rudbricas para autoavaliacién ou coavaliacién do alumnado.

No caso de ser preciso realizar atencién educativa non presencial procederase tal como se expén:

* Desenvolvemento das sesiéns empregando a videoconferencia como ferramenta. Sesiéns individuais de reforzo
ao alumnado que presenta maiores dificultades (desenvoltas en sesidns distintas das previstas para a materia nos
horarios dos grupos).

* Foros Aula Virtual: facilitadores da comunicacién colectiva.

¢ Mensaxeria Aula Virtual: facilitadora das comunicaciéns individuais.

* Entrega de tarefas Aula Virtual: facilitan o envio dos exercicios propostos.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Aula virtual do centro en webs dindmicas.

Servizo de videoconferencia: Eduxunta Webex, Falemos Edu.

Biblioteca.

Plans, proxectos e programas de centro.

Aula de informatica.
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Software especifico libre.

Actividades complementarias.

Espazo dixital de traballo que permite dispofier dun espazo web online para organizar os contidos das unidades
didacticas, documentos e enlaces a outros recursos dixitais; espazo de intercambio e comunicacién entre profesorado
e alumnado (foros e mensaxeria), e de avaliacién, seguimento e recuperacidn (realizacién de tarefas, cuestionarios,
probas ensaio ....).

Plataformas de videoconferencia que permiten ao docente interactuar en tempo real co alumnado: compartindo
contidos e facilitando a exposicién dos mesmos, facendo cuestionarios e exercicios en tempo real e de xeito
colaborativo...

Desenvolvemento de actividades de promocién da lectura no dmbito econémico.

Desenvolvemento de actividades nos plans, proxectos e programas nos que participa o centro, vinculados aos
contidos da materia, fomentando o traballo dos elementos transversais.

O acceso 4 aula de informatica é imprescindible para o desenvolvemento dos contidos.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial
A avaliacién inicial realizarase durante as primeiras sesiéns do curso co fin de favorecer o cofiecemento personalizado

do alumnado e da suUa situacién educativa. Formularase como proba escrita co fin de avaliar os cofiecementos previos

da materia e o nivel competencial do alumnado. Permitird axustar o proceso de ensino as caracteristicas que
presenta o alumnado.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica uD 1 uD 2 uD 3 UD 4 uUD 5 UD 6 up 7 uD 8 uD 9 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 11 9 12 12 12 12 9 9 14 100
Proba 100 70 60 70 70 50 30 0 0 50
escrita

Taboa de

indicadores 0 30 40 30 30 50 70 100 100 50

Criterios de cualificacion:

Cualificacién avaliacién parcial

A materia cualificarase por medio de probas escritas e dun proxecto de creacién de empresa que se desenvolvera ao
longo do curso. Cada trimestre avaliarase a parte do proxeco realizado ata o momento. As probas obxectivas
contardn un 50%, quedando o outro restante para o plan de empresa, avaliado mediante rubrica.

Calcularase como media ponderada das cualificaciéns de cada unidade didactica determinadas pola aplicacién dos
instrumentos de avaliacién referidos.

Dado que a nota de cada avaliacién é numérica exacta, o redondeo sera:

* Ao enteiro superior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa igual ou superior a 5.

* Ao enteiro inferior méis préximo no caso de que a cifra das décimas sexa inferior a 5.
Entenderase superada a avaliacién cando o alumnado obtefia unha cualificacién igual ou superior a 5, unha vez
aplicados os criterios anteriores.
Cualificacién avaliacién final
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Calcularase como media ponderada das cualificaciéns das avaliaciéns parciais sen aplicar o redondeo.
Dado que a cualificacién da avaliacién final € numérica exacta, o redondeo sera:

« Ao enteiro superior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa igual ou superior a 5.

* Ao enteiro inferior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa inferior a 5.
Contemplarase a posibilidade de realizar traballos adicionais, como lectura de bibliografia relacionada ou traballos de
invstigacién para subir nota. Estes poderdn sumar ata un punto na nota do trimestre ou na nota final. Dependera dos
estandares e competencias traballados, asi como a extensidn e rigor.

Criterios de recuperacion:

O alumnado que non supere algunha avaliacién parcial serd convocado a unha proba escrita que versara sobre os
contidos especificos da avaliacién non superada. Ademais, abriranse prazos para que poida entregar as tarefas
pendentes, ou repetilas, no caso de ser preciso.

A cualificacion serd o resultado de aplicar os instrumentos de avaliacién referidos.

O alumnado que non superou as avaliaciéns parciais, terd que presentarse & proba final (proba escrita), que versara
sobre os contidos especificos daquelas avaliaciéns que ten suspensas.

A cualificaciéon da avaliacién final sera calculada como media ponderada das cualificaciéns das avaliaciéns parciais
superadas e a cualificacién da proba final correspondente 4s avaliaciéns non superadas sen aplicar o redondeo.

Dado que a cualificaciéon da avaliacién final € numérica exacta, aplicarase ao resultado final o redondeo detallado na
programacion.

Entenderase superada a materia cando a cualficacién da avaliacién final sexa igual ou superior a 5.

6. Medidas de atencion a diversidade

Son medidas de atencién & diversidade as actuaciéns, estratexias e/ou programas destinados a proporcionar unha
resposta axustada as necesidades educativas do alumnado (Decreto 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula
a atencién & diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia en que se imparten
as ensinanzas establecidas na Lei organica 2/2006, do 3 de maio, de educacién e Orde do 8 de setembro de
2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011).

De ser preciso, desenvolveranse as seguintes medidas de atencién & diversidade:

Ordinarias. Aquelas que faciliten a adecuacién do curriculo, sen alteracién siginificativa dos obxectivos, contidos nin
criterios de avaliacién, ao contexto do centro e s caracteristicas do alumnado. Tefien como finalidade dar resposta
as diferenzas en competencia curricular, motivacién, intereses, relacidon social, estratexias, estilos e ritmos de
aprendizaxe, e estdn destinadas a facilitar a consecucién dos obxectivos e competencias establecidas nas diferentes
ensinanzas.

» Adecuacién da xestién da aula as caracteristicas do alumnado, procurando a participacién, o acceso aos
recursos, favorecendo a convivencia e aprendizaxe compartida.

» Adecuacién da programacién didactica ao alumnado e circunstancias do seu contorno. Logo de identificadas as
barreiras (accesibilidade fisica, sensorial, cognitiva e emocional) desefiaranse actividades partindo dos principios do
desefio universal de aprendizaxe para que as aprendizaxes sexan accesibles.

* Metodoloxias baseadas no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre iguais, aprendizaxes por
proxectos.

» Adaptacién dos tempos, dos instrumentos e dos procedementos de avaliacién as circunstancias do alumnado,
tales como, forma de comunicacién co alumnado, secuenciacién de tarefas, verificacién da comprensién das tarefas,
dispofiibilidade dos recursos tecnoléxicos, concesidén do tempo necesario. Aplicaranse as propostas recollidas nos
plans, proxectos, programas, guias e protocolos elaborados pola Conselleria.

e Aulas de atencién educativa e convivencia. No caso de ser preciso derivar alumnado, o profesorado
proporcionard as tarefas que debe realizar, que seran corrixidas e avaliadas.

e Reforzo educativo. Posta en practica de mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten dificultades no
progreso do alumnado.

* Programas de enriqguecemento curricular para o alumnado que presenta altas capacidades intelectuais.
Extraordinarias. Aquelas dirixidas a dar resposta &s necesidades educativas do alumnado con necesidades especificas
de apoio educativo que poden requirir modificacidns significativas do curriculo ordinario e/ou supor cambios esenciais
no ambito organizativo, asi como, de ser o caso, nos elementos de acceso ao curriculo o una modalidade de
escolarizacién. Aplicaranse logo de esgotadas as de caracter ordinario ou por resultaren insuficientes.
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O alumnado con necesidade especifica de apoio educativo é aquel que require unha atencién educativa diferente &
ordinaria, por presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do
desenvolvemento da linguaxe e da comunicacién, por trastornos de atencién ou de aprendizaxe, por
descoflecemento grave da lengua de aprendizaxe, por se atoparen en situacién de vulnerabilidade socioeducativa,
polas sUas altas capacidades intelectuais, por se teren incorporado tarde ao sistema educativo ou por condicién
persoais ou de historia escolar.

0O alumnado que presenta necesidade educativas especiais é aquel que afronta barreiras que limiten o seu acceso, a
sUa presenza, a sUa participacién ou a sUa aprendizaxe, derivadas de discapacidade ou de trastornos graves de
conduta, da comunicacién e da linguaxe, por un periodo da sUa escolarizacién ou ao longo de toda ela, e que require
determinados apoios e atencién educativas especificas para a consecucién dos obxectivos de aprendizaxe adecuados
ao seu desenvolvemento.

» Flexibilizacién da duracién do periodo de escolarizacién na etapa da educacién secundaria obrigatoria. Dirixida a
alumnado con altas capacidades intelectuais ou alumnado con necesidades educativas especiais

e Atencién educativa ao alumnado que, por circunstancias diversas, presenta dificultades para unha asistencia
continuada ao centro.

O docente colaborard co profesorado titor e coa xefatura do departamento de orientacién na planificacién e
desenvolvemento de actuaciéns destinadas ao axuste dos procesos de ensino e aprendizaxe.

A avaliacién inicial permitird adaptar as ensinanzas ao alumnado e facilitar a debida progresién na sda aprendizaxe.

No proceso de avaliacién promoverase o uso de instrumentos de avaliacién variados, diversos, flexibles e adaptados
as distintas situaciéns de aprendizaxe que permitan a valoracién obxectiva do alumnado e garantan que as
condiciéns de realizacion dos procesos asociados & avaliacion se adapten as necesidades do alumnado con
necesidade especifica de apoio educativo.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 uD 3 ub 4 ubD 5 UD 6 ub 7 ubD 8

ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.2 - Expresidén oral e escrita X X X X X X X X
ET.3_ - (_Zomunicacion X X X X X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
ET.5 - Emprendemento social
e empresarial X X X X X X X X
ET.6 - Fomento do espirito
critico e cientifico X X X X X X X X
ET.7 - Educacion emocional e X X X X X X X X
en valores
ET.8 - A igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.9 - A creatividade X X X X X X X X
ubD 9

ET.1 - Comprensién lectora X
ET.2 - Expresion oral e escrita X
ET.3 - Comunicacién X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X
ET.5 - Emprendemento social X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito

e . ot X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X
en valores
ET.8 - A igualdade de xénero X
ET.9 - A creatividade X

Observacions:
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En todo caso, fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a
saulde, incluida a afectivo-sexual, a formacién estética, a concienciacién e formacién sobre o cambio climatico, a
educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto mutuo e a cooperacién entre iguais.
Promoverase a aprendizaxe da prevencion e resolucién pacifica de conflitos en todos os dmbitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos valores quesustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo politico, a
paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento de calquera tipo de violencia, a
pluralidade e o respecto polo Estado de dereito.
Evitaranse os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian discriminacién
por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha linguaxe libre de
prexuizos e estereotipos sexistas e que sexa non sexista, nos termos establecidos legalmente.

7.2. Actividades complementarias

2030.

Proxecta curso 2022/23.

.. . 10 o o
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Visita empresa. Co fin de analizar a toma de decisiéns dun dos X
principais axentes econémicos.
Programa de Educacién Civico-Tributaria - Actividades destinadas a explicar & cidadania mais
Agencia Estatal Administracién Tributaria. nova o impacto que o sistema fiscal, na sta dobre
vertente de ingresos e gastos publicos, ten na sda
vida cotid e nas suas perspectivas de futuro. E X
posible elixir entre as seguintes actuaciéns:
Xornadas de portas abertas nas Delegaciéns ou
charlas impartidas por persoal da Axencia Tributaria
nos centros.
Participacidn en concursos e/ou programas | Finanzas para mortais (Plan Eduemprende), i-
de innovacién educativa asociado cos Comercio (Direccién xeral de Comercio e Consumo), X
contidos da materia. Pon o teu difieiro a salvo! (AFundacion), As tuas
finanzas o teu futuro (Fundacién Junior Achivement).
Charlas formativas a cargo de empresas Charlas que pretenden achegar a realidade X X
e/ou instituciéns. econdémica ao alumnado.
Actividades vinculadas cos ODS da Axenda | Participacién no programa Galicons-net, Plan X X X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

InclUe os elementos curriculares na programaciéon didactica adaptdndoos as caracteristicas do alumnado e contexto

do centro.

Elabora as unidades didéacticas utilizando como referente a programacién didactica da materia.

Procura a transparencia do proceso de avaliacion.

Os minimos de consecucién e os criterios de cualificacién e recuperacién estan claramente definidos.

Rexistra e avalia o seguimento da sUa propia actuacién no desenvolvemento das clases.
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Metodoloxia empregada

Emprega as tecnoloxias da informacién e da comunicacién na aula como medio didactico para desenvolver as
tarefas de ensino e aprendizaxe.

Fomenta e estimula as habilidades de comprensién de lectura e de uso da informacién, de expresién escrita e en
publico.

Selecciona e secuencia de forma progresiva os contidos da programacién de aula en funcién das caracteristicas do
grupo.

Establece criterios e instrumentos de avaliacién e autoavaliacién que permitan facer o seguimento do progreso do
alumnado e comprobar o grao de adquisicién de competencias.

Analiza os resultados da avaliacién cos alumnos e alumnas. Informa dos logros acadados e dificultades atopadas,
propofiendo estratexias de mellora.

Relaciona os contidos da materia cos feitos da actualidade.

Organiza actividades complementarias axeitadas que completen a aprendizaxe tendo en conta as inquedanzas do
alumnado, na procura de facer atractiva a participacién no desenvolvemento das mesmas.

Fomenta a participacién do alumnado no desenvolvemento da materia, promovendo o debate e a andlise critica dos
temas propostos.

Emprega na aula un discurso que estimula e mantén o interese do alumnado polos contidos obxecto de estudo.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Planifica, coa antelacién suficiente e tendo en conta a dispoiibilidade do alumnado, o calendario de probas a realizar
segundo a tipoloxia.

Presenta ao inicio de cada sesién o plan de traballo, sinalando os obxectivos que se pretenden lograr.

Participa en actividades de formacidn dirixidas & actualizacién de cofiecementos cientifico-técnicos, didacticos e/ou
psicopedagéxicos.

Emprega os resultados da avaliacién para mellorar o proceso de ensino.

Realiza actividades, traballos e proxectos de investigacién e innovacién educativa relacionados coa practica
docente.

Medidas de atencién a diversidade

Realiza a avaliacién inicial co fin de identificar as dificultades do alumnado, asi como as slUas necesidades de
atencién educativa.

Ofrece ao alumnado multiples formas de presentacién dos contidos e de accién e expresion.

Propén actividades complementarias que contriblian & mellora da aprendizaxe do alumnado.

Establece as medidas de atencién a diversidade necesarias para facilitar o acceso ao curriculo do alumnado

Propén ao alumnado a realizacién de actividades de recuperacién e reforzo, de enriquecemento e ampliacién, en
funcién das slUas necesidades.

Emprega instrumentos de avaliacién variados, diversos, flexibles e adaptados &s distintas situaciéns de aprendizaxe.

Establece as medidas mais adecuadas para que as condiciéns de realizacién das avaliaciéns se adapten &s
necesidades do alumnado.

Clima de traballo na aula

Recofiece o esforzo do alumnado, non sé os resultados.

Amosa unha actitude aberta e receptiva e fomenta a interaccién co alumnado.

Xestiona a intelixencia emocional na aula, facilitando a expresién do alumnado, ensinando estratexias
comunicativas.
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Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Presenta e publica a programacién didactica incidindo especialmente na metodoloxia, instrumentos e proceso de
avaliacién e cualificacion.

Planifica a actividade educativa coordinada con outras materias.

Descricion:

Tal e como establece a normativa, O profesorado avaliard tanto as aprendizaxes do alumnado como os procesos de
ensino e a sUa propia practica docente, para o cal establecerd indicadores de logro nas programaciéns
docentes. Tales indicadores consisten nunha serie de items que permiten reflexionar sobre a actuacién co alumnado
e os aspectos reflectidos na programacion:

¢ planificacién,
* motivacién do alumnado,
» desenvolvemento do proceso de ensino,
* idoneidade dos materiais empregados e das actividades propostas
e seguimento e avaliacién do proceso de ensinanza-aprendizaxe
Valoraranse de 0 a 5.
Obxectivos da avaliacién da practica docente:

« Axustala s peculiaridades do grupo e a cada alumno/a.
» Comparar a planificacién curricular coa sta execucién.
* Favorecer a reflexién individual e colectiva.

e Mellorar a comunicacién e coordinacién

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Ao iniciar o curso revisarase a programacion a partir das propostas de mellora recollidas na correspondente memoria
do departamento do curso anterior.

A avaliacién da presente programacién farase a través do seguimento na aplicacién Proens ao final de cada unidade
didactica por parte do/a profesor/profesora que imparta a materia a cada grupo e nas reuniéns mensuais de
departamento. O informe de seguimento require indicar o nimero de sesiéns empregadas en cada unidade didactica,
grao de cumprimento, propostas de mellora e observaciéns.

Nas reuniéns de departamento comprobarase o grao de consecucién dos obxectivos programados e as dificultades
que se poidan atopar co fin de introducir as modificaciéns que sexan precisas.
O informe de seguimento facilitard a redaccién da Memoria Final.

Ferramentas a empregar para analizar o grao de cumprimento dos indicadores de logro:

e Diario de aula.
* RUbrica de autoavaliacion.
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 Estatisticas de resultados.
¢ Cuestionarios e enquisas ao alumnado.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
32009116 IES 12 de Outubro Ourense 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | g4,-5cign fisica 42 ESO 2 70
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

Programacién didéactica para o curso 42 ESO.

1.- N@ de grupos deste nivel no centro: 2

2.- Caracteristicas dos grupos:

- n2 de alumnos/as: 4%A ESO: 26 alumn@os. 49B ESO: 23 alumn@s

- n2 de alumnos/as que permanecen un ano Mais N0 MesMo Curso.

- Alumnado con algunha enfermidade ou dado de alta no programa de Alerta escolar.

- Alumnado con algunha discapacidade. 1 alumno.

- Alumnado exento da materia (poderan solicitar a exencién da materia quen curse estos estudos e simultdneamente
acredite ter a condicién de deportista de alto nivel ou de alto rendemento, ou ben realizar estudos das ensinanzas
profesionais de Danza). Non hai alumnado destas caracteristicas.

- Alumnado susceptible de contar con medidas de atencién & diversidade. O grupo de 4°B ESO estd composto por 10
alumn@s de PDC.

3.- Caracteristicas das instalaciéns para desenvolver a materia nestes cursos:

- Caracteristicas das instalaciéns e dispofiibilidade das mesmas.

As instalaciéns para impartir a materia, o IES 12 de Outubro dispon de un pequenos ximnasio de 17X17 en malas
condiciéns para o desenrolo da practica deportiva, presenta un tamafio moi reducido para grupos de 26/23 alumn@s.
Sobre todo para o desenrrolo das unidades didacticas relacionadas con deportes colectivos e deportes de ragueta.

4.- Caracterisitcas da contorna:

O Instituto de Educacién Secundaria 12 de Outubro , atépase situado no barrio de A Ponte .

E un centro publico, dependente da Conselleria de Educacién no que se imparte ESO, bacharelato e FP e que se rexe
polo regulamento organico aprobado polo Decreto 374/1996 e a Orde do 22 de xullo de 1997, que regula
determinados aspectos de organizacién e funcionamento para este tipo de centros.

Debemos destacar que este cumpre o establecido polo Real Decreto 132/2010, polo que se establecen os requisitos
minimos deste tipo de centros.

Esta tipificado como lifia 2 (2 grupos por cada nivel).

O centro ten un horario lectivo continuado en xornada de mafa de 8:30 a 14:00 h. e os luns pola tarde de 16:00 a 17:
40 h. Hai un sé recreo de media hora as 11h.

A zona caracterizase por ter unha poboacién escolar urbana pero os lazos coa conexién rural ainda son frecuentes.

E un centro de titularidade publica e coma tal, ao ser o Estado aconfesional, non se adscribe a ningunha
confesionalidade relixiosa concreta, sendo respetuosos con todas as creencias e ideoloxias.

A maior parte do alumnado vive no barrio de A Ponte, pero tamén os hai doutras zonas da cidade polo que utilizan o
transporte escolar .

Tamén son maioria os que dependen das axudas da Conselleria para a compra dos libros de texto, polo que podemos
afirmar que o nivel da renta media das familias é baixo.

5.- Lingua na que se imparte a materia en cada grupo:

Respecto da situacién sociolinglistica, a lingua materna da zona é o casteldn e o nivel socioeconémico é medio/baixo.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Adoptar un estilo de vida activo e
saudable, seleccionando e incorporando
intencionalmente actividades fisicas e
deportivas nas rutinas diarias, a partir dunha
andlise critica dos modelos corporais e do 3 2-5 4 2-4
rexeitamento das practicas que carezan de
base cientifica para facer un uso saudable e
auténomo do seu tempo libre e asi mellorar a
calidade de vida.

17/12/2023 18:59:07 Paxina 3 de 39



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Adaptar, con progresiva autonomia na
sla execucidén, as capacidades fisicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, asi como
as habilidades e destrezas motrices, aplicando
procesos de percepcidén, decisién e execucién
adecuados & l6xica interna e aos obxectivos de
diferentes situaciéns con dificultade variable,
para resolver situaciéns de caracter motor
vinculadas con distintas actividades fisicas
funcionais, deportivas, expresivas e recreativas
e para consolidar actitudes de superacién,
crecemento e resiliencia ao enfrontarse a
desafios fisicos.

4-5

2-3

OBX3 - Compartir espazos de practica fisico-
deportiva con independencia das diferenzas
culturais, sociais, de xénero e de habilidade,
priorizando o respecto entre os participantes e
as regras sobre os resultados, adoptando unha
actitude critica ante comportamentos
antideportivos ou contrarios & convivencia e
desenvolvendo procesos de autorregulacién
emocional que canalicen o fracaso e o éxito
nestas situaciéns, para contribuir con
progresiva autonomia ao entendemento social e
a0 compromiso ético nos diferentes espazos nos
que se participa.

1-3-5

OBX4 - Practicar, analizar e valorar distintas
manifestaciéns da cultura motriz aproveitando
as posibilidades e recursos expresivos que
ofrecen o corpo e o movemento, profundando
nas consecuencias do deporte como fenémeno
social e analizando criticamente as suUas
manifestaciéns desde a perspectiva de xénero e
desde os intereses econémico-politicos que o
rodean, para alcanzar unha visién mais realista,
contextualizada e xusta da motricidade no
marco das sociedades actuais.

2-3

1-2-3-4

OBX5 - Adoptar un estilo de vida sostible e
ecosocialmente responsable aplicando medidas
de seguridade individuais e colectivas na
practica fisico-deportiva segundo a contorna e
desenvolvendo <colaborativa e
cooperativamente acciéns de servizo &
comunidade vinculadas & actividade fisica e ao
deporte, para contribuir activamente &
conservaciéon do medio natural e urbano.

1-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne 12

o o

trim.|trim.

CONECEMOS MAIS DOS
PRIMEIROS AUXILIOS

Continuidade, reforzo e ampliacién dos
contidos do bloque de Organizacién e
xestion da actividade fisica relacionados
cos primeiros auxilios, onde o alumnado xa
asume o protagonismo nas actuaciéns ante
accidentes.

TEMOS UN PLAN: Métodos de
adestramento das distintas
capacidades fisicas basicas.

Planificacién para o desenvolvemento das
capacidades fisicas basica e sistemas de
adestramento.

Salde mental (imaxe corporal) e social
tamén tefien protagonismo nesta unidade,
sen olvidarnos e dando continuidade aos
contidos relacionados coa alimentacion,
educacion postural,...

18

16 X

XOGAMOS a INDIAKA

A proposta dun deporte alternativo como a
indiaca, que ofreza posibilidades de
desenvolver os contidos de toma de
decisidns, respecto de regras, habilidades
sociais e igualdade no acceso ao deporte e
ao xogo en xeral.

DEPORTE DE RAQUETA. O
BADMINTON.

Deporte indivual con implemento o
Badminton.

Aspectos de preparacién da practica motriz,
reparaciéon de material e por suposto o
traballo de habilidades motrices especificas
tefien cabida nesta unidade.

17

12

OS EVENTOS DEPORTIVOS:
OLIMPIADAS-1

Proposta de desenvolvemento dun
campeonato de badminton.

O alumnado tomard protagonismo na
organizacién da unidade concretando as
actividades de competicién e as regras.
Nesta actividade o alumnado desenvolverd
diferentes roles, persoa adestradora, xuiz,
publico, etc...

15

10

PRACTICAMOS UN DEPORTE
COLECTIVO. Baloncesto 3x3.

Seguindo coa dindmica de cursos
anteriores, traballaranse os contidos de
Interaccién social e resolucién de
problemas en situaciéns motrices a través
dunha proposta dun deporte colectivo como
a modalidade de baloncesto 3x3.

20

14

OS EVENTOS DEPORTIVOS:
OLIMPIADAS-2

Proposta de desenvolvemento dun
campeonato de baloncesto3x3.

O alumnado tomara protagonismo na
organizacién da unidade concretando os
equipos, o sistema de competicién e as
regras.

Nesta actividade o alumnado desenvolvera
diferentes roles, persoa adestradora, xuiz,
publico, etc...
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p Ny % Peso N2 s‘ 12 | 2° e
e REEee B 2 materia [sesiéns|trim.|trim.|trim.
Disefio e organizacién de actividades fisicas
NOVAS ESPAZOS, NOVAS no medio natural e urbano, onde
8 PRACTICAS actividades de bicicleta tefien o seu lugar, 7 3 X X X
asi como o descubrimento de novos
espazos e practicas deportivas urbanas
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 CONECEMOS MAIS DOS PRIMEIROS AUXILIOS 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotid
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito | manexando recursos e aplicaciéns dixitais PE 10
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao ambito da actividade fisica
e do deporte
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.
CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual e cooperativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |incluindo estratexias de autoavaliacién e
proceso coma do resultado. coavaliacién do proceso.
CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade |Participar activamente nunha gran
de actividades motrices asumindo responsabilidades |variedade de actividades motrices
na organizacién, xestién e preparacion destas. asumindo responsabilidades na Tl 90
organizacién, xestién e preparacién
destas.
CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual e cooperativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |[incluindo estratexias de autoavaliacién e
proceso coma do resultado. coavaliacién do proceso.
Padxina 6 de 39
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os componfentes cualitativos e empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cuantitativos da motricidade de maneira
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de eficiente e creativa, resolvendo
situaciéns motrices transferibles ao seu espazo problemas en todo tipo de situaciéns
vivencial con autonomia. motrices.
CA3.5 - Colaborar na practica de diferentes Colaborar en producions e proxectos
produciéns motrices e proxectos para alcanzar o motrices para alcanzar o logro grupal,
logro individual e grupal, participando con autonomia | participando con autonomia na toma de
na toma de decisiéns vinculadas & asignacién de decisidns vinculadas & asignacién de roles
roles, & xestién do tempo de practica e & e & optimizacién do resultado final.
optimizacién do resultado final.
CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar, practicar e participar
responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de
variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas, implicaciéns éticas das practicas
adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de
competitividade desmedida e actuando con superacion.
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.
CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e
xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando
producindo nalglins contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu
identificando os factores que contriblen ao seu mantemento e difundindo referentes de
mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros
distintos xéneros no ambito fisico-deportivo.
CA5.2 - Crear e representar composiciéns individuais |Crear e representar e compartir
ou colectivas con e sen base musical e de maneira composiciéns colectivas e de maneira
coordinada, utilizando intencionadamente e con coordinada, utilizando intencionadamente
autonomia o corpo e 0 movemento como ferramenta |e con autonomia o corpo e 0 movemento
de expresién e comunicacién a través de diversas como ferramenta de expresién e
técnicas expresivas especificas e axudando a comunicacion.
difundir e a compartir estas practicas culturais entre
compafieiros ou outros membros da comunidade.
CA6.3 - Desefar e organizar actividades fisico- Adoptar de maneira responsable e
deportivas no medio natural e urbano, asumindo auténoma medidas especificas para a
responsabilidades e aplicando normas de seguridade |prevencién
individuais e colectivas. de lesiéns antes, durante e despois da
practica de actividade fisica, aprendendo
a reconecer
situaciéns de risco para actuar
preventivamente.
CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos
de activacién corporal, autoavaliacién,
autorregulacién e dosificacién do esforzo,
alimentacién saudable, educacién postural, Balei
- . P aleiro 0
relaxacion e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

- Saude fisica:

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

- Reflexién critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de préactica de actividade
fisica.

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos companfieiros e compafieiras de realizacion.

~ Preparacion da practica motriz: disposicién, mantemento e reparaciéon de material deportivo.

~ Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

- Establecemento de mecanismos para rexistrar e controlar as achegas realizadas polos integrantes do grupo ao
longo dun proxecto.

Ferramentas dixitais para a xestién da actividade fisica.

- Actuacions criticas ante accidentes:

Reanimacion mediante desfibrilador automatico (DEA) ou semiautomatico (DESA).

Protocolo RCP (reanimacién cardiopulmonar).

- Técnicas especificas e indicios de accidentes cardiovasculares (manobra de Heimlich, sinais de ictus e
similares).

~Toma de decisiéns:

- Procura de adaptaciéons motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situaciéns
motrices individuais.

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integracién do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucidn, identificacién e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

~ Autorregulacién emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
Capacidades volitivas e de superacién.

- Identificacion e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

~ Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

- Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

- Usos comunicativos da corporalidade: técnicas especificas de expresién corporal.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Organizacién de espectaculos e eventos artistico-expresivos.

- Andlise e xestién do risco propio e do dos demais nas practicas fisico-deportivas no medio natural e urbano,
medidas colectivas de seguridade.
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Contidos

~ Coidado da contorna préxima, como servizo @ comunidade, durante a practica de actividade fisica.

ub Titulo da UD Duracion
2 TEMOS UN PLAN: Métodos de adestramento das distintas capacidades fisicas basicas. 16

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.1 - Planificar e autorregular a practica de Planificar e autorregular a préactica de
actividade fisica orientada ao concepto integral de actividade fisica orientada ao estilo de
saude e ao estilo de vida activo, segundo as vida activo, segundo as necesidades e os
necesidades e os intereses individuais e respectando |intereses individuais e respectando a
a propia realidade e identidade corporal. propia

realidade e identidade corporal.
CAl.4 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotid
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito | manexando recursos e aplicaciéns dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao ambito da actividade fisica

e do deporte
CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de PE 55
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |mecanismos para reconducir os procesos
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |de traballo, incluindo estratexias de
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |autoavaliacién e coavaliacién do proceso
proceso coma do resultado. e do resultado
CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |mecanismos para reconducir os procesos
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |de traballo, incluindo estratexias de
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |autoavaliacién e coavaliacién do proceso
proceso coma do resultado. e do resultado
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha préctica motriz saudable e

responsable.
CAl.3 - Adoptar actitudes comprometidas que Adoptar actitudes contrastadas e
rexeiten os estereotipos sociais asociados ao dmbito |comprometidas que rexeiten os
do corporal, do xénero e da diversidade sexual e os estereotipos sociais asociados ao dmbito
comportamentos que pofian en risco a saude, do corporal, ao xénero e & diversidade Tl 45
contrastando con autonomia e independencia sexual e os comportamentos que pofian
calquera informacién en base a criterios cientificos en risco a saude.
de validez, fiabilidade e obxectividade.
CA2.2 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito manexando recursos e aplicacions dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica

e do deporte
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relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con

seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia

recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito manexando recursos e aplicacions dixitais

da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte

CAA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar, practicar e participar

responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de

variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as

implicacions éticas das practicas antideportivas, implicacions éticas das practicas

adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de

competitividade desmedida e actuando con superacién.

deportividade ao asumir os roles de publico,

participante ou outros.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e

conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e

xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando

producindo nalglns contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu

identificando os factores que contriblien ao seu mantemento e difundindo referentes de

mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

CA6.1 - Adoptar de maneira responsable e auténoma |Adoptar de maneira responsable e

medidas especificas para a prevencion de lesiéns auténoma medidas especificas para a

antes, durante e despois da practica de actividade prevencién de lesiéns antes, durante e

fisica, aprendendo a recofiecer situaciéns de risco despois da practica de actividade fisica.

para actuar preventivamente.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacién saudable, educacién postural, Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

Alimentaciéon saudable.

fisica.

Autorregulacién e planificaciéon do adestramento.

Control de resultados e variables fisioléxicas basicas como consecuencia do exercicio fisico.

Educacién postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.
Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

Practicas insds perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.

Autoavaliacién das capacidades fisicas (como requisito previo & planificacién): probas de valoracién.

- Reflexioén critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
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Contidos

- Saude social:

Suplementacién e dopaxe no deporte.
- Riscos e condicionantes éticos.
“Saude mental:

Esixencias e presiéns da competicion.

- Tipoloxias corporais predominantes na sociedade e andlise critica da sUa presenza nos medios de comunicacién
e nas redes sociais.

Efectos negativos dos modelos estéticos predominantes e trastornos vinculados ao culto insan ao corpo.

Creacion dunha identidade corporal definida e consolidada afastada de estereotipos sexistas.

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos compafieiros e compafieiras de realizacién.

" Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparacién de material deportivo.
" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

Ferramentas dixitais para a xestién da actividade fisica.
~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices:

Xestiéon do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.

- Capacidades condicionais, planificacién para o desenvolvemento das capacidades fisicas basicas (forza e
resistencia):

Sistemas de adestramento.

- Autorregulacién emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
- Capacidades volitivas e de superacién.
~ Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.
Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.
Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

“ Respecto 4s normas viarias nos desprazamentos activos cotidns para unha mobilidade segura, saudable e sostible.

ubD Titulo da UD Duracién
3 XOGAMOS a INDIAKA 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de

individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter cooperativo ou colaborativo,

mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para PE 40

e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,

estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |incluindo estratexias de coavaliacién do

proceso coma do resultado. proceso e do resultado

CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos

alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene

de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades

propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias

responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.

CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de

individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter cooperativo ou colaborativo,

mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para

e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,

estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |incluindo estratexias de coavaliacién do

proceso coma do resultado. proceso e do resultado

CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade |Participar activamente nunha gran

de actividades motrices asumindo responsabilidades |variedade de actividades motrices

na organizacion, xestion e preparacién destas. asumindo responsabilidades na
organizacién, xestién e preparacién
destas.

CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a Mostrar habilidades para a adaptacién e a

actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza, actuacién ante situaciéns cunha elevada

aproveitando eficientemente as propias capacidades |incerteza, aproveitando as propias

e aplicando de maneira automatica procesos de capacidades e aplicando procesos de

percepcién, decisién e execucién en contextos reais |percepcién, decisiéon e execucién.

ou simulados de actuacién, reflexionando sobre as

soluciéns e os resultados obtidos. - 60

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de
situaciéns motrices transferibles ao seu espazo
vivencial con autonomia.

Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira
eficiente e creativa, resolvendo
problemas en todo tipo de situaciéns
motrices.

CA3.5 - Colaborar na practica de diferentes
produciéns motrices e proxectos para alcanzar o
logro individual e grupal, participando con autonomia
na toma de decisiéns vinculadas & asignacién de
roles, & xestién do tempo de practica e &
optimizacién do resultado final.

Colaborar en producions e proxectos
motrices para alcanzar o logro grupal,
participando con autonomia na toma de
decisidns vinculadas & asignacién de roles
e & optimizacién do resultado final.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo
responsabilidades na organizacién nunha gran
variedade de actividades motrices, valorando as
implicaciéons éticas das practicas antideportivas,
adoptando estratexias de superacién, evitando a
competitividade desmedida e actuando con
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.

Organizar, practicar e participar
activamente nunha gran variedade de
actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das précticas
antideportivas, adoptando estratexias de
superacion.
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relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de Entenderse co resto de participantes
participantes durante o desenvolvemento de durante as practicas, con autonomia e
diversas practicas motrices con autonomia, facendo |facendo uso efectivo de habilidades de
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na didlogo na resolucién de conflitos facendo
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade |respectar o propio corpo e o dos demais.
de competencia motriz, situdndose activamente

fronte aos estereotipos e as actuaciéns

discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia

e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e
xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando
producindo nalgins contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu
identificando os factores que contriblen ao seu mantemento e difundindo referentes de
mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no dambito fisico-deportivo.

CAG6.1 - Adoptar de maneira responsable e auténoma |Adoptar de maneira responsable e
medidas especificas para a prevencién de lesiéns auténoma medidas especificas para a
antes, durante e despois da practica de actividade prevencion de lesiéns antes, durante e
fisica, aprendendo a recofiecer situaciéns de risco despois da practica de actividade fisica.
para actuar preventivamente.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacion saudable, educacidén postural, Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde fisica:

fisica.

longo dun proxecto.

“Toma de decisiéns:

motrices individuais.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

~ Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparaciéon de material deportivo.

Ferramentas dixitais para a xestidn da actividade fisica.

- Procura de adaptaciéons motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situacions

- Reflexidén critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos compafeiros e compafieiras de realizacién.

- Establecemento de mecanismos para rexistrar e controlar as achegas realizadas polos integrantes do grupo ao
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Contidos

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

Eleccién dunha resposta éptima en funcién do movemento do rival, asi como da situacién do mébil, se o hai.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integracién do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para

resolvela adecuadamente.

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucién, identificaciéon e

correccion dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos

dispofiibles.

- Autorregulacién emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.

Capacidades volitivas e de superacién.

“ Habilidades sociais: estratexias de negociacién e mediacién en contextos motrices.

~ Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- ldentificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

~ Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

~ Respecto 4s normas viarias nos desprazamentos activos cotidns para unha mobilidade segura, saudable e sostible.

ub Titulo da UD Duracion
4 DEPORTE DE RAQUETA. O BADMINTON. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito manexando recursos e aplicacions dixitais PE 40
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte
CA1.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable. TI 60

CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade
de actividades motrices asumindo responsabilidades
na organizacién, xestién e preparacién destas.

Participar activamente nunha gran
variedade de actividades motrices
asumindo responsabilidades na
organizacidn, xestién e preparacién
destas.

17/12/2023 18:59:08
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.5 - Cofiecer as normas de seguridade individuais
e colectivas valorando a sUa importancia e
aplicdndoas na practica de actividades motrices,
dentro e féra do centro escolar.

Cofiecer as normas de seguridade
individuais e colectivas valorando a sUa
importancia e aplicAndoas na practica de
actividades motrices, dentro do centro
escolar.

CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do
proceso coma do resultado.

Desenvolver proxectos motores de
individual, establecendo mecanismos
para reconducir os procesos de traballo,
incluindo estratexias de coavaliacién do
proceso e do resultado

CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza,
aproveitando eficientemente as propias capacidades
e aplicando de maneira automatica procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais
ou simulados de actuacién, reflexionando sobre as
solucidns e os resultados obtidos.

Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada
incerteza, aproveitando as propias
capacidades e aplicando procesos de
percepcién, decisién e execucion.

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de
situaciéns motrices transferibles ao seu espazo
vivencial con autonomia.

Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira
eficiente e creativa, resolvendo
problemas en todo tipo de situaciéns
motrices.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo
responsabilidades na organizacién nunha gran
variedade de actividades motrices, valorando as
implicaciéons éticas das practicas antideportivas,
adoptando estratexias de superacién, evitando a
competitividade desmedida e actuando con
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.

Organizar, practicar e participar
activamente nunha gran variedade de
actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das précticas
antideportivas, adoptando estratexias de
superacion.

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de
participantes durante o desenvolvemento de
diversas practicas motrices con autonomia, facendo
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade
de competencia motriz, situdndose activamente
fronte aos estereotipos e as actuaciéns
discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia
e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

Entenderse co resto de participantes
durante as practicas, con autonomia e
facendo uso efectivo de habilidades de
didlogo na resolucién de conflitos facendo
respectar o propio corpo e o dos demais.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de
xénero e comportamentos sexistas que se seguen
producindo nalgins contextos da motricidade,
identificando os factores que contriblen ao seu
mantemento e axudando a difundir referentes de
distintos xéneros no ambito fisico-deportivo.

Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes dos estereotipos de xenero e
comportamentos sexistas,identificando
factores que contriblen ao seu
mantemento e difundindo referentes de
distintos xéneros
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.2 - Participar en actividades fisico-deportivas en |Participar en actividades fisico-deportivas
contornas urbanas e naturais, terrestres ou en contornas urbanas e naturais.
acuaticos, gozando destas de maneira sostible,
minimizando o impacto ambiental que estas poidan
producir, sendo conscientes da sua pegada ecoléxica
e desenvolvendo actuacidns intencionadas dirixidas
4 conservaciéon e & mellora das condiciéns dos
espazos nos que se desenvolvan.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos
de activacién corporal, autoavaliacién,
autorregulacién e dosificacién do esforzo,
alimentacién saudable, educacién postural,
relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde fisica:

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

- Reflexidén critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
fisica.

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos compafeiros e compafieiras de realizacién.

~ Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparaciéon de material deportivo.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

Ferramentas dixitais para a xestién da actividade fisica.

“ Prevencion de accidentes nas practicas motrices:

Xestién do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.

~Toma de decisiéns:

- Procura de adaptaciéons motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situaciéns
motrices individuais.

Eleccién dunha resposta éptima en funcién do movemento do rival, asi como da situacién do mébil, se o hai.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integracién do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucidn, identificacién e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.

Capacidades volitivas e de superacién.
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Contidos

~ Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.

~Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- ldentificacion e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

~ Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

-0 uso da bicicleta como medio de transporte habitual.

- Desefo e organizacién de actividades fisicas no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
5 0OS EVENTOS DEPORTIVOS: OLIMPIADAS-1 10

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito manexando recursos e aplicacidns dixitais PE 40
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica

e do deporte
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha préctica motriz saudable e

responsable.
CA1l.3 - Adoptar actitudes comprometidas que Adoptar actitudes contrastadas e
rexeiten os estereotipos sociais asociados ao dmbito |comprometidas que rexeiten os
do corporal, do xénero e da diversidade sexual e os |estereotipos sociais asociados ao ambito
comportamentos que pofian en risco a saude, do corporal, ao xénero e a diversidade
contrastando con autonomia e independencia sexual e os comportamentos que pofan
calquera informacién en base a criterios cientificos en risco a salde.
de validez, fiabilidade e obxectividade. TI 60
CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individua e cooperativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |incluindo estratexias de autoavaliacién e
proceso coma do resultado. coavaliacién do proceso
CA2.5 - Cofiecer as normas de seguridade individuais | Cofiecer as normas de seguridade
e colectivas valorando a sUa importancia e individuais e colectivas valorando a sua
aplicdndoas na practica de actividades motrices, importancia e aplicAndoas na practica de
dentro e féra do centro escolar. actividades motrices, dentro do centro

escolar.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade |Participar activamente nunha gran

de actividades motrices asumindo responsabilidades |variedade de actividades motrices

na organizacion, xestion e preparacién destas. asumindo responsabilidades na
organizacién, xestién e preparacién
destas.

CAA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar asumindo roles e participando

responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de

variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as

implicacions éticas das practicas antideportivas, implicacions éticas das practicas

adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de

competitividade desmedida e actuando con superacion

deportividade ao asumir os roles de publico,

participante ou outros.

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de Entenderse co resto de participantes

participantes durante o desenvolvemento de durante as practicas, con autonomia e

diversas practicas motrices con autonomia, facendo |facendo uso efectivo de habilidades de

uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na didlogo na resolucién de conflitos facendo

resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade |respectar o propio corpo e o dos demais.

de competencia motriz, situdndose activamente

fronte aos estereotipos e as actuaciéns

discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia

e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

CA5.1 - Identificar e contextualizar a influencia social | Identificar e contextualizar a influencia

do deporte nas sociedades actuais, valorando as social do deporte na sociedade

sUas orixes, evolucién, distintas manifestaciéns e practicando diversas modalidades

intereses econédmico-politicos, practicando diversas relacionadas coa cultura propia, coa

modalidades relacionadas coa cultura propia, coa tradicional ou coas procedentes doutros

tradicional ou coas procedentes doutros lugares do lugares do mundo

mundo.

CA5.2 - Crear e representar composiciéns individuais |Crear, representar e compartir

ou colectivas con e sen base musical e de maneira composiciéns colectivas con musica e de

coordinada, utilizando intencionadamente e con xeito coordinado, utilizando

autonomia o corpo e 0 movemento como ferramenta |intencionadamente e con autonomia o

de expresién e comunicacién a través de diversas corpo e o movemento como ferramenta

técnicas expresivas especificas e axudando a de expresidon e comunicacion.

difundir e a compartir estas practicas culturais entre

compafieiros ou outros membros da comunidade.

CAG6.2 - Participar en actividades fisico-deportivas en |Participar en actividades fisico-deportivas

contornas urbanas e naturais, terrestres ou en contornas urbanas e naturais.

acuaticos, gozando destas de maneira sostible,

minimizando o impacto ambiental que estas poidan

producir, sendo conscientes da sta pegada ecoléxica

e desenvolvendo actuacidns intencionadas dirixidas

a conservacién e 4 mellora das condiciéns dos

espazos nos que se desenvolvan.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacién saudable, educacién postural, Baleiro 0

relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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Contidos

~ Saude fisica:

Autoavaliacién das capacidades fisicas (como requisito previo & planificacién): probas de valoracién.
Alimentacién saudable.

Educaciéon postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

Practicas insds perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.

- Reflexidén critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
fisica.

- Saude social:

Suplementacién e dopaxe no deporte.
- Riscos e condicionantes éticos.
- Saude mental:

Esixencias e presiéns da competicién.

- Tipoloxias corporais predominantes na sociedade e andlise critica da sUa presenza nos medios de comunicacién
e nas redes sociais.

Efectos negativos dos modelos estéticos predominantes e trastornos vinculados ao culto insan ao corpo.

Creacion dunha identidade corporal definida e consolidada afastada de estereotipos sexistas.

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos companeiros e compafieiras de realizacién.

" Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparacién de material deportivo.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

- Establecemento de mecanismos para rexistrar e controlar as achegas realizadas polos integrantes do grupo ao
longo dun proxecto.

Ferramentas dixitais para a xestién da actividade fisica.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices:
Xestién do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.

~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de animo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
Capacidades volitivas e de superacién.

~ Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.

~ Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural.

- Os deportes como sinal de identidade cultural.
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~Usos comunicativos da corporalidade: técnicas especificas de expresién corporal.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Organizacién de espectaculos e eventos artistico-expresivos.

"~ Influencia do deporte na sociedade actual en diferentes contextos: xeografico, cultural, politico, econémico...

~ Respecto 4s normas viarias nos desprazamentos activos cotidns para unha mobilidade segura, saudable e sostible.

ub Titulo da UD Duracion

6 PRACTICAMOS UN DEPORTE COLECTIVO. Baloncesto 3x3. 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Planificar e autorregular a practica de Planificar e autorregular a practica de
actividade fisica orientada ao concepto integral de actividade fisica orientada ao estilo de
salde e ao estilo de vida activo, segundo as vida activo, segundo as necesidades e os

. X o ; ; - . PE 40
necesidades e os intereses individuais e respectando |intereses individuais e respectando a
a propia realidade e identidade corporal. propia
realidade e identidade corporal.
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.

CAl.3 - Adoptar actitudes comprometidas que Adoptar actitudes contrastadas e
rexeiten os estereotipos sociais asociados ao dmbito |comprometidas que rexeiten os
do corporal, do xénero e da diversidade sexual e os estereotipos sociais asociados ao dmbito
comportamentos que pofian en risco a saude, do corporal, ao xénero e & diversidade
contrastando con autonomia e independencia sexual e os comportamentos que pofian
calquera informacién en base a criterios cientificos en risco a saude.
de validez, fiabilidade e obxectividade.
CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia TI 60

recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito
da actividade fisica e do deporte.

manexando recursos e aplicacions dixitais
vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte

CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do
proceso coma do resultado.

Desenvolver proxectos motores de
caracter cooperativo ou colaborativo,
establecendo mecanismos para
reconducir os procesos de traballo,
incluindo estratexias de coavaliacién do
proceso e do resultado
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relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza, actuacién ante situaciéns cunha elevada
aproveitando eficientemente as propias capacidades |incerteza, aproveitando as propias

e aplicando de maneira automatica procesos de capacidades e aplicando procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais |percepcién, decisiéon e execucién.

ou simulados de actuacidn, reflexionando sobre as

soluciéns e os resultados obtidos.

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cuantitativos da motricidade de maneira
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de eficiente e creativa, resolvendo
situaciéons motrices transferibles ao seu espazo problemas en todo tipo de situaciéns
vivencial con autonomia. motrices.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar, practicar e participar
responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de
variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas, implicaciéns éticas das practicas
adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de
competitividade desmedida e actuando con superacion.

deportividade ao asumir os roles de publico,

participante ou outros.

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de Entenderse co resto de participantes
participantes durante o desenvolvemento de durante as practicas, con autonomia e
diversas préacticas motrices con autonomia, facendo |facendo uso efectivo de habilidades de
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na didlogo na resolucién de conflitos facendo
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade |respectar o propio corpo e o dos demais.
de competencia motriz, situdndose activamente

fronte aos estereotipos e as actuaciéns

discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia

e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e
xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando
producindo nalglns contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu
identificando os factores que contriblen ao seu mantemento e difundindo referentes de
mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

CAG6.3 - Desefiar e organizar actividades fisico- Desefiar e organizar actividades fisico-
deportivas no medio natural e urbano, asumindo deportivas, asumindo responsabilidades e
responsabilidades e aplicando normas de seguridade |[aplicando normas de seguridade
individuais e colectivas. individuais e colectivas.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacién saudable, educacién postural, Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos
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Contidos

~ Saude fisica:

Control de resultados e variables fisioléxicas basicas como consecuencia do exercicio fisico.
Alimentacién saudable.

Educaciéon postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

Practicas insds perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.

- Reflexidén critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
fisica.

- Saude social:

Suplementacién e dopaxe no deporte.

Riscos e condicionantes éticos.
- Saude mental:

Esixencias e presiéns da competicién.

- Tipoloxias corporais predominantes na sociedade e andlise critica da sUa presenza nos medios de comunicacién
e nas redes sociais.

Efectos negativos dos modelos estéticos predominantes e trastornos vinculados ao culto insan ao corpo.
Creacion dunha identidade corporal definida e consolidada afastada de estereotipos sexistas.

~Toma de decisiéns:

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

Eleccién dunha resposta éptima en funcién do movemento do rival, asi como da situacién do mébil, se o hai.

- Organizacién anticipada das acciéns individuais en funcién das caracteristicas do contrario en situaciéns de
oposicién de contacto.

- Delimitacién de estratexias previas de ataque e defensa en funcién das caracteristicas dos integrantes do
equipo propio e do rival en situaciéns motrices de colaboracién-oposicién, de persecucién e de interaccién cun
mobil.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integraciéon do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Capacidades condicionais, planificacién para o desenvolvemento das capacidades fisicas basicas (forza e
resistencia):

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucidn, identificacién e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de animo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.

Capacidades volitivas e de superacién.

~ Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.
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~ Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- ldentificacion e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

- Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

- Coidado da contorna préxima, como servizo & comunidade, durante a practica de actividade fisica.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

ub Titulo da UD Duracion
7 0OS EVENTOS DEPORTIVOS: OLIMPIADAS-2 7
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a préctica fisica cotid manexando seguridade a préctica fisica. PE 25
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito
da actividade fisica e do deporte.
CAl.4 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica.
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito
da actividade fisica e do deporte.
CA2.1 - Actuar de acordo cos protocolos de Actuar ante situaciéons de emerxencia
intervencién ante situaciéns de emerxencia ou aplicando medidas primeiros auxilios.
accidentes aplicando medidas especificas de
primeiros auxilios.
CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter cooperativo ou colaborativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |incluindo estratexias de autoavaliacién e
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |coavaliacién tanto do proceso coma do
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |resultado.
proceso coma do resultado.
CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade |Participar activamente en actividades TI 75

de actividades motrices asumindo responsabilidades
na organizacion, xestion e preparacién destas.

motrices asumindo responsabilidades na
organizacion, xestion e preparacion
destas.

CA2.5 - Confecer as normas de seguridade individuais
e colectivas valorando a sUa importancia e
aplicdndoas na préctica de actividades motrices,
dentro e féra do centro escolar.

Cofiecer as normas de seguridade
individuais e colectivas

CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito
da actividade fisica e do deporte.

Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do
proceso coma do resultado.

Desenvolver proxectos motores

CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza,
aproveitando eficientemente as propias capacidades
e aplicando de maneira automatica procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais
ou simulados de actuacién, reflexionando sobre as
soluciéns e os resultados obtidos.

Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada
incerteza.

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de
situaciéons motrices transferibles ao seu espazo
vivencial con autonomia.

Resolver problemas en todo tipo de
situaciéns motrices transferibles ao seu
espazo vivencial con autonomia.

CA3.5 - Colaborar na practica de diferentes
produciéns motrices e proxectos para alcanzar o
logro individual e grupal, participando con autonomia
na toma de decisiéns vinculadas & asignacién de
roles, & xestién do tempo de practica e &
optimizacién do resultado final.

Colaborar na practica de diferentes
produciéns motrices e proxectos ,
participando con autonomia na toma de
decisiéns vinculadas & asignacién de
roles, & xestiéon do tempo de practica e a
optimizacién do resultado final.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo
responsabilidades na organizacién nunha gran
variedade de actividades motrices, valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas,
adoptando estratexias de superacién, evitando a
competitividade desmedida e actuando con
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.

Practicar e participar activamente
asumindo responsabilidades na
organizacién nunha gran variedade de
actividades motrices.

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de
participantes durante o desenvolvemento de
diversas préacticas motrices con autonomia, facendo
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade
de competencia motriz, situdndose activamente
fronte aos estereotipos e as actuaciéns
discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia
e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

Relacionarse facendo uso efectivo de
habilidades sociais de didlogo na
resolucién de conflitos.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de
xénero e comportamentos sexistas que se seguen
producindo nalglns contextos da motricidade,
identificando os factores que contriblen ao seu
mantemento e axudando a difundir referentes de
distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos
estereotipos de xénero e
comportamentos sexistas .

CA6.1 - Adoptar de maneira responsable e auténoma
medidas especificas para a prevencién de lesiéns
antes, durante e despois da practica de actividade
fisica, aprendendo a recofiecer situaciéns de risco
para actuar preventivamente.

Adoptar de maneira responsable e
auténoma medidas especificas para a
prevencién de lesidns.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.3 - Desefiar e organizar actividades fisico- Desefiar e organizar actividades fisico-
deportivas no medio natural e urbano, asumindo deportivas no medio natural e urbano.

responsabilidades e aplicando normas de seguridade
individuais e colectivas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde mental:

Esixencias e presiéns da competicién.

- Tipoloxias corporais predominantes na sociedade e andlise critica da sUa presenza nos medios de comunicacién
e nas redes sociais.

Creacién dunha identidade corporal definida e consolidada afastada de estereotipos sexistas.

- Planificacion e autorregulacién de proxectos motores:

- Establecemento de mecanismos para rexistrar e controlar as achegas realizadas polos integrantes do grupo ao
longo dun proxecto.

“Toma de decisiéns:

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

Eleccién dunha resposta éptima en funcién do movemento do rival, asi como da situacién do mébil, se o hai.

- Delimitacién de estratexias previas de ataque e defensa en funcién das caracteristicas dos integrantes do
equipo propio e do rival en situaciéns motrices de colaboracién-oposicién, de persecucién e de interaccién cun
mabil.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integraciéon do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Autorregulaciéon emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
- Capacidades volitivas e de superacion.

- Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.

- Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.
- Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.
-~ Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.
~ Respecto 4s normas viarias nos desprazamentos activos cotidns para unha mobilidade segura, saudable e sostible.

- Coidado da contorna préxima, como servizo 4 comunidade, durante a practica de actividade fisica.
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ub Titulo da UD Duracion
8 NOVAS ESPAZOS, NOVAS PRACTICAS 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacion saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.
CA2.5 - Cofiecer as normas de seguridade individuais | Cofiecer as normas de seguridade
e colectivas valorando a sUa importancia e individuais e colectivas valorando a sua
aplicdndoas na practica de actividades motrices, importancia e aplicAndoas na practica de
dentro e féra do centro escolar. actividades motrices, dentro do centro
escolar.
CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito manexando recursos e aplicacions dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte
CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza, actuacién ante situaciéns cunha elevada
aproveitando eficientemente as propias capacidades |incerteza, aproveitando as propias
e aplicando de maneira automatica procesos de capacidades e aplicando procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais |percepcién, decisiéon e execucién.
ou simulados de actuacién, reflexionando sobre as
soluciéns e os resultados obtidos.
CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao Evidenciar control e dominio corporal ao Tl 100

empregar os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de
situaciéns motrices transferibles ao seu espazo
vivencial con autonomia.

empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira
eficiente e creativa, resolvendo
problemas en todo tipo de situaciéns
motrices.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo
responsabilidades na organizacién nunha gran
variedade de actividades motrices, valorando as
implicaciéons éticas das practicas antideportivas,
adoptando estratexias de superacién, evitando a
competitividade desmedida e actuando con
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.

Organizar asumindo roles e participando
activamente nunha gran variedade de
actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das précticas
antideportivas, adoptando estratexias de
superacion.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de
xénero e comportamentos sexistas que se seguen
producindo nalglns contextos da motricidade,
identificando os factores que contriblen ao seu
mantemento e axudando a difundir referentes de
distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes dos estereotipos de xenero e
comportamentos sexistas,identificando
factores que contriblen ao seu
mantemento e difundindo referentes de
distintos xéneros
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relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.1 - Adoptar de maneira responsable e auténoma |Adoptar de maneira responsable e

medidas especificas para a prevencién de lesiéns auténoma medidas especificas para a

antes, durante e despois da practica de actividade prevencion de lesidns antes, durante e

fisica, aprendendo a recofiecer situaciéns de risco despois da practica de actividade fisica,

para actuar preventivamente. aprendendo a recoflecer situacidns.

CA6.2 - Participar en actividades fisico-deportivas en |Participar en actividades en contornas

contornas urbanas e naturais, terrestres ou urbanas e naturais, gozando de maneira

acuaticos, gozando destas de maneira sostible, sostible, minimizando o impacto

minimizando o impacto ambiental que estas poidan |ambiental, e desenvolvendo actuaciéns

producir, sendo conscientes da sUa pegada ecoléxica |dirixidas & conservacién e mellora dos

e desenvolvendo actuacidns intencionadas dirixidas |espazos

a conservacién e 4 mellora das condiciéns dos

espazos nos que se desenvolvan.

CA6.3 - Desefiar e organizar actividades fisico- Desefiar e organizar actividades fisico-

deportivas no medio natural e urbano, asumindo deportivas no medio natural e urbano,

responsabilidades e aplicando normas de seguridade |asumindo responsabilidades e aplicando

individuais e colectivas. normas de seguridade individuais e
colectivas.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacidon saudable, educacién postural, Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

Alimentacion saudable.

fisica.

~ Prevencion de accidentes nas practicas motrices:

~Toma de decisiéns:

motrices individuais.

resolvela adecuadamente.

Educacién postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.
Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

Practicas insds perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.

Xestién do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

- Procura de adaptaciéns motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situaciéns

- Reflexioén critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de préactica de actividade

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integraciéon do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
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Contidos

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucién, identificacién e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de animo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
Capacidades volitivas e de superacién.

~ Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

~ Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.
Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

“ Respecto 4s normas viarias nos desprazamentos activos cotidns para unha mobilidade segura, saudable e sostible.

~ 0 uso da bicicleta como medio de transporte habitual.

~Novos espazos e practicas deportivas urbanas.

- Andlise e xestién do risco propio e do dos demais nas practicas fisico-deportivas no medio natural e urbano,
medidas colectivas de seguridade.

~ Desefo e organizacién de actividades fisicas no medio natural e urbano.

- Coidado da contorna préxima, como servizo & comunidade, durante a practica de actividade fisica.

4.1. Concrecions metodoloxicas

Para comezar, definimos unha serie de orientaciéns metodoléxicas xerais para a materia que favorecerdn un enfoque
competencial, asi como a consecucidn, a consolidacién e a integracién dos estandares por parte do alumnado:
Caracter eminentemente préctico e vivencial da materia nestas etapas.

A seleccién dos contidos e das metodoloxias activas e contextualizadas debe asegurar o desenvolvemento das
competencias clave ao longo destas etapas.

Uso de estruturas de aprendizaxe cooperativa para permitir a resolucién conxunta das tarefas e dos problemas, e
potenciar a inclusiéon do alumnado.

Deseio de diferentes tipos de tarefas e secuencias adaptadas aos niveis, s formas e aos ritmos de aprendizaxe dos
alumnos e das alumnas, co obxecto de atender & diversidade na aula e personalizar os procesos de construcién das
aprendizaxes.

Potenciar o uso dunha variedade de materiais e recursos o mdais ampla posible, considerando especialmente a
integracién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién desenvolvidas nos ultimos tempos en diferentes
ambitos da Educacién Fisica.

Favorecer metodoloxias que tefian a sla base na descuberta guiada, a resolucién de problemas, o traballo por retos e
proxectos, e a cooperacién, tendo presente o desenvolvemento da creatividade do alumnado.

Procurar a implicacién das familias como un factor clave para facer dos alumnos e das alumnas auténticos suxeitos
activos, cunha xestién cada vez mais auténoma e comprometida da suda salde, mediante a adquisicién de habitos de
vida saudables.

Tendo en conta as directrices sinaladas e, a nivel préactico, debemos facer mencién os diferentes elementos
metodoléxicos que imos contemplar o longo do curso.

Estes elementos seran definidos para cada unha das unidades didacticas do curso:

Estilo de Ensinanza:

Produtivo (si hai unha responsabilidade do alumno na producién e xestién da sUa aprendizaxe) ou reprodutivo (si se
busca a reproducién dun patrén determinado).
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Estratexia de Practica:

Global, analitica ou mixta.

O tipo de estratexia dependera do tipo de contido e tamén, do estilo de ensino manexado en cada momento.

Técnica de ensino: entendida coma o modo mais adecuado de transmitir o que pretendemos que realice o noso
alumnado.

Manexamos o Mando Directo e a Asignacién de Tarefas nos estilos Reprodutivos e a Resolucién de Problemas, a
Descuberta Guiada e a Técnica de Proxectos nos estilos Produtivos.

Tarefas de E-A: referindose este apartado a cantidade e calidade da informacién que se lle da és alumnos/as nas
diferentes situaciéns de aprendizaxe.

Poden ser Definidas, Semidefinidas ou Non Definidas.

Agrupamentos: forma na que se organiza o grupo-clase para realizar as tarefas de ensino encomendadas.

Estes serdn de forma individual ou en pequenos grupos chamados grupos de traballo (grupos formados por 4-5
alumnos/as, sempre serdn os mesmos o longo do trimestre e traballardn no espazo indicado polo profesor/a e sempre
mantendo a distancia de seguridade). )

Contemplamos principalmente a utilizacion da técnica de ASIGNACION DE TAREFAS, que ainda que se trata dun estilo
directivo, é o que mellor se acomoda &s sesiéns dentro desta materia.

Non obstante, haberd momentos, sobre todo en unidades didacticas referidas & expresién corporal ou a xogos pre-
deportivos, no que o método dominante sexa a RESOLUCION DE PROBLEMAS.

Gustarianos recalcar que os estilos non directivos son de gran axuda para os alumnos, pero debemos ter en conta os
condicionantes de espazo ou nimero de alumnos por grupo, pero sobre todo de tempo, & hora de poder levalos a
cabo.

ACTIVIDADES DE ENSINO NAS QUE NOS BASEAREMOS: Ao ser esta unha materia de marcado cardcter practico, as
actividades que viran en torno aos contidos procedimentais seran as de maior peso especifico.

Ainda que, atendendo & diversidade dos contidos presentes no curriculo, levaremos a cabo actividades que incluiran
varios tipos de actividades:

Explicaciéns de tipo tedrico, nas que o profesor ou profesora explicard ao alumnado os fundamentos conceptuais en
torno aos que vira cada sesién.

Para nés é moi importante que os alumnos comprendan a fundamentacién de cada sesién e non sexan meros
repetidores dos exercicios que se propofien.

Nos contidos que se considere necesario pola sla importancia ou complexidade facilitardselle aos alumnos apuntes
ou outro tipo de material para facilitar a sia aprendizaxe.

Busca activa de informacién, ben sexa en xornais, libros ou en internet.

Exercicios de tipo practico nos que se incluirdn unha gran bateria de xogos e tarefas xogadas, intentando motivar o
mais posible a cada alumno/a, asi como exercicios analiticos e progresiéns que faciliten a aprendizaxe das técnicas
motrices.

Mini-competiciéns cuxo obxectivo serd aplicar o aprendido en cada sesién e colaborar cos compafieiros
no desenvolvemento da actividade. E importante destacar que a competicién ten un alto contido educativo a
condicién de que o obxectivo de gafiar non sexa nin o primeiro nin o Unico.

Elaboracién e resolucién de tarefas web, a través de Edixgal OU AULA VIRTUAL.

ESTRUTURA DAS SESIONS: Debido & propia natureza da materia, as nosas sesiéns han de lograr que o alumnado
asimile os contidos propostos ao mesmo tempo que realicen unha practica fisica correcta.

Asi pois, respectando o anterior, a estrutura bdsica das sesiéns serd a seguinte: Explicacién tedrica por parte do
profesor ou profesora: Nesta parte indicaranse os obxectivos pretendidos para a sesién e explicaranse os contidos
conceptuais pertinentes. Quecemento: Posta a punto para a realizacién do exercicio fisico tendo en conta a
actividade posterior que se levara a cabo.

Parte principal: Parte da sesién na que se traballa de forma mais intensa e buscando o logro dos obxectivos
propostos.

Volta & calma: Nesta parte baixase a intensidade da sesién e aprovéitase tamén para comentar o desenvolvemento
da mesma e ata aclarar cuestiéns que os alumnos estimen oportunas.

Hixiene: Neste curso sera opcional pero intentaremos na medida do posible concienciar o alumnado e nas clases que
sexa posible posibilitar o aseo persoal basico e cambio de roupa (polo menos da camiseta).

NORMATIVA DE ASISTENCIA E PARTICIPACION DO ALUMNADO.

O pouco tempo e o caracter altamente practico da materia lIévanos a considerar a asistencia e a préactica do
alumnado como basica. A non participacién por motivos de Faltas de asistencia ou Falta de practica na sesién, sen
xustificar, implicard unha valoracién negativa na cualificacién do alumnado no apartado de CONTIDOS COMUNS.
ALUMNADO QUE NON REALIZAN A PRACTICA:

Os alumnos/as con enfermidade ou lesién que asistan a clase pero non poidan realizar a practica deberan entregar o
xustificante por escrito correspondente do seu pai/nai ou titor, e se a situacién se vai prolongar no tempo, debera ser
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un médico o que certifique o seu estado, o tempo aproximado que deberd permanecer sen exercitarse e, de ser
posible, as orientaciéns médicas para implementar un traballo coadxudante na slUa problematica, a través do
exercicio fisico.

Estes alumnos/as seran parte activa das clases na medida que se poida, participando como colaboradores en axudas
aos companfeiros, organizacién do material, de apoio de compafeiros con necesidades educativas especiais se os
houbese, etc.

Naquelas sesiéns nas que non teflan un papel activo, proporcionaraselles unha ficha de sesién na que deberan
describir as actividades que realizan os seus compafeiros e que deberdn entregar ao finalizar a sesién/unidade
didactica ou trimestre.

Estas fichas modelo estaran & disposicién do alumnado que non fai practica e deberdn ser entregadas en perfecto
estado para seren valoradas.

A non presentacién destas fichas supora a consideracion de Falta de practica.

Naqueles casos nos que sexa posible, o alumnado nesta situacién e que mostren un claro problema de inactividade
fisica e sedentarismo, camifiardn ao redor da instalacién durante o tempo indicado, a través da aplicacién dun
programa bésico de adestramento.

NORMATIVA BASICA DE EQUIPAMENTO PERSOAL DO ALUMNADO:

Neste aspecto, establécense unhas normas co obxectivo de desenvolver e favorecer a hixiene individual e colectiva,
e coidar a seguridade do alumnado na practica da actividade fisica:

Cantimplora ou botella de auga sinalada co seu nome.

Camiseta deportiva.

Pantalén curto de deporte, mallas deportivas e/ou chandal.

Calcetins de deporte.

Calzado deportivo: non se permiten botas de montafia nin calzado cunha sola de mais de 3 cms. (plataformas) asfi
como calzado frouxo ou mal atado por cuestiéns estéticas, todo iso para evitar lesiéns nos pés e nocellos e evitar
accidentes.

Non se permitird o uso de pezas que non sexan deportivas (camisas, pantaléns vaqueiros ou de tea, cazadoras) que
poidan limitar os movementos, causar lesiédns (rozamentos, falta de circulacién) ou minguar a hixiene (non absorcién
da suor).

Poderase recomendar ao alumnado a utilizacién de vestimenta especifica no desenvolvemento dos temas
relacionados coa expresién corporal ou as actividades na natureza, pero serdn avisados con antelacién polo
profesor/a.

SERA OBRIGATORIO:

Levar o pelo longo recollido: por seguridade e comodidade.

Coidar e respectar os compafeiros/as, o material, o profesorado e as instalacidns.

Participar nas clases. A puntualidade e a asistencia as clases.

ESTA PROHIBIDO NAS CLASES:

Comer e mascar chicle.

O profesorado valorara se certos complementos de moda, tipo pearcings, aneis, pendentes, etc., que sexan visibles,
poden supofier un perigo para o alumno/a e/ou compafeiros/as.

Nese caso, 0s seus usuarios/as teran que retiralos. Considerarase Falta de material cando se incumpra parcial ou
totalmente o exposto nos puntos anteriores.

O alumnado infractor non podera realizar a sesién, supofiendo polo tanto Falta de practica sen posibilidade de ser
xustificada.

ORGANIZACION ESPAZO-TEMPORAL AGRUPAMENTOS

En canto aos agrupamentos, a sla determinacién viranos determinada polas tarefas que desenvolvamos.

En principio, contemplamos a utilizaciéon de todo tipo de agrupamentos, dende o traballo individual (se é que se pode
considerar como un agrupamento) xa que permite a individualizacién do ensino para adaptarse ao ritmo de
aprendizaxe do alumnado; ata o traballo en grupo clase, cando a importancia do contido o requira xa que favorecen o
proceso de socializacién, melloran as relaciéns persoais, o cofiecemento mutuo, o respecto polos demais, tolerar os
distintos puntos de vista e dominio motriz e melloran o rendemento. Pasando polo traballo por parellas, trios e en
pegueno grupo cando a actividade busque desenvolver a cohesién do grupo, asi como a aprendizaxe de habilidades
técnicas, entre outras.

UTILIZACION DE ESPAZOS

Para levar a cabo as nosas intenciéns educativas non reduciremos o noso espazo de actuacién & aula e as
instalaciéns deportivas que se nos asignen, sendén que espremeremos ao maximo a utilizacién dos
espazo dispofibles no centro, co dnimo de descontextualizar o ensino da E.F. das instalaciéns deportivas, dando a
entender ao alumnado a virtualidade do reducionismo ao que se adoita someter & nosa materia, circunscribindoa
unicamente aos espazos "tradicionais".

Por exemplo, para a realizacién de traballos en grupo de revisién bibliografica, poderemos empregar a biblioteca do
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centro.

Cando a busca de informacién requira un d&mbito maior podemos utilizar a aula de informdtica para realizar buscas en
internet e descubrir o tratamento que se lle d4 & materia na rede. Por Ultimo tamén podemos utilizar a aula de
informatica para presentar ao alumnado aplicaciéns e ferramentas interactivas de autoavaliacién da condicién fisica e
de adestramento que xa vefien implementadas en soporte informatico.

OPTIMIZACION DO TEMPO DE ACTIVIDADE

Para aprender unha tarefa e lograr un nivel de execucién aceptable, o alumnado debe dispofier dun tempo razoable
para practicar a devandita actividade un nimero suficiente de veces. O tempo que o alumnado dedica
exclusivamente & practica de actividade fisica é o que se cofiece como tempo de actividade real.

Para intentar incrementar na medida do posible o tempo de actividade real do alumnado, vanse ter en conta unha
serie de consideraciéns practicas para tal efecto, que a saber son: Preparacién da clase de educacién fisica.

Os preparativos previos a sesidn adoitan seguir un protocolo cotidn e repetitivo: acceder ao vestiario dende a aula,
cambiarse de roupa, ir & pista ou ximnasio, pasar lista, regresar, asearse e volver cambiar de roupa.

Para evitar a perda de tempo nesta fase motivaremos previamente o alumnado cara as tarefas da sesién e
limitaremos o tempo de estanza no vestiario.

Eficiencia no tempo dispofiible. O devandito tempo trataremos de optimizalo do seguinte xeito;

a) Claridade e brevidade nas explicaciéns das tarefas. Focalizaremos a atencién nun ou dous aspectos que aseguren
certas posibilidades de éxito nos primeiros intentos para non desbordar o alumnado con demasiada informacién e
ademais, conseguir que se motiven polos primeiros éxitos alcanzados. Especial trato dedicaremos &s premisas de
respecto mutuo e de seguridade nas tarefas, de cara a que o alumnado aprenda claramente o seu papel na
prevencién de riscos e na axuda ao compaiieiro/a.

b) Rendibilidade na montaxe e recollida do material. Para evitar as perdas de tempo nesta faceta da sesién,
aproveitaremos ao maximo os materiais que seleccionemos para a sesién. Ademais, designaremos ao inicio da
sesién, ao alumnado responsable da colocacién e recollida do material que se vaia utilizar. Naquelas sesiéns nas que
se vaia traballar en circuito e necesiten moito material, intentaremos na medida do posible, realizar a montaxe
previamente & sesion.

c) Eficiencia na formacién e transicién dos agrupamentos. Para evitar as perdas de tempo que supofien tanto o
establecemento de agrupamentos, como a transicién duns a outros, naquelas sesiéns nas que as actividades de
ensino-aprendizaxe demanden continuos cambios de agrupamentos, secuenciaremos as mesmas de tal maneira que
vaian seguidas todas as actividades individuais, logo por parellas, logo por cuartetos, etc., aproveitando o
agrupamento anterior para facer o seguinte, de ser posible.

d) Optimizacién das partes da sesién. Ainda que diferentes autores propofien varias divisiéns das sesiéns de E.F.,
podemos dicir que basicamente as sesiéns de educacién fisica dividense en tres partes, a saber: posta en accién,
parte principal e volta & calma. Nos puntos anteriores abordamos as pautas a seguir para evitar as perdas de tempo
na parte principal da sesién, centrdndonos agora nas outras duas partes. Para limitar as perdas de tempo na posta en
accién, aproveitaremos esta para explicar o sentido da sesién, relacionala coa sesién previa, e transmitir a maior
parte da informacién necesaria para a sUa parte principal. Na volta & calma, aproveitaremos o tempo de recuperacién
para recordar os puntos mais importantes traballados na parte anterior, repartiremos, no seu caso, as fichas de
avaliacién da sesién e motivaremos o alumnado para a sesién seguinte.

O CONECEMENTO DOS RESULTADOS/EXECUCION

Na actualidade ninguén dubida de que o coflecemento dos resultados constitia un dos aspectos clave dentro do
proceso de aprendizaxe motor. A sGa importancia vén certificada por multiples traballos de investigacién que
coinciden en afirmar o seu extraordinario valor dentro do proceso de aprendizaxe.

A progresién ao longo das etapas educativas debe ir dende un Cofiecemento dos Resultados Extrinseco cara a un
cada vez mais Intrinseco.

Nesta proposta de Programacion, o Cofiecemento dos Resultados abranguerd, en funcién do momento, tres tipos.

Asi, en certos contidos, como por exemplo os contidos méis técnicos, trataremos de utilizar o Cofiecemento dos
Resultados Concorrente.

Tanto a través dunha transmisién verbal como tactil, procuraremos que o alumnado modele a slia execucién técnica
no mesmo momento de realizar a accién.

Naquelas situaciéns, nas que buscamos que a informacién tefia unha incidencia positiva sobre as execuciéns
posteriores, como no caso dun xesto técnico especifico, utilizaremos o Cofiecemento dos Resultados Inmediato. Nun
principio, mediante unha transmisién verbal, e sempre que sexa necesario, a través dunha transmisién téctil ou
visual. E por Ultimo, trataremos de aumentar o protagonismo do Cofiecemento dos Resultados Intrinseco, atrasando a
administracién da informacién durante un tempo, unha vez finalice a tarefa.

Este Cofiecemento dos Resultados Diferido, é propio da aprendizaxe dos comportamentos tacticos, onde, combinado
con Estilos de Ensino baseados na Busca, pretendese proporcionar un maior protagonismo ao alumnado a hora de
analizar a informacién e tomar decisiéns.

ACTIVIDADES A funcién das actividades é a de reforzar os contidos, grazas a elas o alumnado adquire os mesmos.
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Ademais, tefien unha funcién favorecedora do proceso de socializacién. Polo tanto, para cumprir coa sua funcién,
utilizaremos diferentes tipos de actividades. As actividades de Diagndstico utilizarémolas principalmente nas
primeiras sesions de cada U.D. co obxectivo de levar a cabo a avaliacién dos cofiecementos previos do alumnado
sobre os contidos a desenvolver.

As actividades de Desenvolvemento que utilizaremos para desenvolver os contidos centrais das distintas UU.DD.
Ligadas a estas actividades viradn as de Sintese, nas cales trataremos de conseguir a aplicacién dos contidos
aprendidos, en situaciéns reais de practica. Por Ultimo, seguindo a léxica metodoléxica, levaremos a cabo as
actividades de Avaliacién, coas que pretenderemos comprobar o nivel de adquisiciéon de contidos desenvolvido polo
alumnado. Non debemos esquecer, que dada a heteroxeneidade do alumnado, os ritmos de aprendizaxe son
individuais, polo tanto teremos preparados dous tipos mais de actividades; as de Reforzo, que utilizaremos con aquel
alumnado cuxo ritmo de aprendizaxe sexa mais lento que o do grupo de referencia; e as de Ampliacién, que
utilizaremos con aquel alumnado que presenta un dominio importante do contido dende un principio, ou cuxo ritmo
de aprendizaxe estd por riba do grupo de referencia.

ESTRATEXIA NA PRACTICA

A estratexia na practica que utilizaremos dependera do tipo de contido e da tarefa que desefiaramos, asi como do
seu obxectivo. Asi por exemplo, para as actividades de avaliacién inicial, desefladas para a primeira sesién de cada U.
D., con caracter xeral, a estratexia sera de tipo global, onde se implique o maior nimero de habilidades, fundamentos
e coflecementos posible para poder facernos unha idea xeral do nivel de cofiecemento inicial do noso alumnado no
devandito contido. Para aquelas tarefas onde o obxectivo perseguido sexa entre outros unha aprendizaxe técnica, a
estratexia a utilizar serd mais analitica. Por exemplo a aprendizaxe dun xesto técnico, comezara cunha aproximacién
analitica ao mesmo descompofiéndoo en diferentes partes secuenciadas segundo os segmentos corporais implicados
no xesto.

Por ultimo, para os pasos intermedios entre as aprendizaxes mais analiticas e as mais globais, utilizaremos
estratexias sintéticas que nos permitan avanzar na aprendizaxe de todo tipo de contidos. Hai que dicir, que as
estratexias utilizadas poden presentarse de forma tanto simultdnea como secuencial dentro da mesma sesién. Asi
mesmo, pddense utilizar en ambos os dous sentidos, é dicir, podemos partir dunha estratexia global para rematar
cunha aprendizaxe madis analitica, ou viceversa, podemos partir dunha estratexia mais analitica para rematar cunha
mais global.

RUTINAS Para favorecer o bo funcionamento das sesiéns, e coa intencién de optimizar ao maximo o tempo de
practica efectivo por parte do alumnado que redunde nunha maior aprendizaxe por parte destes, establécense unha
serie de rutinas.

Entrada e Saida da aula:

A entrada & aula serd o mais puntual posible, establecéndose unha marxe de 5 minutos entre o toque do timbre e a
entrada na aula de educacién fisica (pavilldén, pista, etc) correspondente.

A saida da mesma non se producird ata que toque o timbre. Cambio de Roupa:

O alumnado, nada mdis acceder & instalacién que asi o requira, procederd sen demora ao cambio da roupa necesaria
para realizar a sesién, sempre e cando este sexa necesario.

Habitos Hixiénicos: Distinguiremos entre aseo e ducha. Entendemos por aseo o secado da sudoracién e o cambio de
roupa. Para iso o alumnado contard con 5 minutos. O alumnado que mostre a sla intencién de ducharse, debe
advertilo ao profesorado antes de iniciar a clase, cedéndoselle os Ultimos 7 minutos da sesién.

Recollida do Material: O material utilizado na sesidn serd recollido por quendas polo alumnado participante na sesién
a excepcidn de, se é o caso, o alumnado que se vaia duchar.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material dispofiible para levar a cabo o desenvolvemento das unidades didacticas deste curso.

Libro de texto ou material complementario.

Edixgal. Aula virtual/moodle. e cursos dispofiibles na aula.

Outras ferramentas dixitais ou plataformas de aprendizaxe.

Redes sociais, aplicaciéns.
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Material bibliografico no departamento, biblioteca, outras dependencias do centro, etc...

1.-Material dispoiiible para levar a cabo o desenvolvemento das unidades didacticas deste curso.

Listado de material dispofiible no departamento de educacién fisica visible para o alumnado.

2.-Libro de texto ou material complementario.

Edixgal/aulavirtual/moodle: O departamento de Educacién Fisica determinou que durante o curso os alumnos non
empregaran libro de texto; o profesor lles proporcionard o material necesario, mediante a paxina web do IES 12 de
Outubro, dentro do apartado "edixgal"/aula virtual, para que o alumnado realice o seu prépio diario de clase.
3.-Outras ferramentas dixitdis ou plataformas de aprendizaxe:

Utilizacién de YOUTUBE, sobre todo para aspectos ténicos en calquera das actividades deportivas.
Recomendacién da busqueda de noticias de actualidade relacionadas co mundo da educacién fisica.

4.- Material bibliografico: Bibliografia fomento da lectura:

Jornet, Kilian: Correr o morir. Now books.

VARIOS: Hijos del balén. Relatos de Africa. El Aleph editores.

Gofi, Carlos: Futbol, valores en juego. Del laberinto, S.L.

Ediciones Lago, Chus: Everest. Fuera de la Tierra. Ediciones Lea.

Garcia Pascual, Miriam: Bajame una estrella.

Desnivel. Simpson, Joe: Tocando el vacio. Ediciones Desnivel.

Lépez- Casares, H.: Nadal, pasién y coraje. LID editorial empresarial.

Enric, M.S. y Gonzdlez A.: Cualidades fisicas. Editorial INDE

De Prado D. y Charaf M.: Relajacion creativa. Editorial INDE

Bldzquez Sanchez, D.: La educacidn fisica. Editorial INDE

Pazos,]JM. y Aragunde, J.L.: Educacién Postural. Editorial INDE

Diéguez, Julio: Aerébic. Editorial INDE

Devis, José: Actividad fisica, deporte y salud. Editorial INDE

Cagigal, J:M.: Deporte: espectaculo y accién.

Arias, C. y Veiga, X.L.: Manual bésico de xadrez.

Gémez, D, Saburido. X.L., Rodriguez, X. y Pulido Teresa: Agresividade no deporte: Avaliacién psicoléxica da
competicion.

Gbémez, F. Y Freire, O.: Orientacién, un deporte na naturaleza.

Balboa, A. Y Sudrez A.:As olimpiadas.

Ortego, E.: Iker Casillas. Humildad del campedn. Editorial Everest.

Luca Caioli: Messi. Editorial 10 Books

Rodriguez, S. y Senabre, D.: Andrés Iniesta. Un afio en el paraiso. Editorial Now books

AAVV: Arantxa iVamos!. Editorial la esfera de los libros.

Trueba, David: Saber perder. Editorial Anagrama

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial desenvolverase ao inicio de cada Unidade Didactica para comprobar os cofiecementos previos que
posUe o alumnado sobre os contidos da mesma.

Os procedementos de avaliacién poderdn ser variados, tanto probas escritas, como observacién directa de tarefas
especificas nas primeiras sesiéns, ou mediante cuestionarios orais. O instrumento para a avaliacién inicial dependera
do contido da U.D.

Unha vez feita, a persoa docente valorard a necesidade de realizar adaptaciéns nos diferentes apartados da
programacion, de ser o caso.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:
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Unidade UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | Total
didactica
Peso UD/
Tipo Ins. 7 18 7 17 15 20 9 7 100
Proba 10 55 40 40 40 40 25 0 36
escrita
Taboa de 90 45 60 60 60 60 75 100 64
indicadores

Criterios de cualificacion:

A Programacién Didactica consta de 8 UD. As UU.DD. estdn distribuidas trimestralmente, de tal xeito quea 1, 2 e 3
impartiranse no primeiro trimestre cun peso total do 34%; a 4 e a 5 impartiranse no segundo trimestre cun peso total
do 34%, e a 6, 7 e 8 impartiranse no terceiro trimestre cun peso total do 32%. No nimero de sesiéns asignado a cada
UD contémplanse tamén a/as sesions dedicadas & avaliacion.

O peso de cada UD estableceuse en funcién do nlimero de sesiéns e do contido da mesma.

Para a cualificacién de cada Unidade Didactica teremos en conta, para cada Criterio de Avaliacién, os minimos de
consecucién establecidos e o seu peso orientativo (establecido en cada UD).

Tendo en conta estes elementos, para a superaciéon de cada unidade didactica o alumnado debera acadar os minimos
de consecucidn establecidos, nun peso orientativo global igual ou superior ao 45%. No caso de detectarse dificultades
nalgldn alumno ou alumna, adoptaranse as medidas de reforzo educativo necesarias.

A cualificacién de cada trimestre, obterase calculando a media aritmética ponderada das cualificaciéns obtidas en
cada UD impartida no trimestre.

A cualificacién da avaliacién previa & avaliacién final da materia, obterase calculando a media aritmética ponderada
das cualificaciéns obtidas en cada avaliacién trimestral.

O valor numérico da nota ird dende o 1 ao 10, redondeando & unidade mais préxima, (ata .4 cara abaixo e dende .5
cara arriba), e para considerar superada a U.D., o trimestre e o curso o alumnado debe acadar unha puntuacién de
4,5 ou superior.

Para a obtencién da nota empregaranse distintos procedementos, tanto probas escritas, como observacién directa
por parte da persoa docente. As probas escritas poderdn ser exames tipo test, de resposta curta ou de
desenvolvemento. Tamén poderan solicitarse a realizacién de traballos escritos.

Para a obtencién da nota empregaranse distintos procedementos, tanto probas escritas, como observacién directa
por parte da persoa docente. As probas escritas poderdan ser exames tipo test, de resposta curta ou de
desenvolvemento. Tamén poderan solicitarse a realizacién de traballos escritos.

O dossier de clases terd un papel moi importante como método de avaliacién, xa que nel, o alumnado tera
que recoller as sesiéns practicas diarias o longo do curso divididas por unidades didacticas, asi como todolos traballos
realizados.

Neste dossier tamen apareceran reflexadas as actividades solicitadas o longo de cada trimestre relacionadas con
contidos practicos. Estas actividades aparecen na aula virtual e a sua valoracién aparece reflexada despois de que
o/a alumno/a o entregue en prazo e forma.

Ao ser unha materia eminentemente practica, o procedemento de avaliacién mais empregado serd a observacién
directa a través de diversos instrumentos, principalmente rdbricas, listas de cotexo e escalas de valoracidén, en
funcién dos contidos a desenvolver.

Atencién especial require o alumnado que por diferentes motivos non pode realizar a practica:

- Lesién de corta duracién: Se por calquera motivo non se realizase unha sesién practica deberase entregar ao final
da mesma unha ficha de sesién. na que consten os seguintes datos: nome e apelidos, curso e grupo, data, motivo
polo cal non se realiza a préctica e por Ultimo a descricién de todos os exercicios realizados polos seus compafieiros
ao longo da sesion.

- Lesién duracién media: No caso de non realizar un 20% de practicas ao longo de cada trimestre (6 sesiéns),
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deberase entregar un traballo, cuio tema serd o da materia do trimestre e se deberd entregar o dia do exame teérico
correspondente a esa avaliacién.

- Lesién de larga duraciéon: Entrega de un traballo, (ademais dun certificado médico que indique o impedimento da
realizacién de actividade fisica) que consistird en recopliar a informacién, mediante distinta documentacién, para ter
un maior cofiecemento de dita lesién, e que o alumn@ tefia mais criterios para a sua recperacién si é posible.

En canto aos instrumentos de avaliacién das unidades didacticas, aclarar que o tipo de instrumento establecido é
sempre a tdboa de indicadores, xa que a nosa materia é eminentemente préactica, e ademais é unha limitacién da
aplicacién. Non obstante, consideramos que dentro desta tipoloxia entran tamén as probas escritas.

Criterios de recuperacion:

Para recuperar as UU.DD. non superadas:

Rematada a UD proporase ao alumnado que non a superou actividades de recuperacién, supervisadas, avaliadas e
cualificadas polo profesorado en sesiéns de titoria previa cita.

Segundo as circunstancias, poderanse propor a realizacién de probas escritas.

De non superala, quedara pendente de recuperar, sempre e cando o alumnado non supere o trimestre, neste Ultimo
caso a UD darase por superada.

Para recuperar a avaliacién trimestral: O alumnado deberd recuperar so as UU.DD. que non tefia superadas.

O profesorado propord actividades de recuperacién ao alumnado supervisadas, avaliadas e cualificadas en sesiéns de
titoria previa cita.

Segundo as circunstancias poderanse propor ao alumnado a realizacién de probas escritas.

Para superar a avaliacién final:

Ao alumnado con algunha avaliacidn trimestral non superada, recibird un plan de recuperaciéon e realizard as
actividades propostas no periodo que vai dende a avaliacién previa & avaliacién final ata a avaliacién final. Esas
actividades seran avaliadas e cualificadas por observacién directa do profesorado.

Transcorrido este periodo, o alumnado que non recuperou algunha avaliacidn trimestral, deberd superar nunha proba
final extraordinaria os minimos de consecucién non superados.

A proba sera preferentemente practica, ainda que para superar algln dos contidos poderanse propor probas escritas.
Para mellorar a nota na avaliacién final:

O alumnado que desexe mellorar a sUa cualificacién, recibird un plan de mellora.

Neste plan priorizaranse os contidos con peor cualificacién ou non superados nas diferentes UUDD.

As actividades propostas seran acordadas entre a persoa docente e o alumnado.

No caso de que o alumnado supere as actividades de reforzo propostas no plan, incrementarase a sUa cualificacién
nas UU.DD. correspondentes e calcularase de novo a cualificacién final da materia.

6. Medidas de atencion a diversidade

Atendendo & Orde do 8 de setembro que desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a
atencién & diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia, adoptaranse as
medidas de cardcter ordinario e extraordinario que se consideren oportunas e axeitadas ao alumnado.

Con caracter xeral, para adecuarse aos diferentes ritmos de aprendizaxe e capacidades, contémplanse actividades de
reforzo e ampliaciéon con tempos flexibles e aprendizaxe cooperativa en grupos heteroxéneos.

Ademais do diferente ritmo de aprendizaxe do alumnado e o nivel de competencia motriz, os casos mais frecuentes
na materia de Educacion Fisica que necesitan unha atencién & diversidade son:

Alumnado repetidor (coa materia aprobada / coa materia suspensa). Este alumnado, maioritariamente coa materia
superada, pode colaborar co profesorado en actividades de microensinanza participando como alumno avantaxado
en determinados contidos. Esa actuacién sera valorada polo profesorado con taboas de indicadores especificas.

Alumnado con diferente nivel de competencia motriz. Ao alumnado que tefia baixo nivel de competencia motriz nos
contidos dalgunha/s unidade/é didactica/s, realizaranselle apoios e reforzos para favorecer tanto a sta practica como
a sUa aprendizaxe. De ser necesario, adaptaranselle os tempos e os procedementos de avaliacién.

O alumnado lesionado puntualmente (ata tres sesiéns practicas sen realizar) deberd escribir a ficha de sesién
realizada polos seus compafieiros, debidadente cumplimentada (nimero de sesién, data, breve explicacién do motivo
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polo que non fae a sesidn, obxetivos, contidos e a descripcién da sesién no quecemento, parte principal e volta a
calma).

Se a incapacidade é por mais de tres sesiéons , o alumnado ademais do seguimento da materia mediante a ficha de
sesiéon, deberd entregar un traballo de ampliacién dos contidos tratados nese periodo tamen podera realizar outro
traballo de investigaidn sobre a lesién que padece (nome da lesién, documentacién médica, periodo de recuperacion,
exercicios de rehabilitacién recomendados....).

Alumnado que promociona coa materia sen superar. Neste caso elaborarase un Plan de reforzo adaptado as suas
particularidades. De todos os apartados do plan, destacamos as tarefas para realizar e a sia temporalizacién, asi
como os procedementos de seguimento e avaliacién.

Por outro lado, no caso do alumnado cun ritmo de aprendizaxe mais lento podemos pofer en marcha:

- Adaptaciéns metodoldxicas en canto ao estilo de ensinanza: empregar formas de organizar a clase individualizadas,
realizacién de grupos de nivel naquelas actividades que asi o requiran, etc...

- Adaptaciéons metodoldxicas en canto & técnica de ensinanza: comunicar sé os aspectos mais importantes do
modelo, presentar o modelo de forma mais personalizada. Procurar desefar actividades diferentes para traballar un
mesmo contido...

- Adaptaciéns metodoldxicas en canto as estratexias pedagdxicas: apoio verbal, visual, manual, ampliacién do tempo
para alcanzar un determinado contido (polo que se establecerdn progresiéns mais préximas a sla aptitude fisica).
Reforzo permanente dos logros acadados para elevar a sUa autoestima-autoconcepto, creaciéon dun clima na aula na
que o alumno/a non tema expresar as suas dificultades. Simplificacién das actividades e adaptacién das regras de
X0go.

En canto ao alumnado cun ritmo de aprendizaxe mais rapido, podemos:

- Plantexar actividades de ampliacién que lles permitan profundar nos diversos contidos alcanzando obxectivos
superiores.

- Implicar a este alumnado en programas de accién titorial con compafieiros/as que tefian dificultades na suUa
aprendizaxe.

No caso de ser necesarias medidas extraordinarias de atencién & diversidade unha vez esgotadas as de cardcter

ordinario, seguiranse as indicaciéns establecidas na normativa vixente, coa colaboracién do departamento de
orientacién do centro.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8
ET.1 - COMPRENSION DE
LECTURA X X X
ET.2 - EXPRESION ORAL E
ESCRITA X A A X A
ET.3 - COMUNICACION
AUDIOVISUAL X X X X
ET.4 - COMPETENCIA DIXITAL X X X X X
ET.5 - EMPRENDEMENTO
SOCIAL E EMPRESARIAL X X X X X
ET.6 - FOMENTO DO ESPIRITU . . .
CRITICO E CIENTIFICO
ET.7 - EDUCACION
EMOCIONAL E EN VALORES X X X X X X X
ET.8 - IGUALDADE DE
RENERG X X X X X X X
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ub1

ub 2 ubD 3 ub 4 ubD 5

uD 6

ub 7 ubD 8

ET.9 - CREATIVIDADE X

Observacions:

A materia de Educacién fisica ten unha gran relacién coa totalidade dos elementos transversais por eso resulta
bastante complexo especificar claramente que elemento corresponde a cada unidade didactica.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

10 o )

trim.|trim.|trim.

Proposta: Semana branca

Actividades na natureza

Visita IES a Farixa.TAFAD

Estudos relacionados coa materia

Visita as instalaciéns do INEF de A Corufia

Estudos relacionados coa materia

Observacions:

As actividades complementarias do curso 23-24, tefien un caracter orientativo, xa que a sua elaboracién
dependerd da boa marcha do curso. A sua organizacién en canto os distintos aspectos a ter en conta
plantearanse cun tempo suficiente para que sexa posible a realizacién da actividade e a presentacién ante a

direccién do IES 12 de Outubro todala documentacién necesaria para a sua realizacién :

- Cursos, grupos e nimero de alumnado ao que vai dirixida.
- Data e horario (aproximados) de realizacién.

- Destino, lugar ou espazo.
- Custo aproximado.

- Profesorado responsable e ratio profesorado/alumnado (legalmente establecido 1/20)

- Permisos (autorizaciéns, permisos concello, etc...)
- Necesidades (transporte, salén de actos, etc.).
- Departamentos ou entidades colaboradores.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

TEMPORALIZACION DA PROGRAMACION E DAS UNIDADES DIDACTICAS.

Metodoloxia empregada

DESENO E DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES DIDACTICAS.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

RENDEMENTO DO ALUMNADO E RESULTADOS DE APRENDIZAXE
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Clima de traballo na aula

MOTIVACION DO ALUMNADO, AMBIENTE NAS SESIONS E ACTUACION PERSOAL DA PERSOA DOCENTE.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

INFORMACION AO ALUMNADO E AS FAMILIAS DA PROGRAMACION.

Descricion:

O proceso de ensino esixe unha avaliacién continua para ir axustando a programacién. Esta avaliaciéon permite ir
detectando necesidades e buscando o axuste, as correcciéns precisas e as medidas que se consideren oportunas en
cada momento.

Propdéfiense uns aspectos da programacién e do procedemento de ensino-aprendizaxe, e uns indicadores, que a
persoa docente pode avaliar, escollendo os instrumentos que considere mdis axeitados (cuestionarios, listaxes de
control ou rexistro de datos, entrevistas, observador externo ou ben comparar a experiencia con outros compafeiros
e compafeiras docentes). Nesta proposta poden surpimirse puntos e engadirse outros que a persoa docente
considere.

RENDEMENTO DO ALUMNADO E RESULTADOS DE APRENDIZAXE:

Andlise dos resultados obtidos na avaliacién final. O 80% do alumnado aproba a materia.

TEMPORALIZACION DA PROGRAMACION E DAS UNIDADES DIDACTICAS.

Mediante unha listaxe de control reflectirase si a temporalizacién foi axustada e houbo tempo de levar a cabo, tanto
as UD como a programacion xeral.

DESENO E DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES DIDACTICAS:

Avaliacién de recursos, materiais, actividades, instrumentos de avaliacién e criterios de cualificacién. Utilizaranse 2
instrumentos de avaliacién: unha enquisa ao alumnado de cada grupo, e unha reflexién persoal do docente baseada
na experiencia co grupo e no rexistro diario de clase. O 75% do alumnado, nunha escala de 0 a 5, puntda con 3 ou
mais este apartado.

MOTIVACION DO ALUMNADO, AMBIENTE NAS SESIONS E ACTUACION PERSOAL DA PERSOA DOCENTE:

Avaliarase a través dunha enquisa ao alumnado, a través da reflexién persoal da persoa docente baseada no rexistro
diario de clase e cun feed-back obtido das entrevistas ou titorias coas familias. O 75% do alumnado, nunha escala de
0 a 5, puntda con 3 ou mais este apartado.

INFORMACION AO ALUMNADO E AS FAMILIAS DA PROGRAMACION:

Mediante unha listaxe de control avaliarase si alumnado e familias foron informados en tempo e forma do contido
desta programacién didactica a través da paxina web do centro. Ademais o alumnado tivo unha informacién
constante ao longo do curso do relativo ao desenvolvemento da mesma.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién é indispensable para ir avaliando procedementos, as actividades levadas a cabo e os
resultados alcanzados polo alumnado, e asi ir facendo as modificaciéns que se consideren oportunas para finalmente
reflexionar acerca das posibles propostas de mellora. O cofiecemento dos resultados obtidos neste proceso de
seguimento e avaliacién tamén establecerdn un novo punto de partida de cara ao préximo curso e cara a unha nova
intervencién docente.

O seguimento da programacién realizarase a través da seccién de "Seguimento" da Aplicacién PROENS. Nesta
seccion indicarase a data de inicio e fin da UD, o nimero de sesidns previstas, o nimero de sesidns realizadas, o grao
de cumprimento da programacién (baixo-medio-alto), as propostas de mellora e calquera observacién que se
considere oportuna..

Proponse facer o seguimento e a avaliacién da programacién nos seguintes prazos:
- Ao remate de cada unidade didactica: avaliarase a eficacia das actividades plantexadas, a consecucién de

obxectivos por parte do alumnado, as dificultades atopadas, as necesidade de medidas de reforzo, os materiais e
recursos empregados, outros instrumentos, etc.
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- Unha vez ao mes, na reunién do departamento, realizarase o seguimento da programacién didactica e
estableceranse as medidas correctoras que, de ser o caso, se estimen necesarias.

- Ao finalizar o trimestre, onde analizaranse as unidades didéacticas levadas a cabo, factores favorables e dificultades
atopadas na temporalizacién das mesmas e resultados acadados polo alumnado. No caso de que quedara sen
impartir algunha UD, o seu peso repartirase equitativamente entre o resto de UU.DD. impartidas no trimestre.

- Ao finalizar o curso escolar.

As propostas de mellora reorientaran e modificardn a nova programacién, se é o caso, e unha vez discutido no seno
do departamento (reorientaran as estratexias para desenvolver contidos, reforzardn aspectos varios, variaradn
procedementos, etc....) sempre buscando a optimizacién do proceso e o aproveitamento dos recursos. Estas
propostas deberan quedar reflictidas na memoria final do departamento.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
32009116 IES 12 de Outubro Ourense 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | g ¢ o 4° ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A materia de filosofia é unha optativa no curso de 42 da ESO.

A materia de Filosofia de cuarto curso de ESO ten un caréacter introductorio. O seu obxectivo serd sentar as bases
para que o alumnado poida iniciarse na reflexién critica sobre os diferentes saberes. Iniciar ao alumnado no
"preguntar radical" partindo da experiencia persoal, os cofiecementos adquiridos e a integracién dos saberes nunha
panoramica xeral que lle permita adquirir conciencia das slas interconexiéns.

A materia procura incidir na formacién dun pensamento auténomo e no fomento da capacidade de pensar,
argumentar e debater sobre as grandes cuestidéns que estdn involucradas en todos os ambitos do pensamento. A
materia terd tamén unha dimensién practica que insistird no fomento dunha actitude reflexiva e critica que non
acepte nada preconcibido, e dunha capacidade dialdxica, que sexa capaz de construir coiecemento en comunidade.
Sendo unha optativa ao final da ESO a materia introduce ao alumnado na radicalidade critica da filosofia cunha
perspectiva practica e lidica. Se traballara nun combinado mesturando pequenas probas e proxectos avaliados con
tdboas de indicadores, fomentando o traballo grupal e os procesos de aprendizaxe colaborativo nunha avaliacién
continua.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Buscar, interpretar, producir e transmitir
correctamente informacién relativa a cuestiéons
filoséficas, a partir do emprego contrastado e
seguro de fontes, o uso e analise rigoroso das
mesmas, e o0 emprego de procedementos
elementais de investigacién e comunicacién,
para xerar e transmitir xuizos e teses persoais,
e desenvolver unha actitude indagadora,
auténoma, rigorosa e creativa no ambito da
reflexidn filoséfica.

OBX2 - Practicar o exercicio do dialogo filoséfico
de maneira rigorosa, critica, tolerante e
empatica, interiorizando as pautas éticas e
formais que este require, mediante a
participacién en actividades grupais e a través| 1-5 1 3 2-3 1-3
da formulacién dialédxica das cuestidns
filosé6ficas, para promover o contraste e
intercambio de ideas e o exercicio dunha
cidadania activa e democratica.

OBX3 - Entender o caracter plural das diferentes
concepciéns, ideas e argumentos en relacién
aos problemas fundamentais da filosofia,
mediante a analise critica das diversas teses
relevantes e dos problemas fundamentais aos
que estas responden para comprender as
principais e fundamentais teorias filoséficas das
mais importantes pensadoras e pensadores.

1-2-3 1 1 1-3 4 3 3

2-5 1-2-3 2

17/12/2023 18:59:07 Paxina 3 de 19



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX4 - Comprender e analizar a personalidade
humana, establecendo unha aproximacién aos
estudos da mente e da neurociencia, e vendo as
implicaciéns da motivacién, da afectividade e
das emociéns na sla conformacién, a través da
investigaciéon e do didlogo entre a filosofia e a
ciencia, para comprender e construir discursos
sobre a reflexiéon filoséfica acerca do ser
humano ao longo da historia do pensamento.

1-2-3-5

1-2-5

1-3

OBX5 - Cofiecer e comprender os conceptos e
estruturas basicos da cultura, a sociedade e a
socializacién reflexionando, en comun, sobre a
natureza cultural e social do ser humano,
oralmente e por escrito, cunha actitude critica,
sendo empéaticos, equitativos, mantendo un
espirito construtivo e valorando o
enriguecemento cultural que supdén cofecer as
aportaciéns culturais diversas.

1-2-3-5

3-4

1-2-3-4

OBX6 - Adquirir unha visién global da
racionalidade humana como caracteristica que
nos distingue e nos permite situarnos e
orientarnos no mundo, comprendendo e
analizando as principais teses filoséficas sobre a
capacidade que ten a racionalidade de
fornecernos dun cofiecemento axeitado do
mundo, e valorando o ideal de verdade que
perseguen as investigacidns tedricas e sérvelles
de guia aos nosos afans practicos, para
fortalecer no alumnado o espirito critico e
rigoroso & hora de analizar informaciéns,
practicar o didlogo argumentado, e adoptar
criterios ben fundados & hora de tomar
decisions individuais e colectivas.

1-2

4-5

OBX7 - Tomar conciencia da centralidade das
preguntas metafisicas, ao apuntar directamente
4 cuestién radical do sentido Ultimo da
realidade e do papel do ser humano dentro
dela, reflexionando de maneira dialéxica e
critica sobre o caracter perenne das preguntas
sobre o universo e a natureza, sobre a vida e a
morte, sobre o individuo e a historia, e o
caracter histérico coas que foron e seguen a ser
contestadas, para que o alumnado aprecie,
valore e se sinta participe do esforzo humano
por tentar dar un sentido racional & totalidade
que o rodea e & sla mesma existencia.

OBX8 - Reflexionar e entender a liberdade
humana e a sua relacién coa vontade, incluindo
0 seu tratamento ao longo da historia do
pensamento e recofiecendo que esta
determinada desde varios niveis, para
comprender que é condicién da creatividade,
tamén colaborativa, e para desenvolver desde
esta Ultima unha aproximacién ao estudo sobre
0 que é a arte e a beleza.

1-2-5

1-2-3

1-3

1-3

1-2-3
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Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

. % Peso N‘-’Jl‘—’ 20 | 30
2 i S A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
e Introducién & orixe e fundamentos da
1 | O saber filosofico filosofia 10 15 X
2 | Quen vefio sendo? Identidade persoal, de xénero e socio- 20 25 X
cultural
3 | Ter ou non ter amigos? A sociabilidade do ser humano 20 20 X
N o Introducién aos elementos esencias da
?
4 | Que significa cofiecer? teoria do coflecemento ou epistemoloxia 10 20 X
: . Introducién aos problemas filoséficos da
?
5 |E real o meu videoxogo? ontoloxia e/ou metafisica. 20 10 X
. Introducién aos problemas filoséficos da
?
6 | Son realmente libre? ética, estética e da filosofia politica. 20 15 X
3.2. Distribucidn curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 O saber filoséfico 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.2 - Coiecer a orixe da filosofia occidental Describe por escrito ou/e oralmente os
distinguindoa doutros saberes, e comparandoa con rascos distitntivos da orixe da filosofia
distintas formas de pensamento noutras culturas.
CA1.3 - Adquirir un cofiecemento significativo das Articula un ensaio critico empregando e PE 40
mais importantes propostas filoséficas que se comparando conceptos filoséficos
sucederon ao longo da historia, a través da
indagacion sobre elas e a identificacién das
cuestiéns as que responden.
CAl.1 - Comprender a radicalidade e transcendencia |Expresa de xeito oral / escrito o caracter
dos problemas filoséficos e recofiecer as funciéns da |radical da filosofia
filosofia en tanto que saber critico que aspira a
fundamentar, analizar e argumentar sobre os
problemas ultimos da realidade, desde unha
vertente tanto teorica como practica. TI 60
Padxina 5 de 19
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.4 - Demostrar un coflecemento practico dos
procedementos elementais da investigacién
filoséfica a través de tarefas como a identificacion de
fontes fiables, a procura eficiente e segura de
informacién, e a correcta organizacién, analise,
interpretacidn, avaliacién, producién e comunicacién
desta, tanto dixitalmente como a través de medios
mais tradicionais.

Busca, analiza e expdn de xeito correcto a
informacion e fontes de informacién tanto

dixital como medios mais tradicionais

CALl.5 - Desenvolver unha actitude indagadora,
auténoma e activa no dmbito da reflexién filoséfica,
mediante o desefio, elaboracién e comunicacién
publica de produtos orixinais, tales como traballos de
investigacion, disertaciéns, comentarios de texto ou
outros.

Busca e comparte informacién no
producto final presentado na aula

CAl.6 - Promover o contraste e intercambio de ideas
e o exercicio dunha cidadania activa e democratica a
través da participacién en actividades grupais e do
didlogo racional, respectuoso, aberto, construtivo e
comprometido coa verdade, acerca de cuestiéns e
problemas filoséficamente relevantes.

Nos traballos en grupo intercambia ideas,

aporta puntos de vista de xeito

constructivo, respectuoso e democratico

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Introducién: radicalidade, problematicidade e universalidade da filosofia.

- A filosofia como saber critico.

- Caracteristicas da filosofia e os seus usos teérico e practico.

- A funcién da filosofia no conxunto da cultura occidental e o pensamento noutras tradiciéns culturais.

- O contexto do xurdimento da filosofia occidental en Grecia: o paso do mito ao logos e o pensamento sobre a polis.

-~ Breve sintese das grandes épocas da filosofias.
- O papel da muller na cultura e na filosofia.

- O pensamento galego.

ubD Titulo da UD Duracién
2 Quen veno sendo? 25
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 6 de 19
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Achegar unha definicién do que é a Articula un ensaio critico empregando e
personalidade, incidindo naquilo que a herdanza analizando ao menos duas das teorias da
xenética e o adquirido tefien que ver na formacién personalidade

desta, recofiecendo os diferentes tipos, e explicando

as teses centrais dalgunhas das teorias que a

estudaron.

CA2.2 - Diferenciar e explicar, desde un punto de Explicarde xeito oral / escrito os dilemas
vista cientifico, en que consiste a filosofia da mente, |[fundamentais da filosofia da mente PE 45
a neurociencia e a neurofilosofia, sobre todo

producindo traballos de investigacién nos que se

preste importancia &s TIC.

CAZ2.3 - Identificar e recofiecer a importancia da Recofiecer os elementos e teorias da
motivacién como factor enerxético e direccional da motivacién humana

vida humana, facendo que o alumnado poida

diferenciar entre teorias cognitivas da motivacion e

teorias humanistas.

CA2.4 - Reflexionar sobre a importancia da Describir oral ou por escrito os factores
motivacién, das emociéns e da afectividade, determinantes da personalidade humana
comprendendo, ao mesmo tempo, a relacién entre

estes aspectos do ser humano e a sla incidencia na

conformacién da personalidade e na nosa conduta.

CA2.5 - Exponier a reflexién filoséfica sobre o ser Debate con argumentos sobre as diversas
humano, analizando as posturas mais posturas filoséficas sobre o ser humano
representativas de dita reflexién ao longo das

diferentes épocas e momentos da historia do

pensamento.

CA2.6 - Demostrar un cofiecemento practico dos Busca, analiza e expén de xeito correcto a
procedementos elementais da investigacion informacién e as fontes de informacién
filoséfica a través de tarefas como a identificaciéon de | que emprega nas tarefas individuais e en
fontes fiables, a procura eficiente e segura de grupo

informacién, e a correcta organizacién, andlise, T 55
interpretacién, avaliacién, producién e comunicacién

desta, tanto dixitalmente como a través de medios

mais tradicionais.

CA2.7 - Desenvolver unha actitude indagadora, Nos traballos en grupo intercambia ideas,
auténoma e activa no dmbito da reflexién filoséfica, |aporta de xeito construtivo e argumenta
mediante o desefo, elaboracién e comunicacién de xeito oral e por escrito as suas

plblica de produtos orixinais, tales como traballos de |aportaciéns.

investigacién, disertaciéns, comentarios de texto ou

outros.

CA2.8 - Promover o contraste e intercambio de ideas |Dialoga e expdn de xeito escrito as

e o exercicio dunha cidadania activa e democratica a |diferentes

través do exercicio da participacién en actividades posturas dun xeito repectuaoso e

grupais e do didlogo racional, respectuoso, aberto, argumentativo

construtivo e comprometido coa verdade, acerca de

cuestiéns e problemas filoséficamente relevantes.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- A reflexién sobre o ser humano: a tradicién filoséfica e a perspectiva cientifica.

- A personalidade.
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Contidos

“Teorias e tipos de personalidade.

- O bioléxico e o adquirido na formacién da personalidade.

~Teorias da motivacién: o cognitivismo fronte & teoria humanista.

- As emocioéns e a afectividade.

ub Titulo da UD Duracion

3 Ter ou non ter amigos? 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Comprender e apreciar dous elementos Articula un ensaio critico empregando
esenciais que constitlen ao ser humano, a natureza |conceptos filoséficos (natureza ou cultura)
e a cultura, identificando o papel do bioléxico e do
concepto de {culturaé e os seus compofientes, asi
como da diversidade cultural.
CA3.2 - Cofiecer e analizar o ser humano como ser Comprender e reformular textos sobre o
social resultado do proceso de socializacién, proceso de socializacién nun comentario
mediante a diferenciaciéon dos elementos e axentes critico
que o levan a cabo, analizando a importancia de PE 60
cada un deles na formacién da nosa personalidade
social e moral, e desenvolvendo unhas actitudes
positivas e non estereotipadas respecto ao xénero.
CA3.3 - Tomar conciencia das distintas explicaciéns | Articula un comentario critico
dadas sobre a aparicién da sociedade e a formacién |comparando teorias contrapuestas sobre
do estado, e tamén dos problemas da nosa a orixe do estado
sociedade actual mediante a discusién e a posta en
comun das diferentes soluciéns aos mesmos.
CA3.4 - Demostrar un cofilecemento practico dos Busca, analiza e expdn de xeito correcto a
procedementos elementais da investigacién informacién e as fontes de informacién
filoséfica a través de tarefas como a identificaciéon de |que emprega nas tarefas de aula
fontes fiables, a procura eficiente e segura de
informacién, e a correcta organizacién, analise,
interpretacién, avaliacién, producién e comunicacién
desta., tanto dixitalmente como a través de medios
mais tradicionais.
CA3.5 - Desenvolver unha actitude indagadora, Expdn oral ou por escrito unha reflexion
auténoma e activa no ambito da reflexién filoséfica, |filoséfica TI 40
mediante o desefio, elaboracién e comunicacion
publica de produtos orixinais, tales como traballos de
investigacién, disertaciéns, comentarios de texto ou
outros.
CA3.6 - Promover o contraste e intercambio de ideas |Nos traballos en grupo intercambia ideas,
e o exercicio dunha cidadania activa e democratica a |aporta de xeito constructivo e argumenta
través do exercicio da participacién en actividades oralmente e/ou por escrito as slas
grupais e do didlogo racional, respectuoso, aberto, aportaciéns
construtivo e comprometido coa verdade, acerca de
cuestiéns e problemas filoséficamente relevantes.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Natureza e cultura no ser humano.
-0 ser humano como ser social.

- Elementos e axentes da socializacién.
- O proceso de socializacién de xénero.
“Sociedade e estado.

"~ Teorias sobre a orixe da sociedade.

~Teorias sobre a formacién do estado.

“ Problemas da sociedade actual e os retos do século XXI.

ub Titulo da UD Duracion

4 Que significa conecer? 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Reflexionar sobre a racionalidade humana, Articula un ensaio critico empregando
analizando de xeito critico a sla natureza e a sUa conceptos filoséficos (racionalidade /
relacién coas compofientes afectivas do noso irracionalidade)
psiquismo, e distinguindo o seu uso no cofiecemento
tedrico do que ten como orientador das nosas
accions.
CAA4.2 - Abordar o problema filoséfico do Comprender e reformular textos sobre o
coflecemento, identificando de xeito critico as ideas |problema e o proceso do cofiecemento
e teses mais importantes das distintas escolas nun comentario critico
filoséficas que reflexionaron sobre a sUa natureza, os PE 60
seus limites e posibilidades, a sua validez, e o papel
das distintas facultades humanas na sta
consecucién.
CA4.3 - Tomar conciencia da importancia de manter |Elabora un comentario de texto
e reforzar o valor da verdade como principio que analizando comparativa, argumentativa e
debe orientar o pensamento e a accién individual e criticamente teorias sobre a verdade
as interacciéns sociais, analizando as principais
teorfas filoséficas que se ocuparon dela, valorando o
erro como momento necesario na sua busca e
rexeitando a asimilacién acritica de informacions.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.4 - Demostrar un coflecemento practico dos
procedementos elementais da investigacién
filoséfica a través de tarefas como a identificacion de
fontes fiables, a procura eficiente e segura de
informacién, e a correcta organizacién, analise,
interpretacidn, avaliacién, producién e comunicacién
desta, tanto dixitalmente como a través de medios
mais tradicionais.

Busca, analiza e expdn de xeito correcto a
informacién e as fontes de informacién
que emprega nas tarefas de aula

CA4.5 - Desenvolver unha actitude indagadora,
auténoma e activa no dmbito da reflexién filoséfica,
mediante o desefio, elaboracién e comunicacién
publica de produtos orixinais, tales como traballos de
investigacion, disertaciéns, comentarios de texto ou
outros.

Busca, analiza e expdén de xeito correcto a
informacién e as fontes de informacién
que emprega nas tarefas de aula

CA4.6 - Promover o contraste e intercambio de ideas
e o exercicio dunha cidadania activa e democratica a
través do exercicio da participacién en actividades
grupais e do didlogo racional, respectuoso, aberto,
construtivo e comprometido coa verdade, acerca de
cuestiéns e problemas filosoficamente relevantes.

Nos traballos en grupo intercambia ideas,
aporta de xeito constructivo e argumenta
oralmente e por escrito as suas
aportaciéns

TI

40

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A racionalidade humana. Cofiecemento e accion.

“Teorias do conecemento.

- A posibilidade do cofiecemento e as criticas escépticas e relativistas.

- O papel das facultades cognoscitivas: racionalismo, empirismo e criticismo.

- A verdade. Caracteristicas e valor da verdade.

~Teorias da verdade.

ubD Titulo da UD

Duracion

5 E real o meu videoxogo?

10

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.2 - Comprender e cofiecer algunhas das grandes
preguntas metafisicas acerca da natureza: a orixe e
a finalidade do Universo, a orde que rexe a natureza
ou a oposicién entre as visiéns determinista e
indeterminista da natureza e as consecuencias que
se derivan de cada unha delas, a través da
comparacion, analise e contraposicion de distintas
respostas que se lle deron a estas cuestiéns ao longo
da historia.

Comprender e reformular textos sobre a
orixe e finalidade da realidade nun
comentario critico

PE

40
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.3 - Reflexionar sobre a interrogacién polo
sentido da existencia, explicando as teses centrais
dalgunhas teorias filoséficas sobre a vida, por medio
de disertaciéns razoadas sobre a vida e a morte, 0
devir histérico, e o lugar do individuo na realidade,
entre outras cuestiéns metafisicas.

Expofier oralmente ou por escrito teorias
contrapostas sobre o sentido da
existencia

CA5.1 - Coiiecer o significado do termo "metafisica",
comprendendo que é a principal disciplina das que
compofien a filosofia, identificando o seu obxectivo
fundamental, consistente en realizar preguntas
radicais sobre a realidade, e entendendo en que
consiste o "preguntar radical".

Articula un ensaio critico empregando
conceptos filoséficos (realidade / nada)

CA5.4 - Demostrar un coflecemento practico dos
procedementos elementais da investigacién
filoséfica a través de tarefas como a identificacion de
fontes fiables, a procura eficiente e segura de
informacién, e a correcta organizacién, analise,
interpretacidn, avaliacién, producién e comunicacién
desta, tanto dixitalmente como a través de medios
mais tradicionais.

Busca, analiza e expdn de xeito correcto a
informacién e as fontes de informacién
que emprega nas tarefas de aula

CA5.5 - Desenvolver unha actitude indagadora,
auténoma e activa no dmbito da reflexién filoséfica,
mediante o desefio, elaboracién e comunicacién
publica de produtos orixinais, tales como traballos de
investigacion, disertaciéns, comentarios de texto ou
outros.

Elaborar individualmente e/ou en grupo
unha presentacién dun traballo seguindo
as indicaciéns da taboo de indicadores

CA5.6 - Promover o contraste e intercambio de ideas
e o exercicio dunha cidadania activa e democratica a
través do exercicio da participacién en actividades
grupais e do didlogo racional, respectuoso, aberto,
construtivo e comprometido coa verdade, acerca de
cuestiéns e problemas filoséficamente relevantes.

Nos traballos en grupo intercambia ideas,
aporta de xeito constructivo e argumenta
oralmente e por escrito as suas
aportaciéns

TI

60

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A metafisica e a pregunta polo ser das cousas.

- Cosmoloxia e filosofia da natureza.

- A natureza e o cosmos. Respostas as preguntas pola orixe e a finalidade do cosmos.

- Determinismo e indeterminismo fisicos.

- O sentido da existencia humana.

- A vida e a morte como problemas metafisicos.
~ O lugar do ser humano no mundo.

- O sentido da historia.
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ub Titulo da UD Duracion
6 Son realmente libre? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Comprender, dentro do marco xeral da Articula un ensaio critico empregando
liberdade, que é o libre albedrio, ou a liberdade conceptos filosdéficos (liberdade /
interior, en relacién coa facultade da vontade, coa determinismo)
autonomia, e coa responsabilidade persoais,
reflexionando ao mesmo tempo sobre a existencia
do determinismo, e analizando a posibilidade que
ten o ser humano de ser libre.
CA6.2 - Recoiecer e ser guen de expofier e de Comprender e reformular textos sobre a
explicar diferentes posturas filoséficas sobre a liberdade nun comentario critico
liberdade da accién ao longo das diferentes épocas e
momentos da historia do pensamento.
CAG6.3 - Cofecer a estética como a parte da filosofia |Comprender e reformular textos sobre a
que estuda a beleza, o proceso creativo e a beleza e a arte nun comentario critico
producién artistica.
CA6.4 - Valorar a liberdade como condicién basica Analiza oralmente ou/e por escrito os
para a creatividade humana. factores da creatividade artistica
CAG6.5 - Entender a capacidade humana da Investigar e presentar oralmente ou/e por
creatividade como un proceso de innovacién e de escrito o proceso creativo na figura dunha
asuncion de riscos, en relaciéon coa imaxinacioén, artista viva galega contempordnea
estudando as fases do proceso creativo e as técnicas
de desenvolvemento da creatividade, e apreciando a TI 100

importancia da colaboracién creativa.

CAG6.6 - Demostrar un coflecemento practico dos
procedementos elementais da investigacion
filoséfica a través de tarefas como a identificacion de
fontes fiables, a procura eficiente e segura de
informacién, e a correcta organizacién, andlise,
interpretacidn, avaliacién, producién e comunicacién
desta, tanto dixitalmente como a través de medios
mais tradicionais.

Busca, analiza e expdn de xeito correcto a
informacién e as fontes de informacién
que emprega nas tarefas de aula

CA6.7 - Desenvolver unha actitude indagadora,
auténoma e activa no dmbito da reflexién filoséfica,
mediante o desefio, elaboracién e comunicacién
publica de produtos orixinais, tales como traballos de
investigacién, disertaciéns, comentarios de texto ou
outros.

Elabora oralmente ou/e por escrito unha
presentacién seguindo as pautas da taboa
de indicadores

CAG6.8 - Promover o contraste e intercambio de ideas
e o exercicio dunha cidadania activa e democratica a
través do exercicio da participacién en actividades
grupais e do didlogo racional, respectuoso, aberto,
construtivo e comprometido coa verdade, acerca de
cuestiéns e problemas filoséficamente relevantes.

Nos traballos en grupo intercambia ideas,
aporta de xeito constructivo e argumenta
oralmente ou/e por escrito as suas
aportacions

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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Contidos

- A liberdade e o libre arbitrio: vontade, autonomia e responsabilidade. Posturas filoséficas sobre a liberdade de
accion.

“ Determinismo e liberdade.

- Liberdade e creatividade: a liberdade como condicién da creatividade.
~ A arte e a procura da beleza.

" A creatividade humana: imaxinacién, innovacién e asuncién de riscos.
“Técnicas e fases do proceso creativo.

- Creacidén colaborativa.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A materia de filosoffa en 42 da ESO ten un caracter lUdico, practico e critico. Practico dado que coa adquisicién das
ferramentas propias da disciplina se busca contribuir a unha comprensién activa das grandes cuestiéns que a
humanidade se leva plantexando dende sempre. Critica porque sé coas ferramentas filoséficas se acerca unha
radicalidade (enraizamento) non egocéntrica, androcéntrica ou europo céntrica. Neste sentido e como materia
optativa se orientara nun sentido lidico e entretido, buscando adquirir unha perspectiva critica aos grandes
problemas contemporaneos.

Neste sentido a metodoloxia oriéntase ao traballo con proxectos tanto individuais como en grupo. As orientaciéns
metodoléxicas propostas a continuaciéon apuntan & potenciacion e consolidacidon de competencias traballadas xa en
cursos anteriores. De acordo con este criterio, as metodoloxias concretas empregadas polo profesorado nesta
materia deberan orientarse a:

-Potenciar unha autonomia progresiva, por parte do alumnado, na obtencién, anélise e procesamento da informacién
referida &s cuestiéns e problemas propostos.

-Promover o didlogo e o debate horizontal entre iguais como un medio para desenvolver estratexias de
conceptualizacién, informaciéon e comunicacién intelectual.

-Manter un modelo de aprendizaxe funcional no cal as nociéns que se van adquirindo sexan aplicadas & vida real ou
virtual.

-Promover a lectura e analise de textos, asi como a composicidn de textos propios e exposicidns orais e escritas.
-Normalizar o uso de vocabulario técnico especifico e esixir uns niveis de rigor léxico e de coherencia argumentativa
tanto nas produciéns orais coma nas escritas.

-Manter unha perspectiva histérica que permita rastrexar as orixes das cuestiéns sometidas a elaboracién, andlise ou
debate

-Ofrecer instrumentos e estratexias de autoanalise e autoavaliacidn para detectar os avances e carencias no proceso
de aprendizaxe.

-Actuar seguindo pautas de estdndares profesionais na esixencia do traballo individual e colectivo: puntualidade,
dedicacién, actitude, rendementos, seguimento das instrucciéns de traballo, resultados materiais e formais, etc.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Aula virtual da materia.

Libro de texto

Libros e materias de lectura
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Ordenador, proxector, son e conexién internet

Diario filosofico

Apuntamentos do profesor

Cada sesién terd lugar nun aula no centro cun ordenador conectado a internet e unha pantalla con proxector e
sonido, Os pupitres individuais serviran tanto para o traballo individual como para conformar diversos grupos
segundo as necesidades de cada UD. En cada aula usaranse os apuntamentos ou o libro de texto, folios para escribir
e diversos documentos impresos entregados ao longo do curso: textos, mapas conceptuais, fotocopias con
actividades diversas.

A aula virtual servird como repositorio de contidos e presentacions tipo prezi realizadas na aula pero tamén como
lanzadera de actividades e portal de comunicacién.

O libro de texto e os apuntamentos do profesor servirdn de base ao traballo da materia. Os libros e materias de
lectura (artigos) se utilizaran para afianzar conceptos, ofrecer exemplos e ofertar lecturas adicionais ou voluntarias. O
diario filoséfico servird de repositorio que ira elaborando o alumnado ao longo do curso mediante técnicas de visual
thinking baseado na méxima "debuxo para comprender".

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Proba escrita inicial que consistird na lectura dun texto bdasico de filosofia con cuestiéns e un comentario critico.

Buscarase determinar tanto a comprensién lectora, expresién escrita como o grao de familiaridade cos conceptos
filoséficos.

Servird para avaliar tanto os cofiecementos previos do alumnado como a sUa capacidade na expresién escrita clara e
rigurosa. Permird adaptar os procesos de ensino aprendizaxe aos rasgos especificos e individuais do alumnado.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

3;’;;';?; UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
.?f:: e 10 20 20 10 20 20 100
:;?:?i:a 40 45 60 60 40 0 39
'i';f d";g: d"::,es 60 55 40 40 60 100 61

Criterios de cualificacion:

Os criterios de cualificacién seran os seguintes:

1. As probas escritas, calquera que sexa o seu formato (exames, probas escritas de lecturas, comentario de texto,
composicién, argumentacién escrita ou oral...), supord o 70 % da cualificacién global (ata 7 puntos, media aritmética
de duas probas por trimestre) Esta proba serd traballada tamén nas taboas de indicadores.

A estrutura das devanditas probas serd similar ao longo do curso. Constaran de tres preguntas ou cuestiéns: a) un
texto para comentar que nun principio se apoiard nunha ou varias cuestiéns mentres o alumnado non se familiarice
na elaboraciéon dos comentarios de texto (avaliarase con 4 puntos) b) unha segunda pregunta de relacién sobre os
contidos impartidos e desenvolvidos. Marcando diferenzas e semellanzas en teorias ou construciéns teéricos (3
puntos); e, c) unha terceira pregunta mais persoal na que se valorard fundamentalmente a organizacién e
consistencia dos argumentos para chegar a elaborar unha opinién baseada nos cofiecementos adquiridos ao longo
dos temas pero con liberdade de relacién. Ou, segundo o caso, unha pregunta practica de resolucién de problemas
como tests ou exercicios (3 puntos). Para a correccidn seguirase os seguintes criterios:

-Comprensién e expresién dos conceptos claves de cada tema.
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-Precisién nos termos.

-Claridade e coherencia argumentaria na exposicién

-Correccién gramatical.

-Orixinalidade.

A correccién das probas escritas sobre os contidos con arranxo aos contidos e o instrumento de avaliacién
correspondente, suporan o 100 % da cualificacién global (ata 10 puntos). O aprobado estd un 5. Como minimo
realizarase dlas probas ou exames trimestrais.

Farase media entre as probas realizadas en cada avaliacién. O alumnado que sexa sorprendido polo profesorado
copiando nun exame sera avaliado de forma negativa con un cero.

A falta de asistencia aos exames non é recuperable, salvo en caso de xustificacién documental médica (en caso de
enfermidade) ou de institucién oficial (no caso de non asistencia por requirimento para exames ou por causa persoal
ineludible). A recuperacién dos exames aos que se faltou por causa xustificada farase antes da avaliacién, de ser
posible, ou posteriormente e farase contar a avaliacién no caderno do profesor.

2. Os traballos en grupo e individuais que se propofian que se avaliardn como proba escrita ou taboa de indicadores
suporan un 20% na cualificacién. Composicién textuais, lecturas, ensaios, proxectos de investigacién, analise de
documentos audiovisuais, creacién audiovisual, exposiciéns seran posibles opciéns. Poderan realizarse varias por
trimestre e a sla puntuacién serd acumulativa.

O departamento desglosa as tarefas de aplicacién de cofiecemento en dous apartados:

- Elaboracién dun diario filoséfico ou caderno de pensamento (10%):

A elaboracién de materiais e construciéon de espazos que permitan traballar a mecanica dun proxecto de escritura
creativa que relacione arte, pensamento e mirada nunha producién persoal.O Proxecto servird de base para a
participaciéon en diferentes certames: Premio de Ensaio Subversivo, Olimpiada Filoséfica de Galicia, Proxectos de
investigacion interdisciplinar.O diario filoséfico permite recuperar os pensamentos fragmentados obxectivandoos e
conseguindo que traballemos sobre eles. A sUa revisién final permitird ao alumno/a ver a traxectoria da sla reflexién
e atopar a unidade necesaria para construir o seu propio pensamento e reflexién sobre o mundo.

Asi a construcién dun diario filoséfico serd o medio que utilizaremos para conseguir formar un pensamento auténomo
e critico e unha visién do mundo persoal e liberadora que se poida expresar nun verdadeiro “ensaio subversivo”
acerca da realidade na que vivimos. Encargaranse traballos que esixiran recoller informacién de medios diversos,
analizala, tratala e reelaborala, de acordo coas indicaciéns do profesor. A PERIODICIDADE SERA SEMANAL.

- Resto de tarefas (10%)

Sinteses informativas, mapas conceptuais, comentarios, cuestionarios etc., de entrega obrigatoria, elaboracién de
esquemas, seguindo as indicacidns precisas que se dean na aula e/ou participacién en actividades escolares ou
extraescolares do Departamento como traballos preparatorios para a olimpiada filoséfica ou para o certame de
Ensaio subversivo, lecturas de interese persoal, breves exposiciéns orais sobre aspectos dos contidos nos que lles
interese profundizar, ou outras tarefas que complementen ou contriblian & consecucién dos obxectivos sinalados para
esta materia ou apliquen os contidos desta materia a outras areas ou proxectos do Centro, especialmente aqueles
proxectos didacticos recollidos no proxecto educativo do Centro.

3. As intervencidns orais baseadas nunha argumentacién clara, coherente, respectuosa das ideas, asi como a
implicacién baseado no esforzo persoal & hora da responsabilidade co traballo diario da materia supord un
10%. Intervenciéns con sentido nas aulas que amosan un seguimento da disciplina, preguntas e plantexamento de
dilemas no devir da materia, sequimento nos debates e nas distintas disertaciéns forman parte da formacién
filoséfica e deben ser avaliadas con certo rigor.

Todos estes criterios seran avaliados mediante rubrica con indicadores claros diferenciados, comprensibles e
traballados na aula co o alumnado.

A nota da avaliacidn final serd calculada como a media aritmética das notas das tres avaliaciéns parciais.

A nota de cada avaliacién se lle aplicarn as seguintas regras de redondeo: (1) Ao enteiro superior mais préximo no
caso de que a cifra das décimas sexa igual ou superior a 5 (un 4.5 ou un 4.6 se redondean ao 5). (2) Ao enteiro
inferior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa inferior a 5 (un 4.4 ou un 4.3 se redondean ao 4) .
Entenderase superada a avaliacién cando o alumnado obtefia unha cualificacién igual ou superior ao 5, unha vez
aplicados os criterios anteriores.

Criterios de recuperacion:

O procedemento de recuperacién serd por trimestre a través da posibilidade refacer traballos non superados ou unha
proba, a determinar polo profesorado do departamento no caso de ter que ter en conta algunha cuestién concreta
para favorecer a adaptaciéon do alumnado.

Cando un alumno/a tefia duas ou tres avaliaciéns suspensas, terd a oportunidade de facer unha proba extraordinaria
baseada criterios minimos de aceptacién das unidades correspondentes. A avaliacidn serd superada cando a slUa nota
sexa igual ou superior a 5.
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A partir do 5 de xufio darase prioridade & realizacién de actividades de apoio, de reforzo e de recuperacién para o
alumnado con materias sen superar e preparacién das probas extraordinarias.

Logo da avaliacién final do periodo ordinario ata o remate do periodo lectivo o alumnado terd dereito a preparar e
realizar unha proba extraordinaria en xufio no caso de non ter superada algunha das avaliacién ou todas suspensas.

O alumnado que si tefia superada a materia nese mesmo periodo fara actividades de apoio, reforzo, recuperacién ou
ampliacién.

A cualificacién da avaliacién extraordinaria estard composta exclusivamente polo resultado dunha proba escrita
disefiada polo departamento de Filosofia (aplicarase ao resultado final o redondeo detallado na programacién). O
alumnado supera a materia cando acada una cualificacién igual ou superior a 5, unha vez aplicado o redondeo.

6. Medidas de atencion a diversidade

Non se pode fomentar un proceso de aprendixaze ensinanza da filosofia sen individualizalo a cada alumnado. Neste
sentido as medidas de atencién a diversidade son actuaciéns, estratexias e / ou programas destinadas a proporcionar
resposta as necesidade educativas do alumnado (artigo 7 decreto 229/2011, da lei organica 2/2006 de 3 maio).

Na avaliacién previa e en coordinacién coa xunta de avaliacién e o departamento de orientacién se desenvolveran as
seguintes medidas no caso de ser precisas.

ORDINARIAS: Facilitan a adecuacién do curriculum sen alteraciéns significativas dos obxectivos, contidos nin dos
Criterios de avaliacién Dan resposta as diferenzas en competencias, motivacién, estratexias , estilos e ritmos de
aprendizase. Sinalamos as seguintes:

1) Adapatcién da xestién da aula as caracteristicas concretas da aual, favorenzo o acceso aos recursoe e a
convicencia.

2) Adecuacién da programacién ao alumnado e circunstancias do seu contorno. Logo de identificadas as barreiras
(accesibilidade fisica, sensorial, cognitiva e emocional) deseflaranse actividades partindo dos principios do desefio
universal de aprendizaxe para que as aprendizaxes sexan accesibles.

3) Metodoloxias baseadas no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre iguais, aprendizaxes por
proxectos.

4) Adaptacién dos tempos, dos instrumentos e dos procedementos de avaliacién &s circunstancias do alumnado, tales
como, forma de comunicacién co alumnado, secuenciacién de tarefas, verificacién da comprensién das tarefas,
disponibilidade dos recursos tecnoléxicos, concesién do tempo necesario. Aplicaranse as propostas recollidas nos
plans, proxectos, programas, guias e protocolos elaborados pola Conselleria.

5) Aulas de atencién educativa e convivencia. No caso de ser preciso derivar alumnado, o profesorado proporcionara
as tarefas que debe realizar, que serdn corrixidas e avaliadas.

6) Reforzo educativo. Posta en practica de mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten dificultades no
progreso do alumnado.

7) Programas de enriquecemento curricular para o alumnado que presenta altas capacidades intelectuais.
EXTRAORDINARIAS. Disefladas para atender necesidade especificas de apoio que reguiran modificaciéns
significativas do curriculum ou supofian unhamodificaién organizativa ou ben do xeito de acceder ao curriculum ou da
modalidade de escolarizacién. Serdn aplicadas cando as ordinarias sexan insuficientes ou se demostren esgotadas.
Son casos nos que ai barreiras singificativas para conseguir os obxectivos da aprendixase axeitadas ao seu
desenvolvemento (atraso madurativo, transtornos do desenvolvemento relacionados coa linguaxe e/ou comunicacién,
descofiecemento da (s) lingua(s) de aprendizaxe, vulnerabilidade socio educativa ou polas altas capacidades entre
outras).

(1) Flexibilizaciéon da duracién do periodo de escolarizacién na etapa de bacharelato. Dirixido a alumnado con altas
capacidades intelectuais ou alumnado con necesidades educativas especiais.

(2) Atencién educativa ao alumnado que, por circunstancias diversas, presenta dificultades para unha asistencia
continuada ao centro.

O docente coordinado polo profesorado titor e co asesoramento da xefatura do departamento de orientacién,
elaborard unha proposta de actividades educativas empregando medios telemdaticos para a entrega, seguimiento e
avaliacién e adoptard medidas que promovan a suUa inclusién. En colaboracién co titor e o departamento de
orientacién se fara unha planificacién e desenvolvemento de actuaciéns destinadas ao axuste dos procesos de ensino
e aprendizaxe. Na avaliacién inicial permitird adaptar as ensinanzas ao alumnado e facilitar a debida progresién na
sUa aprendizaxe.

No proceso de avaliacién promoverase o uso de instrumentos de avaliacién variados, diversos, flexibles e adaptados
as distintas situaciéns de aprendizaxe que permitan a valoracién obxectiva do alumnado e garantan que as
condiciéns de realizacion dos procesos asociados & avaliacion se adapten as necesidades do alumnado con
necesidade especifica de apoio educativo. Propordnse medidas de reforzo individualizadas mediante lecturas, videos
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e outros materiais complementarios para alumnado que presente dificultades coas competencias basicas. Todos eles
dispofiibles a través da aula virtual.

Proporanse diferentes canles para a presentacién das tarefas que, de acordo coa teoria das Intelixencias Multiples, se
adapten mellor a cada un dos alumnos e alumnas. Asi en cada unidade seran de eleccién unha serie de tarefas que
propofien formas de realizacién adaptadas a cada unha destas intelixencias (infografias, comics, videopresentaciéns,
textos...)

Neste sentido para os alumnos con Necesidades Especificas de Apoio Educativo serdn desefladas de xeito especifico
actividades en cada unha das unidades didacticas (enunciados curtos, unir, completar, ordenar, sinalar...), asi como
probas escritas adaptadas &s sUas caracteristicas especificas. Estas probas, se ben presentardn os mesmos contidos
en concordancia cos criterios de avaliacién, estaran formuladas de xeito mais directo e compostas por cuestidns
analogas s anteriormente comentadas. Sempre coa finalidade de potenciar o espirto critico, a autonomia do
alumnado propios da filosofia. Todo isto sen prexuizo de que a medida que avance o curso poida detectarse a
necesidade deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, os
necesarios reforzos educativos.

Por outra banda, tamén estdn previstas actividades de ampliacién para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian mais alé dos xa afianzados minimos
da materia e que supofian un maior desafio na busca de informacién, asi como a interrelacién dos diferentes
contidos. Nas actividades voluntarias especificadas na metodoloxia ofrecerdnse este tipo de reforzos.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub 1 ubD 2 ub 3 ub 4 ub 5 UD 6
ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X
ET.3 - Comunicacién X X X X X X
audivisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X X
e empresarial
ET.6 - Educacion emocional e X X X X X X
en valores
ET.7 - Igualdade de xénero X X X X X X
ET.8 - Creatividade X X X X X X
ET9 - Foment,q do espirto X X X X X X
critico e cientifico

Observacions:
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A materia de filosofia é un instrumentos clave na consecucién dos elementos tranversais recollidos na lexislacién.
Ao provover o espiritu critico para adquirir ferramentas tedricas e practicas no uso auténomo da razén do
alumnado contrible explicitamente, como se ven espeficando en tédolos apartados da programacion, nesta
transversalidade.

A educacién emocional en valores democaticos, respectusos coa diversidades e consciente da discriminaciéns
(eurocentrismo, machismo, racismo...) cunha metodoloxia de traballo en grupos e por proxectos serd a clave.

A filosofia se fundamenta en textos e nas ferramentas de lectura e comentario critico dos mesmos. O uso de
ferramentas dixitaiis e alfabetizacién no uso de buscadores en internet sern outro dos pilares da materia.

No desefo de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a saude, incluida a afectivo-sexual, a
formacién estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto mutuo e a
cooperacion entre iguais.

- Promoverase a aprendizaxe da prevencién e da resolucién pacifica de conflitos en todos os dmbitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a
prevencidén do terrorismo e de calguera tipo de violencia.

- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como os que supoifan discriminacién
por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero.

7.2. Actividades complementarias

12 | 22 | 3¢

Actividade Descricion trim.|trim.|trim

Olimpiada Filosoéfica Presentacién do alumnado & Olimpiada Filoséfica

Observacions:

A olimpiada filoséfica é una iniciativa educativa que pretende achegar a Filosofia ao alumnado de diferentes
xeitos, e que ten como obxectivo fomentar o espiritu critico, o coflecemento e respecto de todo o alumnado
galego que cursa materias do Departamento de Filosofia.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

1. Adecuacién do desefio das unidades didacticas, temas a partir dos elementos do curriculo.

3. O desenvolvemento da programacién respondeu & secuenciacién e a temporalizacién previstas.

7. Adecuacidn das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua: probas, traballos, etc.

8. Adecuacién dos criterios establecidos para a recuperacién

9. Adecuacidn dos criterios establecidos para a avaliacién final
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Metodoloxia empregada

2. Adecuacién da secuenciacién e da temporalizacién das unidades didacticas

6. Adecuacion do plan de avaliacién inicial desefiado, incluidas as consecuencias da proba.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

5. Adecuacién dos materiais didacticos utilizados

Medidas de atencidn & diversidade

10. Adecuacién do desenvovlementos dos contidos ao ritmo de aprendizaxe do alumnado

Clima de traballo na aula

4, Adecuacién da secuencia de traballo na aula.

Descricion:

Cada indicador valorarase nunha escala do 1 ao 4, indicando o 1 a menor consecucién e o 4 a maior.
Os resultado desta avaliacién recolleranse na memoria final de curso e pofierase en cofiecemento na reunién do
Departamento para poder incorporar melloras en vindeiros cursos.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Farase un seguimento a través da aplicacién Proens dlas veces por avaliacién, correspondendo coas dilas unidades
didacticas que se desenvolven en cada unha, para poder adiantarnos aos cambios no proceso de ensino aprendizaxe.
Estes seguimentos faranse de xeito individual e pofieranse en comuUn nas reuniéns de departamento. Neste
seguimento terase en conta:

1. Se as sesidn prevista por UD foron as suficientes e datas de inicio e final de cada UD

2. O grao de cumprimento do desenvolvemento das UD.

3. Propostas de mellora

4. Concrecidn das propostas de mellora para materializar en cursos vindeiros.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
32009116 IES 12 de Outubro Ourense 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | rii 2 o quimica 42 ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

PROPOSTA DE INTRODUCION A COMPLETAR, DE SER O CASO, POLO DEPARTAMENTO
CORRESPONDENTE

CARACTERISTICAS XERAIS DO CENTRO :

Caracteristicas dos laboratorios de Fisica e Quimica:

Disponibilidade de medios tecnoldxicos:

Participacién en proxectos de caracter cientifico tecnoléxico (E-Dixgal, STEMbach, Polos
Creativos, Club de Ciencias, CanSat, Talentos inclusivos...)

Outros:

CARACTERISTICAS XERAIS DO ALUMNADO:

N2 de alumnas e alumnos no centro:

N2 de alumnas e alumnos en 49 de ESO:

Ratio:

N¢ de alumnas e alumnos que elixen a materia:

% de alumnado elixen a materia o curso 23/24:

Media de % de alumnado que elixiu a materia os dltimos 5 anos:

% de alumnado que superou a materia o curso 22/23:

Media de % de alumnado que superou a materia os ultimos 5 anos:
N2 de alumnas e alumnos procedentes doutros sistemas educativos:
N2 de alumnas e alumnos con problemas de comunicacién en lingua galega ou castela:
Outras caracteristicas:

CARACTERISTICAS DA FiSICA E QUIMICA DE 42 DA ESO

En 42 de ESO a materia Fisica e Quimica recéllese en 5 Bloques: As destrezas cientificas basicas,
A materia, A enerxia, A interaccién e O cambio, nos que se asentan as bases que permitiran
continuar a sUa aprendizaxe en bacharelato ou en ciclos formativos e, xunto coas demais
ciencias experimentais e a tecnoloxia, permitir aos alumnos e &s alumnas analizar con
cofecemento de causa os problemas de orixe cientifica e tecnoléxica que se formulan na nosa
sociedade, asi como participar no debate que suscitan e dar a resposta que corresponda como
cidadania responsable.

O ensino desta materia debe incentivar unha aprendizaxe contextualizada que relacione os
principios en vigor coa evolucion histérica do colecemento cientifico; que estableza a relacién
entre ciencia, tecnoloxia e sociedade; que potencie a argumentacién verbal, a capacidade de
establecer relacidns cuantitativas e espaciais, asi como a de resolver problemas con precisién e
rigor.

A materia de Fisica e Quimica debe capacitar os alumnos e as alumnas para extraeren e
comunicaren conclusions a partir de probas cientificas, formularen preguntas que a ciencia
poida responder e explicaren cientificamente fendmenos fisicos e naturais.
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2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Comprender e relacionar os motivos
polos que ocorren os principais fendmenos
fisicoguimicos da contorna, explicandoos en
termos das leis e teorias cientificas adecuadas
para resolver problemas co fin de aplicalas para
mellorar a realidade préxima e a calidade da
vida humana.

1-2-4

OBX2 - Expresar as observacidons realizadas
polo alumnado en forma de preguntas,
formulando hipdéteses para explicalas e
demostrando estas hipdteses a través da
experimentaciéon cientifica, a indagacioén e a
procura de evidencias, para desenvolver os
razoamentos propios do pensamento cientifico
e mellorar as destrezas no uso das
metodoloxias cientificas.

1-3

1-2

OBX3 - Manexar con soltura as regras e as
normas basicas da fisica e da quimica no
referente & linguaxe da IUPAC, & linguaxe
matematica, ao emprego de unidades de
medida correctas, ao uso seguro do laboratorio
e & interpretacién e producién de datos e
informacién en diferentes formatos e fontes,
para recofiecer o caracter universal e
transversal da linguaxe cientifica e a
necesidade dunha comunicacién fiable en
investigacion e ciencia entre diferentes paises e
culturas.

4-5

2-4

OBX4 - Utilizar de forma critica, eficiente e
segura plataformas dixitais e recursos variados,
tanto para o traballo individual coma en equipo,
para fomentar a <creatividade, o
desenvolvemento persoal e a aprendizaxe
individual e social, mediante a consulta de
informacién, a creaciéon de materiais e a
comunicacién efectiva nas diferentes contornas
de aprendizaxe.

2-3

1-2

OBX5 - Utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo, potenciando o crecemento entre
iguais como base emprendedora dunha
comunidade cientifica critica, ética e eficiente,
para comprender a importancia da ciencia na
mellora da sociedade, as aplicaciéns e
repercusidons dos avances cientificos, a
preservacion da salde e a conservacion sostible
do medio ambiente.

3-5
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Obxectivos

CCL CP STEM cbh

CPSAA| CC CE CCEC

require dunha
sociedade,

OBX6 - Comprender e valorar a ciencia como
unha construcién colectiva en continuo cambio
e evolucién, na que non sé participan as
persoas dedicadas a ela, senén que tamén
interaccién co resto da
para obter resultados que
repercutan no avance tecnoléxico, econémico,
ambiental e social.

2-5 4

1-4

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso
materia

Ne J 1°
sesions|trim.

2° 3¢
trim.|trim.

Metodoloxia cientifica

Aféndase no método cientifico aplicado ao
traballo experimental e proxectos de
investigacién que forman parte, de xeito
transversal, das diferentes unidades
didacticas.Outros elementos tales como
sistemas de unidades, ferramentas
matematicas e a valoracién da actividade
cientifica seran tratados ao londo das
diferentes unidades didacticas.

10

13 X

O atomo e o enlace quimico

Tratase a evolucién dos modelos atémicos,
a estructura electrénica do 4dtomo , a sua
ordenacién na taboa periddica e a relacién
que ten esta posicién coas propiedades
fisicoquimicas do elemento. Ademiis, os
atomos uUnense tratando as caracteristicas
do enlace, as propiedades do composto e
as forzas intermoleculares.

Abérdase tamén a nomenclatura IUPAC de
sustancias simples, iéns, compostos
binarios e ternarios inorganicos . Na
nomenclatura organica faise unha
introduciéon 4 nomenclatura de compostos
orgdnicos monofuncionais sinxelos.

22

22 X

Sistemas materiales e cambios
quimicos

Introddcese o concepto de mol como unha
forma de calculo de cantidade de materia
nos diferentes sistemas materiais. Tratanse
sistemas materiais significativos en
particular disoluciéns e sistemas gaseosos,
con célculos das diferentes formas de
expresar a sUa concentraciéon (molaridade e
tanto por cento en masa) facendo uso
tamén das ecuaciéns dos gases.
Profiindase nos cambios quimicos, con

23

24 X
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

Sistemas materiales e cambios

quimicos

calculos estequiométricos nos que se
emplearan reactivos puros con
rendemento completo, tanto se se atopan
en estado sélido, en disolucién ou en
estado gasoso. Analizanse, dun xeito
cualitativo, os factores que afectan a
velocidade das reacciéns. Tamén se
tratardn as reacciones quimicas de
especial interese, como son as de acido-
base, oxidacién, etc.

23

24 X

O movemento, as forzas e os

seus efectos

Faise unha clasificacién dos distintos tipos
de movemento. Abérdanse as ecuaciéns e
gréficas que describen o movemento
rectilineo e uniforme (MRU), movemento
rectilineo uniformemente acelerado,
(MRUA), e movemento circular uniforme
(MCU), resolvendo problemas, incluindo o
movemento de graves. Tratase o caracter
vectorial das forzas, facendo célculos
basicos, graficos e numéricos da forza
resultante dun conxunto de forzas que
actdan sobre un corpo.

EstUdanse as principais forzas: peso,
normal, forza de rozamento, tensién e
empuxe. Aplicacién das leis de Newton e
estudo da lei de gravitacién universal.
Calculo da presién exercida polo peso dun
obxecto variando a superficie de apoio.
Presién hidrostatica. Uso do principio
fundamental da hidrostatica e aplicaciéns
do principio de Pascal. Principio de
Arquimedes e flotabilidade. Presién
atmosférica, fundamento de barémetros e
mandmetros.

23

24

A enerxia

Tratanse as transferencias de enerxia
cinética e potencial, aplicando o teorema
de conservacién da enerxia mecanica.
Fanse cdlculos do traballo e potencia
mecanica asociados as forzas que actlan
sobre un corpo que presentan diferentes
angulos co desprazamento.

Calculo do calor necesario para provocar
variaciéns de temperatura e cambios de
estado, asi como a enerxia transferida ata
acadar o equilibrio térmico.

Introdlcese o concepto de onda e as suUas
caracteristicas basicas.Faise unha
clasificacién delas, pofiendo diferentes
exemplos..Estidase como a enerxia dunha
onda depende da amplitude e ou a
frecuencia.

22

22
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duracion

1 Metodoloxia cientifica 13
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l1.4.1. - Utilizar adecuadamente as regras bdsicas |Resolve, usando as leis e teorias
da fisica e da quimica, incluido o uso correcto de adecuadas , problemas de indole
varios sistemas de unidades, as ferramentas fisicoquimico e expresa correctamente os
matematicas necesarias e as regras de resultados. Asociado ao contido C1.4. PE 20
nomenclatura avanzadas, asi como as ferramentas
matematicas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.
CA1l.1 - Recoiecer e describir situaciéns Recofiece e describe situaciéns
problemdticas reais de indole cientifica e emprender |problematicas reais de indole cientifico e
iniciativas colaborativas nas que a ciencia e, en participa, de xeito guiado, en iniciativas
particular, a fisica e a quimica poden contribuir & sta |colaborativa para contribuir a stda
solucién, analizando criticamente o seu impacto na solucién. Asociado ao contido C1.1.
sociedade e no medio ambiente.
CALl.2 - Predicir, para as cuestiéns expostas, Observa, formula hipdtesis e aplica a
respostas que se poidan comprobar coas experimentacién e indagacién na
ferramentas e cofiecementos adquiridos, tanto de blsqueda de evidencias para
forma experimental coma dedutiva, aplicando o comprobalas e predicir posibles
razoamento léxico-matemadtico no seu proceso de respostas. Asociado ao contido C1.1.
validacién.
CAl.3 - Empregar fontes variadas fiables e seguras Ante un proceso fisicoquimico concreto, é
para seleccionar, interpretar, organizar e comunicar |quen de consultar e seleccionar, en
informacién relativa a un proceso fisicoquimico fontes fiables, informacién relevante para
concreto, relacionando entre si o que cada unha a sua resolucién . Asociado ao contido C1.
delas contén, extraendo en cada caso o relevante 5.
para a resolucién dun problema e refugando todo o
que sexa irrelevante. Tl 80
CA1l.5 - Aplicar con rigor as normas de uso dos Segue as instrucciéns do profesorado no
espazos especificos da ciencia, como os laboratorios |uso dos diferentes espazos. Asociado aos
de fisica e quimica, asegurando a salde propia e contidos C1.2.1 e C1.3.1.
colectiva, a conservacién sostible do medio
ambiente e o coidado das instalaciéns.
CAl.6 - Utilizar de forma eficiente recursos variados, |Manexa libros de texto e diferentes
tradicionais e dixitais, mellorando a aprendizaxe plataformas dixitais( como poden ser as
auténoma e a interaccién con outros membros da aulas virtuais, edixgal..) para o seu
comunidade educativa, de forma rigorosa e aprendizaxe tanto de forma auténoma
respectuosa e analizando criticamente as achegas coma en equipo. Asociado aos contidos
de cada participante. Cl.2.2,C1l.3.2e C1.5
CA1.7 - Traballar de forma versétil con medios Utiliza fontes fiables para a consulta e
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de seleccién de informacién, creando
informacién e na creacién de contidos, contidos co uso de libros de texto e
seleccionando e empregando con criterio as fontes e |navegadores de internet. Asociado ao
as ferramentas mais fiables e adecuadas mellorando |contido C1.5
a aprendizaxe propia e colectiva.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.8 - Establecer interacciéns construtivas e Dun xeito guiado, participa activamente
coeducativas emprendendo actividades de en proxectos de aprendizaxe.

cooperacién e iniciando o uso das estratexias propias
do traballo colaborativo, como forma de construir un
medio de traballo eficiente na ciencia.

CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise Coriece alguns dos feitos mais relevantes
histérica dos avances cientificos logrados por na ciencia e valora a sua repercusién no
mulleres e homes, asi como de situaciéns e avance da sociedade. Asociado aos

contextos actuais (lifas de investigacidn, institucidons |contidos C1.6 e C1.7.
cientificas etc.), que a ciencia é un proceso en
permanente construcién e que esta ten repercusiéns
e implicaciéns importantes sobre a sociedade.

CAl.4 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso correcto de varios
sistemas de unidades, as ferramentas matematicas
necesarias e as regras de nomenclatura avanzadas, Baleiro 0
asi como as ferramentas matematicas, facilitando
unha comunicaciéon efectiva con toda a comunidade
cientifica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Traballo experimental e proxectos de investigacién: estratexias na resoluciéon de problemas e o tratamento do erro
mediante a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento |6xico-matematico, facendo
inferencias vélidas das observaciéns e obtendo conclusiéns que vaian mdis ald das condiciéns experimentais para
aplicalas a novos escenarios.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnoldxicas.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica.Os laboratorios:materiais e substancias

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica.As contornas virtuais:ferramentas tecnoléxicas.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a saude propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria e o respecto cara ao
medio ambiente.

“Normas de uso de cada espazo.A seguridade nas redes.

- A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas
matemadticas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica en diferentes formatos e a partir de diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega @ mellora da
sociedade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.

-Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- A cultura cientifica: o papel dos cientificos e das cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da fisica e da
quimica no avance e na mellora da sociedade.
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ubD Titulo da UD Duracion

2 O atomo e o enlace quimico 22
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.4.2. - Utilizar adecuadamente as regras de Utiliza correctamente as normas IUPAC de
nomenclatura, facilitando unha comunicacién nomenclatura da quimica. Asociado cos
efectiva con toda a comunidade cientifica. contidos C2.6 e C2.7.
CA2.2 - Resolver os problemas fisicogquimicos Resolve, usando as leis e teorias
expostos en relacién coa composicién e coa adecuadas , problemas en relacién coa
estrutura de sistemas materiais mediante as leis e as | composicién e coa estructura da materis,
teorfas cientificas adecuadas, razoando os e expresa correctamente os resultados.
procedementos utilizados para atopar as soluciéns e |Asociado aos contidos C2.1, C2.2, C2.3,,
expresando os resultados con correccién e precisién. |C2.4 e C2.5 PE 44
CA2.1 - Comprender fenédmenos fisicoquimicos Explica ,dun xeito argumentado ,algun
cotidns relacionados coa composicién e coa fendmeno fisicoquimico relacionado coa
estrutura de sistemas materiais, explicalos con rigor |estructura da materia, utilizando algun
en termos dos principios, teorias e leis cientificas dos variados soportes de comunicacioén.
adecuadas expresdndoos de maneira argumentada e |Asociado aos contidos C2.2 e C2.3. e C2.
utilizando diversidade de soportes e medios de 4.
comunicacioén.
CA2.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia | Explica algun dos fendmenos
na identificacién e descricién de fenémenos relacionados cos sistemas materiales
relacionados con sistemas materiais a partir de tratados na unidade utlizando
situacidns tanto observadas no mundo natural coma |informaciéns sinxelas recollidas en forma
expostas a través de enunciados con informacion de textos, graficas ou numeros.
textual, gréfica ou numérica. Asociado aos contidos C2.1, C2.2, C2.3.,

C2.4eC2.5 Tl 56
CA2.4 - Aplicar as leis e teorias cientificas mais Aplicar as leis e teorias cientificas mais
importantes para validar hipéteses de maneira importantes para validar hipdteses
informada e coherente co cofilecemento cientifico desefiando os procedementos
existente, desefiando os procedementos experimentais ou dedutivos necesarios
experimentais ou dedutivos necesarios para para resolvelas. Asociado aos contidos
resolvelas e analizando os resultados criticamente. C2.1,C2.2,C2.3.,,C24eC25
CA2.5 - Recoilecer e valorar, a través da anélise Recofiecer os feitos mais relevantes no
histérica do desenvolvemento do modelo atémico e |desenvolvemento dos modelos atémicos
da ordenacién dos elementos na taboa periddica, e na ordenacion dos elementos na tdboa
que a ciencia é un proceso en permanente periddica. Asociado aos contidos C2.2 e
construcion. C2.3.
Padxina 9 de 25
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.4 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso correcto de varios
sistemas de unidades, as ferramentas matematicas
necesarias e as regras de nomenclatura avanzadas, Baleiro 0
asi como as ferramentas matematicas, facilitando
unha comunicaciéon efectiva con toda a comunidade
cientifica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas
matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Sistemas materiais: resolucién de problemas e outras situaciéns de aprendizaxe diversas sobre disoluciéns e gases,
entre outros sistemas materiais significativos.

- Modelos atémicos: desenvolvemento histérico dos principais modelos atémicos clasicos e cuanticos e descricién
das particulas subatémicas, establecendo a sUa relacién cos avances da fisica e da quimica

- Estrutura electrénica dos atomos: configuracién electrénica dun dtomo e a sUa relacién coa posiciéon deste na tédboa
periddica e as suas propiedades fisicoquimicas.

- Compostos quimicos: a sta formacidn, propiedades fisicas e quimicas e valoracién da sua utilidade e importancia
noutros campos como a enxefieria ou o deporte.

- Cuantificacién da cantidade de materia: cdlculo do nimero de moles de sistemas materiais de diferente natureza,
manexando con soltura as diferentes formas de medida e expresién desta na contorna cientifica.

- Nomenclatura inorgénica: denominacién de substancias simples, iéns e compostos quimicos binarios e ternarios
mediante as normas da IUPAC.

- Introducién & nomenclatura organica: denominacién de compostos organicos monofuncionais a partir das normas
da IUPAC como base para entender a gran variedade de compostos da contorna baseadas no carbono.

ub Titulo da UD Duracion
3 Sistemas materiales e cambios quimicos 24
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias

expostos con relacién aos cambios fisicos e quimicos |adecuadas , problemas en relacién coa
mediante as leis e as teorias cientificas adecuadas, composicién e coa estructura da materis,
razoando os procedementos utilizados para atopar e expresa correctamente os resultados.

as soluciéns e expresando os resultados con Asociado ao contido C5.1

correccién e precisién. PE 32
CA5.4.2. - Empregar as metodoloxias propias da Emprega as metodoloxias da ciencia na

ciencia na identificacién e descricién de cambios identificacion e descricién de cambios

fisicos e quimicos a partir de situaciéns expostas a fisicos e quimicos a partir de situaciéns

través de enunciados con informacién textual, expostas a través de enunciados.

grafica ou numérica. Asociado aos contidos C5.2 e C5.3.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Comprender cambios fisicos e quimicos Comprende cambios fisicos e quimicos
cotians, explicalos con rigor en termos dos cotians, explicaos de maneira
principios, teorias e leis cientificas adecuadas, argumentada e utilizando diversidade de
expresdndoos de maneira argumentada e utilizando |soportes e medios de comunicacién.
diversidade de soportes e medios de comunicacién. |Asociado ao contido C5.2.
CAb5.3 - Recofiecer e describir situaciéns Describe situaciéns problematicas reais
problemdticas reais relacionadas fundamentalmente |relacionadas cos cambios quimicos e
cos cambios quimicos e emprender iniciativas emprender iniciativas colaborativas que
colaborativas nas que a fisica e a quimica poden poden contribuir & stia solucién. Asociado
contribuir & sua solucién, analizando criticamente o |[aos contidos C5.2 e C5.3.
seu impacto na sociedade e no medio ambiente. TI 68
CA5.4.1. - Empregar as metodoloxias propias da Emprega as metodoloxias da ciencia na
ciencia na identificacién e descricién de cambios identificacion e descricién de cambios
fisicos e quimicos a partir de situacidéns observadas |fisicos e quimicos a partir de situaciéns
no mundo natural observadas no mundo natural. Asociado
aos contidos C5.2 e C5.3.
CA5.5 - Emprender, de forma auténoma e de acordo |Emprende proxectos cientificos que
coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos involucren o alumnado na mellora da
referidos a cambios fisicos e quimicos que involucren |sociedade e que creen un valor individual
o0 alumnado na mellora da sociedade e que creen un |e colectivo. Asociado aos contidos C5.2
valor individual e colectivo. e C5.3.
CA5.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de cambios fisicos e
quimicos a partir de situaciéns tanto observadas no Baleiro 0
mundo natural coma expostas a través de
enunciados con informacién textual, grafica ou
numérica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

sociedade ou no medio ambiente.

mais importantes.

- Ecuaciéns quimicas: axuste de reaccidns quimicas e realizacién de predicions cualitativas e cuantitativas baseadas
na estequiometria, relaciondndoas con procesos fisicoquimicos da industria, do medio ambiente e da sociedade.

- Descricién cualitativa de reacciéns quimicas de interese da contorna cotid, incluidas as combustiéns, as
neutralizaciéns e os procesos electroquimicos sinxelos, valorando as implicaciéns que tefien na tecnoloxia, na

- Factores que inflden na velocidade das reaccidns quimicas: comprensiéon de como ocorre a reordenacién dos
atomos aplicando modelos como a teoria de colisiéns e realizacién de prediciéns nos procesos quimicos cotians

ubD Titulo da UD Duracion
4 O movemento, as forzas e os seus efectos 24
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.2.1. - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias
expostos con relacién ao movemento mediante as adecuadas , problemas en relacién co
leis e teorias cientificas adecuadas, razoando os movemento, e expresa correctamente os
procedementos utilizados para atopar as soluciéns e |resultados.Asociado ao contido C4.1
expresando os resultados con correccién e precisién.

CA4.2.2. - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias
expostos con relacién as forzas e aos seus efectos adecuadas , problemas en relacién as
mediante as leis e teorias cientificas adecuadas, forzas e os seus efectos, e expresa
razoando os procedementos utilizados para atopar correctamente os resultados. Asociado ao PE 49
as soluciéns e expresando os resultados con contido C4.4. e C4.5.

correccion e precisién.

CA4.3.1. - Empregar as metodoloxias propias da Emprega as metodoloxias da ciencia na
ciencia na identificacién e descricién de fendmenos identificacién e descricién de fenémenos
con relacién ao movemento, as forzas e aos seus asociados ao movemento as forzas e aos
efectos a partir de situaciéns expostas a través de seus efectos a partir de situaciéns
enunciados con informacién textual, gréfica ou observadas no mundo natural. Asociado
numérica. aos contidos C4.1, C4.4,C4.5 e C4.6
CA4.1.1. - Comprender fenédmenos fisicoquimicos Explica con rigor fenémenos

cotidns relcionados co movemento e explicaos con fisicoquimicos cotidns relacionados co
rigor en termos dos principios, teorias e leis movemento. Asociado ao contido C4.1
cientificas adecuadas, expresandoos de maneira

argumentada e utilizando diversidade de soportes e

medios de comunicacién.

CA4.1.2. - Comprender fenédmenos fisicoquimicos Explica con rigor fenémenos

cotidns relacionados coas forzas e cos seus efectos e |fisicoguimicos cotidns relacionados coas
explicaos con rigor en termos dos principios, teorias |forzas e cos seus efectos. Asociado ao

e leis cientificas adecuadas, expresandoos de contido C4.2. e C4.3.

maneira argumentada e utilizando diversidade de

soportes e medios de comunicacioén.

CA4.3.2. - Empregar as metodoloxias propias da Emprega as metodoloxias da ciencia na
ciencia na identificacidn e descricién de fendmenos identificacién e descricién de fenémenos
con relacién ao movemento, as forzas e aos seus asociados ao movemento as forzas e aos
efectos a partir de situaciéns observadas no mundo |seus efectos a partir de situaciéns TI 51

natural

observadas no mundo natural. Asociado
aos contidos C4.1,C4.4,C45e C4.6

CA4.4 - Aplicar as leis e teorfas cientificas mais
importantes relacionadas co movemento, coas forzas
e cos seus efectos para validar hip6teses de maneira
informada e coherente co cofiecemento cientifico
existente, deseflando os procedementos
experimentais ou dedutivos necesarios para
resolvelas e analizando os resultados criticamente.

Emite hipdtesis coherentes coas leis e
teorias ante cuestiéns cientificas e
desefia algun procedemento para
resovelas. Asociado aos contidos C4.1 e
C4.6

CA4.5 - Emprender, de forma auténoma e de acordo
coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos
relacionados co movemento, coas forzas e cos seus
efectos que involucren o alumnado na mellora da
sociedade e que creen un valor individual e
colectivo.

Participa ,de forma guiada e activa, en
proxectos de aprendizaxe que impliquen
ao alumnado na mellora da sociedade.
(Relacionados con proxectos tipo CanSat
e similares).
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.1 - Comprender fenédmenos fisicoquimicos
cotidns relacionados co movemento, coas forzas e
cos seus efectos, explicalos con rigor en termos dos
principios, teorias e leis cientificas adecuadas,
expresandoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicacién.

CAA4.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos
expostos con relacién ao movemento, as forzas e
aos seus efectos mediante as leis e teorias
cientificas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as soluciéns e expresando os
resultados con correccion e precision.

CA4.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fendmenos con
relacién ao movemento, as forzas e aos seus efectos
a partir de situaciéns tanto observadas no mundo
natural coma expostas a través de enunciados con
informacién textual, grafica ou numérica.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Prediciéon e comprobacién, utilizando a experimentacién e o razoamento léxico-matematico, utilizando ecuaciéns e
gréaficas da variacién das principais magnitudes que describen o movemento dun corpo, relacionandoo con
situacidns cotids e coa mellora da calidade de vida.

- A forza como axente de cambios nos corpos: principio fundamental da fisica que se aplica a outros campos como o
desefio, o deporte ou a enxefieria.

- Caracter vectorial das forzas: uso da alxebra vectorial basica para a realizacién grafica e numérica de operaciéns
con forzas e a sUa aplicacién & resolucién de problemas relacionados con sistemas sometidos a conxuntos de
forzas, valorando a sUa importancia en situaciéns cotias.

- Principais forzas da contorna cotid, recofiecemento do peso, a normal, o rozamento, a tensién ou o empuxe e o seu
uso na explicacién de fenémenos fisicos en distintos escenarios.

- Lei da gravitacién universal: atraccién entre os corpos que compofen o universo. Concepto de peso.

- Forzas e presion nos fluidos: efectos das forzas e da presién sobre os liquidos e os gases, estudando os principios
fundamentais que as describen.

ubD Titulo da UD Duracién
5 A enerxia 22
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias

expostos en relacién coa enerxia e cos seus procesos |adecuadas , problemas en relacién coa

de intercambio mediante as leis e teorias cientificas |enerxia e os seus procesos, e expresa

adecuadas, razoando os procedementos utilizados correctamente os resultados. Asociado

para atopar as soluciéns e expresando os resultados |aos contidos C3.1 e C3.2.

con correccién e precision.

CA3.4.2. - Empregar as metodoloxias propias da Explica algun dos fenémenos

ciencia na identificacién e descricién de fenémenos relacionados coa enerxia e os seus

relacionados coa enerxia e cos seus procesos de procesos tratados na unidade a partir de

intercambio a partir de situacidns expostas a través |informaciéns sinxelas recollidas en forma

de enunciados con informacidn textual, gréfica ou de textos, graficas ou numeros.

numérica. Asociado aos contidos C3.1 e C3.2. PE 58

CA3.5 - Aplicar as leis e teorfas cientificas mais Emite hipdtesis coherentes coas leis e

importantes relacionadas coa enerxia e os seus teorias ante cuestiéns relacionadas coa

procesos de intercambio para validar hipéteses de enerxia e 0s seus procesos e desefia

maneira informada e coherente co cofiecemento algln procedemento para resovelas.

cientifico existente, desefiando os procedementos

experimentais ou dedutivos necesarios para

resolvelas e analizando os resultados criticamente.

CA3.7 - Detectar as necesidades tecnoléxicas, Entende a capacidade da ciencia para dar

ambientais, econdmicas e sociais mais importantes resposta sostible 4s demandas

que demanda a sociedade, entendendo a capacidade |enerxéticas da sociedade. Asociado ao

da ciencia para darlle solucién sostible a través da contido C3.3.

implicacién de toda a cidadania.

CA3.1 - Comprender fenédmenos fisicoquimicos Explica, utilizando diversidade de

cotidns en canto s distintas formas e transferencias |soportes e medios de comunicacié,

de enerxia, explicalos con rigor en termos dos fenédmenos fisicoquimicos cotidns

principios, teorias e leis cientificas adecuadas, relacionados coa enerxia en termos dos

expresdndoos de maneira argumentada e utilizando | principios, teorias e leis cientificas

diversidade de soportes e medios de comunicacién. adecuadas. Asociado aos contidos C3.1
C3.2 e C3.3.

CA3.3 - Recoilecer e describir situaciéns Recofiece e describe situaciéns

problemdticas reais relacionadas coa enerxia e problematicas reais de relacionadas coa

emprender iniciativas colaborativas nas que a fisica |enerxia e participa, de xeito guiado, en

e a quimica poden contribuir & sta solucién, iniciativas colaborativa para contribuir a

analizando criticamente o seu impacto na sociedade |suUa solucién. Asociado ao contidos C3.3. T 42

e no medio ambiente.

CA3.4.1. - Empregar as metodoloxias propias da
ciencia na identificacién e descricién de fendémenos
relacionados coa enerxia e cos seus procesos de
intercambio a partir de situaciéns observadas no
mundo natural.

Explica algun dos fendmenos
relacionados coa enerxia e 0s seus
procesos tratados na unidade a partir de
situaciéns observadas no mundo natural.
Asociado aos contidos C3.1 e C3.2.

CA3.6 - Emprender, de forma auténoma e de acordo
coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos en
canto & enerxia que involucren o alumnado na
mellora da sociedade e que creen valor individual e
colectivo.

Participa ,de forma guiada e activa, en
proxectos de aprendizaxe que impliquen
ao alumnado na mellora da sociedade.
Asociado aos contidos C3.1 C3.2 e C3.3.
(Relacionados con proxectos tipo CanSat
e similares).
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fenédmenos
relacionados coa enerxia e cos seus procesos de
intercambio a partir de situaciéns tanto observadas Baleiro 0
no mundo natural coma expostas a través de
enunciados con informacién textual, grafica ou
numérica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- A enerxia: formulaciéon e comprobacién de hipdteses sobre as distintas formas de enerxia e aplicacidns a partir das
sUas propiedades e do principio de conservacién, como base para a experimentacién e a resolucién de problemas
relacionados coa enerxia mecdanica en situaciéns cotias.

- Transferencias de enerxia: o traballo e a calor como formas de transferencia de enerxia entre sistemas
relacionados coas forzas ou a diferenza de temperatura. A luz e o son como ondas que transfiren enerxia.

- A enerxia no noso mundo: estimacién da enerxia consumida na vida cotid mediante a procura de informacién
contrastada, a experimentacién e o razoamento cientifico, comprendendo a importancia da enerxia na sociedade, a
sUa producién e o seu uso responsable.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia utilizada inscribese no marco determinado polo modelo DUA, que se desenvolve con mais detalle no
apartado de atencién & diversidade desta programacién. Neste sentido e acorde coas liflas de actuaciéon no proceso
de ensino e aprendizaxe recollidas no decreto que desenvolve o curriculo na Comunidade Auténoma de Galicia se
pord énfase na atencién & diversidade do alumnado, na atencién individualizada, na prevencién das dificultades de
aprendizaxe e na posta en préactica de mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten estas dificultades e no
uso de distintas estratexias metodoldxicas que tefian en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado,
favorezan a capacidade de aprender por si mesmos e promovan tanto o traballo individual coma o cooperativo e o
colaborativo.

O traballo por proxectos é un exemplo de metodoloxia que lle axuda ao alumnado a organizar o seu pensamento,
favorecendo a reflexién, a critica, a elaboracién de hipdteses e a tarefa investigadora a través dun proceso no que
cada un aplica, de forma activa, os seus cofilecementos e habilidades a proxectos reais, favorecendo unha
aprendizaxe orientada & accién cun importante cardcter interdisciplinar na que as e os estudantes conxugan
coflecementos, habilidades e actitudes para levar a bo fin o proxecto proposto.

Asi mesmo, formaran parte da metodoloxia a realizacién de proxectos significativos para o alumnado, de tarefas de
caracter experimental asi como situaciéns-problemas formuladas cun obxectivo concreto que o alumnado debe
resolver facendo un uso axeitado dos distintos tipos de coflecementos, destrezas, actitudes e valores. Tamén terdn
relevancia a resolucion colaborativa e cooperativa de problemas, reforzando a autoestima, a autonomia, a reflexién e
a responsabilidade. Polo tanto, o enfoque que se lle dea a esta materia debe incluir un tratamento experimental e
practico que amplie a experiencia dos alumnos e alumnas mais ald do académico e que lles permita facer conexiéns
coas sUas situaciéns cotids, o que contribuird de forma significativa a que todos desenvolvan as destrezas
caracteristicas da ciencia.

Tendo en conta que a construcién da ciencia e o desenvolvemento do pensamento cientifico durante todas as etapas
da formacién do alumnado debe partir da formulacién de cuestidns cientificas baseadas na observacién directa ou
indirecta do mundo en situaciéns e en contextos habituais. A explicacién a partir do coflecemento, da procura de
evidencias, da indagacién e da correcta interpretacién da informacién que a diario chega ao publico en diferentes
formatos e a partir de diferentes fontes precisa unha adecuada adquisiciéon das competencias correspondentes.

Polo dito, en todas as unidades didacticas incluiranse: practicas de laboratorio, experiencias en contornos virtuais asi
como enunciados de cofilecemento que permitan aplicar un proceso de argumentacién en base &s probas dispofibles
(recdllense nas descriciéns das unidades didacticas). Guiados polo modelo DUA facilitarase que o alumnado poida
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seleccionar entre distintas actividades e distintos contornos.

Concederaselle especial importancia & presentacién dos resultados obtidos que se axustard a o que é habitual nas
comunicacién cientificas e serdn compartidos co resto da aula utilizando diferentes estratexias. De esta forma se
traballard transversalmente a comprensidn lectora, a expresién oral e escrita, a comunicacién audiovisual e a
competencia dixital.

En relacién coa competencia dixital indicar que a aplicacidon das tecnoloxias dixitais xunto aos principios do DUA
permiten un elevado grao de personalizacién do curriculo fundamental nun ensino inclusivo que debe proporcionar a
todas as persoas oportunidades equitativas para aprender.

Para dar resposta ao indicado no CA1.7 "Traballar de forma versatil con medios variados, tradicionais e dixitais, na
consulta de informacién e na creacién de contidos, seleccionando e empregando con criterio as fontes e as
ferramentas mais fiables e adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e colectiva" se proporan traballos de busca
de informacién sempre que forse posible e, en todo caso, nas unidades didacticas 3 (Os cambios) e 5 ( A enerxia) .
Preténdese, ademais, a realizacién de actividades de cardcter interdisciplinar que combinen saberes das diferentes
ciencias, da tecnoloxia e das matematicas, como corresponde ao caracter STEM da fisica e da quimica

Potenciarase o traballo tanto colaborativo como cooperativo desefiando plans de equipo que permitan asegurar o
correcto funcionamento do mesmo seguindo o indicado no CA1.8 "Establecer interacciéns construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de cooperacién e iniciando o uso das estratexias propias do traballo
colaborativo, como forma de construir un medio de traballo eficiente na ciencia".

Sempre que sexa, posible e no caso de poder avaliarse o mesmo criterio de avaliacidon dentro dunha unidade
didactica de formas distintas, permitirase ao alumnado elixir entre as distintas vias de avaliacién coa condicién de
que ao longo do curso as utilice todas. Preténdese flexibilizar o curriculo para achegalo a todos os alumnos e todas as
alumnas

Promocionarase o modelo de aula invertida ou modificaciéns do mesmo utilizando alternativas a video en
consonancia co DUA co obxectivo de transformar a aula nun espazo de aprendizaxe colectiva.

No apartado de atencién & diversidade recéllense outras moitas concreciéns metodoléxicas que deberdn
especificarse na programacién de aula.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Recursos: Aula, aula virtual, laboratorio equipado, ordenadores, teléfonos mdbiles, recursos audiovisuais, recursos
informaticos e todo tipo de recursos de papeleria, ldminas, carteis...

Materiais: Libro de texto/apuntamentos, videos e textos elaborados polo profesorado e/ou alumnado, presentaciéns
audiovisuais, material dixital seleccionado, material de laboratorio adecuado &s practicas desefiadas, modelos
moleculares...

A maioria do material e dos recursos non precisan descricién. Indicar que estaran ao servizo da aprendizaxe de todo
0 alumnado seguindo o modelo DUA.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Durante os primeiros dias do mes de setembro, preferiblemente antes do comezo da actividade lectiva, realizarase
un rexistro da informacidn relevante sobre o alumnado matriculado na materia:

- Cualificaciéns do curso anterior (especialmente na materia de Fisica e quimica de 3°ESO).

- Materias pendentes ou repeticion.

- Necesidades educativas especiais ou andlogos.

- Outros aspectos de importancia que poden afectar ao proceso de aprendizaxe.
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Nos primeiros dias lectivos, poderase facer unha proba escrita ou desenvolver algunha tarefa que permita medir o
nivel competencial do alumnado conforme aos criterios de avaliacién de 32 ESO. Prestarase especial atencién aos
resultados do alumnado de nova incorporacién ao centro.

En calquera caso, durante a primeira sesién de cada unidade didactica o profesorado avaliara a situacién de partida
de todo o alumnado.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g{';ggt"i'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | Total
.?f:: |l|:_5./ 10 22 23 23 22 100
:ggll')i:a 20 44 32 49 58 43
-il;?dbig:diies 80 56 68 51 42 57

Criterios de cualificacion:

A avalicién realizardse cun 70% de examenes, e 0 30% restante estard formado polo traballo e informes de practicas
que supord un 15% e o seu traballo diario, interese e curiosidade pola materia 5% e o0 10% restante serdn exames de
formulacién que serdn durante todas as semanas a partir do momento que se de na aula, o tempo anterior, mentres
se de fisica ese tanto por cento se incorporara as probas escritas.

Criterios de recuperacion:

Haberd dulas recuperaciéns soamente, correspondentes unha a parte de fisica e outra a de quimica, e un exame final
onde entraran as dula partes.

6. Medidas de atencion a diversidade

Garantirase a adecuada atencién & diversidade no marco do modelo de Desefio Universal para a Aprendizaxe (DUA).
Por tanto, desenvolverase o curriculo atendendo aos tres principios fundamentais que guian o DUA:

1- Proporcionar multiples formas de representacién.
2- Proporcionar multiples formas de accién e expresion.
3- Proporcionar multiples formas de implicacién.

I. Proporcionar multiples formas de representacién.

PAUTA 1. Percepcién.

1.1.- Ofrecendo diferentes formas de presentaciéon. (Uso de materiais dixitais cuxa presentaciéon poida ser
personalizada).

1.2.- Ofrecendo alternativas a informacién auditiva. (Transcriciéns escritas, subtitulos, graficos, énfases, etc.).

1.3.- Ofrecendo alternativas & informacidn visual. (Proporcionar descriciéns).

PAUTA 2. Linguaxe, expresidéns matematicas e simbolos.
2.1.- Clarificando vocabulario e simbolos. (Pre-ensinar o vocabulario e os simbolos, proporcionar descriciéns de texto
alternativas aos mesmos, etc.).
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2.2.- Clarificando sintaxe e estruturas. (Clarificar a sintaxe non familiar a través de alternativas tales como estruturas
previas, modelos moleculares, mapas conceptuais, etc.).

2.3.- Facilitando a descodificacidn de textos, notacidns matematicas e simbolos. (Permitir o acceso a representacions
multiples de notacién; por exemplo, férmula e modelo molecular).

2.4.- Promovendo a comprensién entre diferentes idiomas. (Facer que a informacién clave estea dispofiible en varias
linguas, utilizar tradutores).

2.5.- llustrando a través de multiples medios. (Utilizar representaciéns simbélicas para conceptos clave).

PAUTA 3. Comprension.

3.1.- Activando ou substituindo cofiecementos previos. (Utilizar organizadores como mapas conceptuais, métodos
KWL, etc.).

3.2.- Destacando ideas principais e relacidns.

3.3.- Guiando o procesamento da informacién, a visualizacién e a manipulacién. (Eliminar elementos distractores,
proporcionar multiples formas de aproximarse ao obxecto de estudo).

3.4.- Maximizando a transferencia e a xeneralizacién. (Integrar ideas novas dentro de contextos xa cofecidos,
proporcionar situaciéns que permitan a xeneralizacién da aprendizaxe).

Il. Proporcionar multiples formas de accién e expresion.

PAUTA 4. Interaccion fisica.

4.1.- Variando métodos para resposta e navegacion. (Proporcionar alternativas para dar respostas fisicas).

4.2.- Optimizando o acceso as ferramentas e os produtos e tecnoloxias de apoio. (Proporcionar acceso a teclados
alternativos).

PAUTA 5. A expresién e a comunicacién.

5.1.- Usando multiples medios de comunicacién. (Resolver problemas utilizando distintas estratexias, utilizar redes
sociais, etc.).

5.2.- Usando multiples ferramentas para a construcién e a composicién. (Usar correctores ortograficos, proporcionar
calculadoras, paxinas web de formulacioén, etc.).

PAUTA 6. As funciéns executivas.

6.1.- Guiando o establecemento adecuado de metas. (Pofier exemplos de procesos e definicién de metas,
proporcionar apoios